SIACOT 2018 Tierra, cultura, habitat resiliente y desarrollo sostenible
182 Seminario Iberoamericano de Arquitectura y Construccién con Tierra
La Antigua Guatemala (Guatemala), 22 al 25 de octubre de 2018

o http://www.redproterra.org

@ TERRA|
o |

oz
o

FACTORES QUE INFLUYEN EN LA CONSTRUCCION DE VIVIENDAS
CON TIERRA CONSIDERANDO CONDICIONES SISMICAS

Esvin Obaldo Mayor L(’)pezl; Edgar Virgilio Ayala Zapataz; Saulo Moisés Méndez Garza®
Centro de Investigaciones de Ingenieria, Universidad de San Carlos de Guatemala,

! esvin_2010@hotmail.com; virgilioayala@yahoo.com; *mendezgarza@yahoo.com;

Palabras clave: terremoto, construccion con tierra, cultura constructiva, vivienda resiliente, método
constructivo

Resumen

El uso de la tierra como material de construccion en Guatemala es comun en el area rural en las
diferentes regiones del pais. En cada region, existen factores fundamentales que influyen en el uso y
el método constructivo utilizado. El material y método constructivo con tierra mas utilizados en
Guatemala son: el adobe y el bajareque. El objetivo de esta investigacion fue determinar los factores
principales que influyen en la construccion de viviendas con tierra en el area rural del municipio de
San Juan Sacatepéquez, departamento de Guatemala, tomando en cuenta que Guatemala es un pais
altamente sismico. Se recabaran datos, los cuales ayudaron a identificar los factores fundamentales
que conllevaron a los habitantes de dichas viviendas a construir de la manera como lo hicieron. Esta
investigacién se realizé a finales del afio 2017 con el apoyo de la Municipalidad de San Juan
Sacatepéquez, departamento de Guatemala y de los lideres comunitarios, para tener acceso con los
pobladores de la aldea analizada, de tal manera, se visitaron viviendas construidas con tierra, luego
se realizé una encuesta, con indicadores previamente definidos, a las personas que habitan la
vivienda, y finalmente se realizaron mediciones de la vivienda, se analizaron, y se obtuvo informacion
que facilito la identificacion y descripcion de los factores fundamentales. Los resultados obtenidos
indicaron que los factores que influyen principalmente en la construccién de viviendas con tierra son;
factores culturales, sociales, econdmicos y tecnolégicos. Ya que se observaron disefios que
describen la cultura constructiva, y su relacién con el desarrollo social de la comunidad. Los factores
econdmicos influencian a construir viviendas con tierra, y en ciertos casos, facilitan la implementacion
de tecnologias contemporaneas para construir una vivienda resiliente.

1 INTRODUCCION

En Guatemala las construcciones con tierra aun son comunes en las &reas rurales del pais,
a pesar de que el 4 de febrero de 1976 ocurrié un terremoto® que provoco el colapso de la
mayoria de las construcciones con tierra del pais. Después de este evento se inicio la
reconstruccion de las viviendas, algunas personas decidieron ya no utilizar el método
constructivo con tierra y otras personas continuaron utilizando este método constructivo,
implementando nuevas técnicas y utilizando materiales modernos para hacer mas seguras
las construcciones con tierra ante algun evento sismico.

A principios del afio 2017 se dio inicio a un proyecto en el Centro de Investigaciones de
Ingenieria de la Universidad de San Carlos de Guatemala, el cual tiene el titulo “Modelo para
determinar los factores fundamentales que influyen en la construccidon de viviendas con
tierra, considerando las condiciones sismicas”. El modelo ayudo a identificar los factores
fundamentales, por los cuales construyeron o construyen viviendas con tierra, en el area
rural municipio de San Juan Sacatepéquez, donde fue validado. Ademas este modelo revelo
gue método constructivo es el mas utilizado y cuales fueron las técnicas que se aplicaron
inmediatamente como alternativas de construccién después del terremoto del 4 de febrero
de 1976 en Guatemala. El terremoto destruyé en San Juan Sacatepéquez 9.172 viviendas,
dejando a 45.737 personas desabrigadas, debido a que la mayoria de viviendas de este

1 El terremoto del 4 de febrero de 1976, es uno de los eventos sismicos mas significativos en la histéria de
Guatemala, el cual fue de 7.5 grados en la escala de Richter.
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municipio era de tierra y no tenian una aplicacion adecuada de los métodos de construccion
con tierra.

2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo General

Determinar los factores que influyen en la construccion de viviendas con tierra, en el area
rural del municipio de San Juan Sacatepéquez, departamento de Guatemala.

2.2 Obijetivos especificos

a) lIdentificar el método constructivo mas utilizado en el municipio de San Juan
Sacatepéquez.

b) Analizar si las viviendas estudiadas poseen caracteristicas que las hagan sismo
resistentes

¢) Determinar como influyé el terremoto de 1976 en el método constructivo con tierra mas
utilizado en el municipio.

3 METODOLOGIA ADOPTADA

Para determinar los factores que influyeron en las construcciones con tierra, fue necesario
contar con un documento que facilitara la recoleccion de datos, debido a esto se utilizé un
modelo, el cual es un documento que posee diferentes indicadores que se clasificaron de la
siguiente manera:

a) Estructura de la vivienda

b) Bienestar en la vivienda

¢) Empleo de los habitantes

d) Nivel de educacion

e) Salud

f) Servicios basicos

g) Saneamiento

h) Vulnerabilidad ante desastres naturales
i) Disefio y distribucion de la vivienda

j) Vivienda resiliente

Cada uno de las clasificaciones mencionadas posee varios indicadores los cuales son los
que recabaron cuando se realiz6 el muestreo. EI nimero de viviendas analizadas fue una
muestra representativa de las construcciones con tierra del municipio, siendo estas 16
viviendas.

Cuando se realiz6 el muestreo fue necesario contar con el apoyo de las autoridades
municipales y lideres comunitarios (COCODES) debido a que ellos brindaron el
acercamiento con los habitantes de las viviendas para poder obtener datos de las
construcciones. La informaciébn que se recabo consistid en realizar mediciones de la
estructura de la vivienda (figura 1), es decir medir las dimensiones de los muros, espacios
de las habitaciones, la altura del techo, entre otros datos que aportaron informacion valiosa,
y también se entrevist6 a los habitantes para obtener datos que ellos conocian (figura 2).
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Figura 1. Medicion de la vivienda (crédito: E. Figura 2. Entrevista a los habitantes de las
Mayor, 2017) viviendas (crédito: E. Mayor, 2017)

4 RESULTADOS Y DISCUSIONES

Los resultados del muestreo indican que la técnica constructiva con tierra mas utilizada en el
area rural de municipio analizado es el adobe y que hubo cambios después del terremoto de
1976, debido a que las personas implementaron nuevos materiales y técnicas para construir,
ya que ellas tienen temor de que las viviendas colapsen en un evento de igual o mayor
magnitud que el acontecido. Segun los habitantes algunas viviendas se reconstruyeron con
muros de adobe mas bajos (figura 3); otras viviendas constan de refuerzos de concreto
armado y el adobe como material de cerramiento (figura 4); otras tienen medios muros que
finalizan con varillas de cafia de castilla 0 madera (figura 5).

Figura 3. Vivienda con muros bajos Figura 4. Viviendas con muros con refuerzos de
(crédito: E. Mayor, 2017) concreto armado (crédito: E. Mayor, 2017)
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Figura 5. Vivienda con medios muros: a) finalizado con varillas de cafia de castilla; b) finalizado con
madera (crédito: E. Mayor, 2017)

Las caracteristicas estructurales que se repiten en la mayoria de las viviendas son las
siguientes:

a) la forma de las viviendas es rectangular, siendo el frente el lado mas largo

b) la dimensiones promedio de frente y fondo de las viviendas analizadas son de 7,55 my
4,19 m respectivamente

¢) altura promedio de los muros es de 2,20 m,
d) el ancho es de 24 cm

e) no existen contrafuertes

f) el cimiento es de 3 a 4 hiladas de adobes

e) las dimensiones promedio de los adobes son de 10 x 24 x 37 cm y el tamafio promedio de
la sisa es de 4 cm

También se identifica que los techos de las viviendas fueron cambiados de techos pesados
de teja a techos livianos utilizando laminas de zinc. Segun los habitantes, este cambio se
debe a que durante el terremoto el peso de techos de teja provocaron sobrecarga en los
muros, la cual aporto a que los muros fallaran.

La eleccién del adobe como técnica constructiva, segun los habitantes, se debe a que sus
antepasados construian con este método y han aportado soluciones adecuadas a las
viviendas de la region. Otro motivo por el cual también los habitantes consideran que utilizan
el adobe para construir sus muros es debido a que no tienen los recursos econémicos
suficientes para construir una vivienda con materiales modernos que tienen un costo alto. La
utilizacion del adobe como material de construccion se considera adecuado en este
municipio debido a que el clima de la region es templado y, segun los habitantes, cuando el
clima exterior esta muy frio, el clima en el interior de la vivienda es calido y cuando el clima
en el exterior es muy caliente, el clima en el interior de la vivienda es fresco. Segun Minke
(2001, p. 20) se debe a que “un material poroso tiene la capacidad de absorber la humedad
en el ambiente y desorverla, ofreciendo un balance de humedad en el ambiente interior”.

Las fachadas y la distribucion de espacios de las viviendas analizadas son muy parecidas
en toda esta region. Se pudo apreciar que:

a) la mayoria de las viviendas cuenta con una sola puerta en la fachada y una ventana
b) la puerta por lo general ubicada en el centro
¢) las ventanas no son muy grandes

d) los materiales de las ventanas y puerta son de madera
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e) los techos a dos aguas

En el frente de las viviendas tiene un corredor en el cual suelen socializar con los vecinos de
la comunidad; en el interior de la vivienda se cuenta con los espacios necesarios, los cuales
son dormitorios, comedor y cocina; el servicio sanitario es una letrina ubicada en el exterior
de la vivienda y por lo general retirada de la misma. Van Lengen (1982, p.18) afirma que “en
muchas zonas rurales, la parte cubierta de la casa tiene generalmente solo dos areas: una
para preparar comida y otra para estar y dormir. Los sanitarios se encuentran fuera de la
casa”.

5 CONSIDERACIONES FINALES

Segun los resultados obtenidos de los diferentes indicadores analizados se determiné que
los factores que influyen en la construccién de viviendas con tierra son los culturales,
econdmicos, sociales y tecnolégicos.

Los factores culturales y sociales influyen debido a que se observaron disefios que resaltan
la cultura constructiva, y su relacion con el desarrollo social de la comunidad. Ya que las
personas construyen con caracteristicas similares en misma comunidad debido a que ellos
han adquirido esa manera de construir de sus antepasados conservando asi sus creencias y
tradiciones. Como lo describe Vifiuales (2005, p.4) “no solo serén las condicionantes fisicas
las que definiran la fisonomia de las edificaciones en tierra, también lo haran las creencias y
costumbres, las cargas simbdlicas, la interaccion social, las tendencias estéticas” y Ferreira
(2014, p.155) “las culturas constructivas son el resultado de un proceso de evolucion
sometido a multiples influencias, producto de la experimentacion a lo largo de los siglos y de
los procesos de degradacion de los materiales producidos por el climay el paso del tiempo”

Los factores econémicos influencian a construir viviendas con tierra, y en ciertos casos,
facilitan la implementacion de técnicas contempordneas para construir una vivienda
resiliente. Debido a que la mayoria de las personas de las comunidades rurales no poseen
los recursos econdmicos necesarios para comprar materiales modernos, y entonces optan
por utilizar la tierra ya que es un material que esta al alcance de todos. Y en algunos casos
las personas tienen las posibilidades econémicas para implementar innovaciones a la
técnica constructiva con tierra y asi mejorar las capacidades de la construccién de resistir
algun evento sismico significante. Un ejemplo de la utilizaciébn de materiales moderno en
una construcciéon con tierra es la integracion de columnas y soleras de concreto armado a
muros de adobe. Como lo describe Roux y Espuna (2005, p.17) “las técnicas de
construccion con tierra si bien son tradicionales en las ultimas décadas han sufrido una
incorporacién tecnoldgica importante que las hacen tan validas y eficientes como la técnica
més moderna de construccion”.

Se observé que la técnica constructiva mas utilizada en la comunidad analizada es el adobe,
debido a que es un método que satisface y se adapta a las caracteristicas del entorno de la
region y a las tradiciones largamente decantadas de la comunidad. Los habitantes de esta
comunidad construyen considerando parametros tales como la altura de los muros y el
grosor de los mismos, la implementacién de tecnologias contemporaneas, entre otros, para
hacer construcciones sismo resistentes. Aunque por otra parte la construccion se considera
deficiente ya que no consideraron aspectos estructurales como, por ejemplo, cimientos mas
eficientes.

El terremoto de 1976 influyo demasiado en la forma de como construyeron y construyen los
habitantes de esta comunidad, debido a que el temor persiste de que ocurra una nueva
catastrofe como la que ocurrié en esa ocasion. Es por ello que al momento de construir se
trata de implementar nuevas técnicas para hacer una construccién que pueda soportar un
evento de igual o mayor magnitud.
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