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RESUMO

Este trabalho apresenta a descricdo do projeto arquitetbnico-construtivo desenvolvido no
Escritério Modelo da Faculdade de Arquitetura e Urbanismo da Universidade de Brasilia para uma
habitacdo de interesse social em Luanda, Angola. Este projeto foi apresentado no concurso de
idéias A HOUSE IN LUANDA: PATIO AND PAVILION, organizado pela Trienal de Arquitectura de
Lisboa de 2010. Utilizou-se a arquitetura de terra associada a componentes construtivos pré-
fabricados de ferrocimento para produzir mais uma alternativa para habitacdes de baixo custo, de
gualidade e duraveis. Foram exploradas as boas caracteristicas dos BTCs modulados vazados e
com encaixes em associacdo com componentes de ferrocimento pré-fabricados, como: pré-forma
para lajes nervuradas, telhas, reservatérios de agua, escadas, bancadas, pias e sanitarios
compostaveis. Sao apresentadas as diretrizes de projeto, 0s sistemas construtivos adotados e o
partido arquitetdnico do modulo inicial e das possiveis expansfes, bem como o estudo do tecido
urbano resultado da replicacdo das varias possibilidades de implantacéo.

1. INTRODUCAO

A compreensao de uma obra de arquitetura exige conhecer o objeto social que a mesma reflete,
bem como aquilo que caracteriza o sujeito da obra em questdo (Svensson, 1992).

Entretanto a arquitetura influencia os sujeitos ao ponto de mudéa-los, vezes para melhor vezes
para pior, e estes, por sua vez, também tém o poder de ajustar, aperfeicoar e personalizar a
arquitetura.

Cada pais, povo, familia e individuo tém expressfes tipicas que refletem circunstancias e
caracteristicas tanto locais quanto pessoais. Surge a questdo, como satisfazer a criatividade ao
projetar para Luanda uma espécie de habitat simbdlico no qual se encontram respostas as
necessidades e urgéncias humanas bésicas sem conhecer intimamente os sujeitos das acdes, ou
melhor, os usuarios das futuras habitagbes?

A solucdo proposta para a situacdo imposta pelo concurso de idéias passa pelo que se pode
lavrar ou obrar com facilidade, pelo que é maleavel e flexivel.

Conceber uma habitagdo unifamiliar de construcdo radicalmente barata para Luanda resulta, por
efeito natural, na utilizacdo do que esta disponivel localmente de baixo custo; na escolha de
técnicas construtivas de facil execucdo; no processo de fazer manual do maior nimero possivel
de componentes construtivos; e nha multifuncionalidade dos elementos que constituem a obra.
Angola é um pais com excelentes condi¢cbes para a utilizacdo da construcdo em terra, pelo seu
clima e pela sua abundante matéria-prima. A introducdo de técnicas inovadoras pode desfazer
preconceitos em relagdo a este tipo de construcdo e promover a sua utilizagcdo no mercado da
habitacéo (Jalali e Eires, 2008). Atualmente os materiais mais utilizados nas construcdo sao os
blocos vazados de concreto e telhas de chapas metalicas.

Para a escolha do material de construcédo predominante numa obra de interesse social devem-se
pensar, prioritariamente, nos aspectos de produtividade; na diminuicdo de custos com outros
materiais; na reducdo de desperdicio; na resisténcia e durabilidade; e na facilidade de
manutencédo. Portanto, deve-se pensar ndo sé nho material, mas no processo e sistema construtivo
(Buson, 2007).

Optou-se pelo uso do Bloco de Terra Compactado — BTC. Uma evolugéo do bloco de adobe que
consiste na compactacao da terra através de uma prensa, a qual pode ser manual e acionada
pela forca humana ou hidraulica/elétrica. Os moldes da prensa podem ser variados, 0 que permite
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a producédo de diferentes tipos de blocos: macicos; vazados; tipo canaleta; meio bloco; com e sem
encaixes. Para esse projeto foram utilizados BTCs vazados e com encaixes, como pode ser visto
na Figura 1.

Fig.1 — Detalhes construtivos para paredes de BTCs vazados e com encaixes: a) Meio bloco, canaleta e
faces do BTC; b) rasgos nos BTCs com serra circular e forméo; ¢) grampos em encontros de paredes; d)
abertura para passagem de tubulacdes; €) concretagem de colunas; f) Assentamento com cola branca; g)
corte com arame de tungsténio e colocacéo de caixa 5x7; h) corte em BTCs para embutir Quadro de Luz
(créditos: Buson, 2007).

O BTC vazado e com encaixes € um componente construtivo extremamente versatil por
desempenhar vérias fungbes. Além de propiciar a vedacgdo e divisdo dos ambientes, proporciona
reducdes de custos ao dispensar e/ou minimizar o uso de outros materiais e de algumas etapas
de construgcdo. Os BTCs podem ficar aparentes, o que dispensa materiais de revestimento e
acabamento; servem de forma para os elementos estruturais; possibilitam a passagem de
tubulacbes e instalacdes prediais; e dispensam o uso de argamassa de assentamento, pois
podem ser assentados com cola branca.

Escolheu-se o ferrocimento — cimento e areia (traco 1:2) e telas metalicas — como material e
sistema construtivo para producdo dos pisos estruturais; coberturas; vigas calhas; escada;
bancadas; lavatorios; pias; tanques; vasos sanitarios; e reservatérios de agua. Técnica simples e
de facil transmissao e execucao.

Tanto o BTC quanto o ferrocimento s@o recursos a manufatura e a autoconstrugdo por parte dos
futuros moradores.

O componente feito de ferrocimento mais explorado nessa proposta construtiva € a cascaje —
tetos e pisos feitos de painéis abobadados pré-fabricados, os quais tém a vantagem de
economizar material, pois sdo muito finos, de 1 a 3 cm de espessura (Lengen, 1997).
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Como o préoprio nome diz meio casca (telha e/ou forma) meio laje. Proporcionam tetos
abobadados e também servem de pré-laje para pisos estruturais nervurados, dispensando
escoramentos. Executadas em formas de chapas zincadas e tarugos de madeira, resultam em
pecas leves que dispensam o uso de equipamentos para sua instalagdo. Por se tratar de um
elemento cuja transmissao térmica é elevada, recomenda-se o0 uso de camada isolante acima das
telhas de cascaje. Essa camada pode ser feita de varias maneiras, Lengen (1997) sugere uma
camada de serragem e cimento. Também foram incorporadas as telhas de cascaje aberturas para
ventilacdo e/ou iluminagdo. Com um custo minimo agregaram-se novas funcbes ao componente
construtivo.

Outro uso para a cascaje foi para estruturar a escada. Com a utilizacdo de formas laterais simples
de madeira, dispostas de cada lado da cascaje, os degraus pré-fabricados de ferrocimento sao
apoiados para posterior concretagem e fixacao.

Estes componentes de ferrocimento séo pré-fabricados e este processo pode acontecer
individualmente no local de cada obra ou numa central de producdo, o que poderia reduzir ainda
mais os custos. A exemplo do que foi feito no projeto “Modelo Comunitario para Saneamento
Familiar: Boas praticas nos musseques de Luanda”, desenvolvido pela ONG Luta Contra Pobreza
Urbana — LUPP.

Um sistema de coleta de aguas pluviais e outro para tratar as aguas servidas foram propostos
como alternativas a infra-estrutura urbana, para melhorar a qualidade de vida da comunidade.
Para apoio e suporte das cascajes foram propostas estruturas pré-fabricadas do tipo viga calha de
ferrocimento, as quais também terdo a fungéo de coleta das aguas pluviais.

A armazenagem das aguas das chuvas coletadas ocorrera em duas caixas d’agua de 500 litros
localizadas no pavimento superior e em uma cisterna com capacidade para 12.500 litros
construida abaixo do patio central, ambos elementos de ferrocimento.

Um tanque ou canteiro bio-séptico é usado para tratar as aguas servidas. Localizado no patio de
tras, ele elimina qualquer residuo, gerando biomassa, como frutas comestiveis (Soares e Legan,
2009).

Outro sistema proposto como alternativa ecologica € o vaso sanitério seco, do qual se pode extrair
adubo. O layout dos sanitarios permite aos futuros moradores a opcao tanto do vaso seco quanto
do vaso com caixa acoplada. O canteiro bio-séptico proposto tem capacidade para absorver
qualquer das alternativas.
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a) Cascajecom vdos de iluminagdo e
ventilagdo;

b) Férmacom moldes de madeira
para execucdo de cascajes com
aberturas para iluminacéo e
ventilacao;

¢} Cascaje (laterais enrijecidas);

d) Madeiramento da férma;

e) Chapade aco zincado.
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Fig.2 — Elementos pré-fabricados de ferrocimento e alguns detalhes construtivos (créditos, Buson, 2010).

2. ACASA

O Edital do concurso define que o projeto devera contar com a possibilidade das habitagBes
comportarem solugBes evolutivas, eventualmente em auto-construcdo, adaptando-se, assim, a
velocidade de transformacao do tecido social angolano e de
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Luanda como grande metropole africana que, tendencialmente, serd. Também informa que o
projeto € para uma “unidade familiar que origine um patio, com um baixo custo de construcao,
destinada a familias em situacdo de grande caréncia, comumente constituidas por 7-9 pessoas
(Pais, 3 filhos e 2 avos ou Pais, 5 filhos, 2 avés), num terreno de topografia plana, situado no
perimetro de Luanda, com dimensdes de 10m de frente por 25m de profundidade. A area de
construcao até 100mz,

O desenho surgiu com a tentativa de criar relagbes estreitas entre interior e exterior, entre coberto
e descoberto, entre aberto e fechado e do entendimento de “pétio” como recinto murado e
descoberto que vai desde a entrada externa até a construcdo principal e de “pavilhdo” como uma
pequena construcao por vezes isolada, outras vezes ao meio ou aos lados do corpo principal do
edificio.

O desenho proposto delega aos futuros moradores a incumbéncia de definicdo de qual sera a
parte principal de suas casas, 0s patios ou os pavilhdes.

Os ambientes cobertos ladeiam e dobram suas fungées ao também serem usados como muros. O
espaco € bem definido, mas néo rigido, podendo ser modificado sem perder seu carater.

A casa é desenhada ao longo de um eixo forte, desobstruido no centro, definindo um espaco de
convivio. Este eixo principal conduz & escada, o eixo vertical, ao redor do qual a casa continua a
se desdobrar. Um largo e longo ambiente sem obstru¢des no centro da edificacdo, onde todos
podem se encontrar, com vista do céu, um pedaco de terra, intimidade, a presenca da natureza.

A casa se volta para o seu interior ao mesmo tempo em que a ampla entrada se apresenta para a
rua e convida o visitante a entrar exatamente pelo ndcleo da morada. As relagdes fundamentais
da socializacdo comecam e terminam a escolha dos usuarios.

A casa voltada para o seu interior facilita a construcdo por fases ao diminuir ou eliminar a
necessidade de ajustes e reformas no ja construido. Os novos pavilhdes ou futuras ampliacbes
podem ocorrer de forma flexivel e com custos reduzidos. No pavimento superior, por exemplo, a
area construida pode ser dobrada e outros quatro cdmodos podem surgir bastando apenas
transformar as coberturas de cascaje em lajes de piso.

O layout dos ambientes favorece a reducédo dos custos de construgdo, como: prateleiras e guarda-
roupas de embutir em nichos de paredes de BTCs, todos modulados e com a mesmas dimensdes;
e 0s ambientes com aberturas amplas sem portas ou esquadrias. O fechamento destes ambientes
ocorrerq com painéis, feitos de esteiras, fixados em trilhos por detras de painéis multifuncionais,
0s quais também possibilitam a reducdo de custos e facilitam a manutencdo das instalacbes
elétricas, sao fixados nas paredes e servem ao mesmo tempo de luminarias para teto e para
parede, além de condutores de fiacdo e suporte dos trilhos dos painéis esteiras.

Para atender ao programa de necessidades e propiciar que um dos quartos seja utilizado
confortavelmente por até cinco crian¢cas uma quinta cama foi adicionada acima do espaco das
caixas d'dgua, o que também propiciou mais espago para os armarios desse quarto. Chega-se a
esta cama por uma escada fixada na parede, como num beliche. O desenho oferece dessa
maneira intimidade e conforto aos casais (pais e avds) sem ultrapassar a area maxima de
construcao.
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Fig.3 — Plantas baixas, cortes e fachada. Térreo: hall de entrada; sala de estar; copa/cozinha; banheiro;
area de servico; quarto; escada; patio com cisterna; e canteiro bio-céptico (fundos). Pavimento superior:
quarto casal; quarto triplo (beliche acima dos reservatérios para captacao das aguas das chuvas). Nas
coberturas é possivel ver os vaos de iluminacéo (vidros coloridos) e algumas cascajes cobrindo os vaos de

ventilacdo (créditos, Buson, 2010).
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Fig.4 — Vistas externas da casa e de uma conformacéo de tecido urbano; algumas das expansées e
ampliagdes possiveis para os dois pavimentos (créditos, Buson, 2010).

3. EXPANSOES

O desenho simplifica o processo de construcdo em fases, exigéncia do concurso de idéias, ao
eliminar as necessidades de ajustes e reformas. Novos cémodos ou futuras expansdes podem ser
construidos de maneira flexivel e barata. No segundo piso, por exemplo, a &rea construida pode
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dobrar e quatro novos quartos podem ser criados simplesmente ao transformar as cascajes de
cobertura em lajes nervuradas de piso.

4. TECIDO URBANO

A ldgica de racionalizacdo e sustentabilidade da proposta também estda nas possibilidades de
agregar valor ao imével e gerar renda. O afastamento proposto entre 0 médulo inicial da casa e a
divisa da rua proporciona a execucao futura de mddulos que podem servir, por exemplo, para
atividades de comércio ou servico.

A proposta resulta num modelo replicavel que pode crescer e ser alterado de acordo com o
morador. A capacidade da constru¢do de acomodar diferentes moradores sem perder seu carater
permite um tecido urbano atraente que é diversificado, mas coeso. Sao muitas as composicdes e
possibilidades espaciais.
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