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Resumen

Trypianosoma cruzi es el principal agente causal de la enfermedad de Chagas en Guatemala, debido a la presencia del vector
Triatoma dimidiata en las construcciones con tierra. Ya que este vector tiene capacidad de dispersion y adaptacion de hdbitat,
heterogeneidadgenética, asi como diferentes grados de domesticidad, se dificult a su eliminacién intfradoméstica. La interrupcion de
la transmision vectorial de la enfermedad en Guatemala se fijé como meta para reducir significativament e la infest acion doméstica
delinsecto, paralo cualse utilizaron insecticidas peritroides, observdndose que después de la pulverizacion, la re -infestacion ocurre a
menudo. Esto condujo a presentar una opcion de solucidon basada en el mejoramiento de la vivienda por medio de aplicaciéon de
revestimientos elaborados con materiales nativos y mano de obra local incluyendo los aspectos culturales.

Una estrecha relacién entre profesionales de diferentes disciplinas, estudiantes universitarios, pobladores de una zona rural,
autoridades locales y gubernamentales, asi como la cooperacion internacional fue la base de la ejecucién de un proyecto que
incluyd estudios experimentalesde laboratorio y de campo sobrelos materidles yla tecnologiadesarrollada, con posterior ap licacion
enel mejoramiento de las viviendas mediante participacién comunit aria, con realizacion previa de talleres de transferencia de
tecnologia. Después de 9 anos de estarlas aplicaciones en condiciones de servicio, se realizd una evaluacion del estado actual de
losrevestimientos en paredes de viviendas de la Aldea La Brea, Municipio de Quezada del Departamento de Jutiapa, mediante
inspeccién ocular, lo cual constituye el objeto principal de este articulo. Los resultados evidencian muy buen comportamiento de los
revestimientos en condiciones normales de uso, caracterizandose por viviendas que evitanla re-infestacion delT. dimidiata en el largo
plazo y proporcionan un aumento en la autoestima de los usuarios.

1.INTRODUCCION

Triatoma dimidiata es actualmente el principal v ector de
Trypanosoma cruzi, agente causal de la enfermedad de
Chagas, en Guatemala, El Salv ador, Nicaragua y Costa
Rica, v el segundo v ector mds importante en Honduras y
Colombia. Esta especie no es un candidato para la
eradicacién de América Central debido a su uso
oportunista de los hdbitats, capacidad de dispersiéon vy
heterogeneidad genética. Poblaciones de T. dimidiata
también fienen diferentes arados de domesticidad, un
factor importante que afecta a la eficacia de las
estrategias de lucha contra este vector. Asi, la iniciativa de
América Central para la interrupcion de la transmision
v ectorialde la enfermedad de Chagas se fijé como obje-
tiv o, reducir significativamente la infestacién doméstica de
T. dimidiata. En Guatemala, el uso de insecticidas
piretroides fue la principal estrategia seguida para
alcanzar este objetiv o.

Cuando el control guimico de T. dimidiata se llev a a cabo,
después de la pulv erizacion la re-infestacion ocurre a
menudo. En Guatemala, las fumigaciones solo redujeron la
infestacién doméstica en los departamentosde Zacapa y
Jutiapa.

Con el fin delograr la eficacia en el control a largo plazo,
una amplia gama de opciones se han propuesto, pero la
mayoria de ellos requieren enormes cantidades de
inv ersion financiera. Pero en algunos casos, los enfoaues
para ahorrar dinero se han propuesto, como el que
recomienda un simple "control ecoléaico”, método que ha
reducido considerablemente infestacionesde T. dimidiata
en Costa Rica. Elmétodo consiste en la eliminacion de las
casas de los objetos y materiales que puedan servir de
escondites. Ofro estudio realizado en el sureste de
Guatemala ha demostrado que las mejoras de las
paredes hechas con materiales locales y de bajo costo

fueron eficaces en la disminucién de 17 plagas de
insectos.

Durante los anos 2004-2006 se elabord una metodologia
de aplicacion derev estimientos para paredesinteriores de
las viviendas de la aldea La Brea, como parte del
proyecto de inv estigacién ‘Disminuciéon de la reinfestacion
infradomiciliarde Triatoma Dimidiata en Guatemala, en
base a un control integrado de ecosistemas’. La meto-
dologia buscé eliminarla presencia de T. dimidiata dentro
de los dormitorios de las viviendas de la aldea.

Para el desarollo de esa metodologia se realizaron las
siguientes acciones: a) identificaciéon con los miembros de
la comunidad; b) toma de muestras de materiales de la
comunidad; c) traslado y caracterizaciénde los materiales
a los laboratorios; d) determinacién de mezclas preli-
minares y ev aluacién de las mismas; e) propuesta de un
método de aplicacién en las paredes; f) aplicaciones en
laboratorio y ev aluacién; g) aplicaciones en el campo y
ev aluacion; h) talleres de transferencia de tecnologia; i)
aplicacionesde la tecnologia enlasv iviendas de la aldea
con participacién comunitaria; j) ev aluacién intermitente
delas aplicaciones en elcampo; k) ev aluacién final de las
aplicaciones en el campo.

Inmediatamente después de las aplicaciones en el
campo, con las recomendaciones emanadas de los
estudios de laboratorio, se determind que las mejoras de
paredes que fueron aplicadas en el campo con las
mezclas propuestas por el equipo de investigacion,
utilizando los bancos de materiales y el procedimiento
recomendado, se encontraban en perfectas condiciones.

Después de 9 anos de estar las aplicaciones en condi-
ciones de servicio, se realizé una ev aluacién del estado
actualdelosrev estimientos en paredes de viviendas de la
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Aldea La Brea, Municipio de Quezada del Departamento
de Jutiapa, mediante inspeccién ocular, lo cual constituye
el objeto principal de este articulo. Los resultados
evidencian muy buen comportamiento de los
rev estimientos en condiciones normales de uso, carac-
terizdndose porv iviendas que evitanla re-infestacion del T.
dimidiata en ellargo plazoy proporcionan unaumento en

la autoestima en los usuarios. Los resultados de la
inv estigacion y la ev aluacion realizada 9 anos después
podrian servir de base para una estrategia de control
centrada en la participacion comunitaria en el mejora-
miento de vivienda.

2. METODOLOGIA

Cuaftroaldeas, La Brea, El Tule, EISillon, y La Perla (en total
664 viviendas) fueron seleccionados en base a su estado
persistente de re-infestacion de triatominos, su similitud en
las prdcticas de construccidn de viviendas y las
condiciones ecolégicas (bosque seco), los antecedentes
étnicossimilares (que hablanespanol, mestizos no mayas)
y formas de vida (la agricultura de subsistencia), nUmero
equiv alente de las casas y la distancia entre los pueblos.
Todos estos pueblos habian sido rociados frente a los
triatominos porlo menosuna v ez por el Ministerio de Salud
PUblica de Guatemala (Bustamante et al., 2009).

Las cuatro aldeas fueron seleccionadas para aplicary
comparar los dos enfoques diferentes de interv encion
para reducir las infestaciones v evitar la re-infestacion. El
enfoque de la primera intervencion fue nombrado
‘ecosistémica’ y se aplicd enlasaldeasde ElTule y La Brea
(Municipio de Quesada). El enfoque de la segunda
interv encién fue denominada "tradicional'y se aplicd en
las aldeas de El Silén y La Perla (Municipio de
Yupiltepeaue). La seleccién de las aldeas ecosistémica se
basé en las experiencias de los inv estigadores de salud
parala inv estigacidn y entfrenamiento en enfermedades
fropicales (Bustamante et al., 2009).

Lasencuestasse llev aron a cabo enuntotalde 644 casas
en el ano 2004 (antesdelasinterv enciones) y 634 casasen

2006 (después de las interv enciones), corespondiente al
95-97% de todas las casas en las cuatro aldeas (664). Las
encuestas entomoldgicas consistieron en la busqueda de
triatominos dentro v alrededor de las viviendas y
peridomicilios (Monroy et al., 2009).

Las condicionesdela pared, piso de tiera o cemento, las
condiciones de higiene, el orden dentro de la casa y las
condiciones econdmicas de la familia fueron los criterios
utilizados para clasificar las casas como A, B, o C, de la
siguiente manera:

* Casa de la categoria A: todas las paredes rev estidas v
en buenas condiciones, piso de cemento en todas las
habitaciones. el piso v las paredes limpias. con
electrodomésticos, en orden y en condiciones de higiene.

e Casa de la categoria B: No todas las paredes estaban
cubiertas o algunos revoques deteriorados, falta de
higiene y orden dentro de la casa (polvo, basura en el
suelo o telas de arana en las paredes), pisos de tierra en
algunas dreas, algunos electrodomésticos.

* Casa de la categoria C: La mayoria de las paredes sin
revoque o deteriorados (arietas, aquieros), piso de tiera
enlas habitaciones, polvo vy basura en el suelo, telaranas
en las naredes, desordenado, pocos o Ningun aparatos
eléctricos.

2.1. Préacticas de mejoramiento de viviendas con revestimientos

Lainterv enciénecosistémica consistio en participacion del
arupo de investigacién v de la comunidad, los
conocimientos bdsicos de los v ectores de la enfermedad
de Chagasy factores deriesgo, rev estimiento de paredes
con materiales locales (realizados por el propietario de la
casa), una aplicacion de insecticida (por personal del
Ministerio de Salud) y la promocién de reforestacion en los
patios con plantas frutales. El enfoque tradicional, por otra
parte, se limité a la difusibn de conocimientos bdsicos
sobre la enfermedad de Chagas y una aplicacién de
insecticida.

Lainterv encién se centrd en la aplicacién tradicional de
insecticida rociado con deltametrina, 5% de polv o soluble
en agua (a 25 mg de principio activo por metro
cuadrado), ague fue aplicado por el personal rutinario del
Ministerio de Salud en los ambientes domésticos vy
peridomésticos. En el enfoque ecosistémico, la aplicacion
de insecticidas se realizé por el mismo personal, de la
misma manera como en el enfoque fradicional.

En un aho, cada casa recibid la visita del equipo de
inv estigacionuna o dos v eces en los pueblos con enfoque
fradicional y de siete a ocho veces en cada casa en los
pueblos con enfoque ecosistémico. Las constantes visitas
a las comunidades formaron un lazo de confianza entre
los investigadores y los habitantes de las aldeas con
enfoque ecosistémico.

Entrevistas personales se llevaron a cabo con lideres
comunitarios v propietarios de viviendas; los materiales
locales senalados por la comunidad fueron recoaidos v
transportados al Laboratorio de Eco-materiales del Centro
de Inv estigaciones de Ingenieria de la Universidad de San
Carlos de Guatemala. Varias pruebas fueron realizadas,
tales como andlisis de particulas de los suelos, limite
liauido, limite pldastico e indice de plasticidad, de acuerdo
con las recomendaciones de American Association of
State HiahwayandTransportation Officials (2004). También
se hicieron andlisis de capilaridad, adherenciay absorcién
de las mezclas, de acuerdo a las recomendaciones de
Centre Scientifique et Technique du Batiment —-CSTB-
(1993), para determinar las recomendaciones de mezcla
de materiales para lograr un rev estimiento de paredes
barato y duradero.

La arena de rio fue un material importante utilizado en la
formulacion de rev estimientos y se remitié a los hogares
que acordaron llevar a cabo mejoras en la casa. El
municipio de Quesada dond la arena para la aldea La
Brea, donde el proyecto cubrié los costos de transporte.
Los camiones dejaron la arena en los patios
seleccionados, de donde los colaboradores de la
comunidad organizada hicieron la distribucién a las casas.
La arena se recogié de los rios cercanos a la regiéon de
Quesada (11 kildmetros de distancia).
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2.1.1. Los materiales que se usaron

Antes de la aplicaciéon del rev estimiento, la seleccion de
los materiales se hizo en base al andlisis de los mismos en el
laboratorio. La actividad de acarreo de materiales fue
quizd la parte mdslaboriosa en el procedimiento, ya que
fue traido de lugares un tanto lejanos del lugar donde se
ubican las viviendas.

La importancia que tiene la arena en la composicion del
rev estimiento es vital, ya que contribuye a aumentar la
adherencia del rev estimiento con el muro, asi como a
disminuirla cantidad de fisuras que puedan aparecer por
la utilizacién de solamente arcilla.

Fue importante recalcar que no es recomendable la
utilizaciéon de arcilla como Unico material en la aplicacion
delrev estimiento, ya quesinlugara dudas, esta prov oca
una cantidad significativa de fisuras y no logra la
adherencia requerida para la estabiidad del
rev estimiento en el muro. Estas caracteristicas negativ as
que presenta la arcilla como Unico material en la mezcla,
se deben principalmente al efecto de contraccion que se
produce en elmaterialen el proceso de secado (Figura 1).
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Los materiales (arena y arcilla), se tamizaron en mallas No.
16, antesdela combinacion de los mismos. El agua fue el
otro material utilizado para proporcionarla consistencia
de la mezcla de los dos anteriores.

2.1.2. Proporcion de los materiales

Se determind que las proporciones que mejor se
adaptaron parala elaboraciénde la mezcla en ese lugar
(Aldea La Brea), oscilaron entre 2:1y 6:1 de arena: arcila;
esto dependeindiscutiblemente deltipo de arcilla que se

utilize, ya que existen v arios tipos de suelos arcillosos, los
cuales difieren principalmente en sus caracteristicas de
plasticidad.

2.1.3. Preparacion de la superficie de aplicacion

Antes de colocar la mezcla del revestimiento fue
necesario picar el muro, de fal manera que produjera
mayor adherencia entre elrev estimiento y la pared. Luego

de haberpicado elmuro, se humedecié el mismo con una
cantidad de agua que no permitiera que la pared
absorbiera humedad de la mezcla de rev estimiento.

2.1.4. La mezcla de revestimiento

Teniendo la arena vy la arcila tamizadas, se utilizé un
recipiente para facilitar el manejo de v olumen y lograr la
proporcion recomendada. El drea donde se hicieron las
mezclas fue limpiada, eliminando cualquier materia
v egetal que pudiera contaminarla mezcla. Se midieron los
materiales por volumen, de acuerdo a las proporciones

recomendadas y luego fueron mezclados hasta lograr
homogeneidad. Se adicioné agua poco a poco hasta
tener la consistencia deseada. El manejo de agua en la
mezcla resulta dificil de cuantificar debido a que la
humedad que contienen los suelos varia con la
temperatura ambiente.

2.1.5. Aplicacion del revestimiento

Después de haber picado y humedecido la pared de
adobe, se aplicod el rev estimiento utilizando para ello las
manos, sin uso de hemramientas; la primera capa de
rev estimiento oscilé entre 3 y é milimetros de espesor. El
objetiv o principal de esta capa fue evitar que hubieran
fisuras en las paredes. Una segunda capa fue aplicada
para mejorar elrev estimiento. Esta segunda capafue mds

delgada que la primera, a manera de resanar, todas
aquellas dreas que hayan quedado deficientes en la
primera capa. La segunda capa se aplicé cuando la
primera habia pasado por un tiempo minimo de secado;
lo mejor fue aplicar la segunda capa al dia siguiente o a
los dos dias de haber aplicado la primera.

2.1.6. Textura final

Luego de haberaplicadola Ultima capa delrev estimiento
se esperd un tiempo para realizarel acabado final, el cual
consistid en humedecer una esponja y aplicar un
mov imiento rotacional en toda la superficie final del
rev estimiento. Este paso permitid que el rev estimiento
tomara una mejor apariencia y permitié ademds, que

fuera mads facil la aplicaciéon de pintura a base de cal. Fue
importante no ejerceruna presion muy fuerte al aplicar el
acabado, ya que producia desgaste de la superficie. El
acabado finalrealizado con la esponja no fue obligatorio,
sin embargo, en los casos que se aplicd, se obtuvo una
textura bastante diferente (Figura 2).
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2.2. Insecticidas rociados

Las cuatro aldeas fueron rociadas durante este estudio en
febrero / marzo de 2005 como parte del profocolo de
inv estigaciéon. Antes de la interv encién todas las aldeas
habian recibido al menos una aplicacion de insecticida
en el marco de la Campana Nacional de control regular.

Al finaldela interv enciéon la aldea La Brea habia recibido
cuatro aplicaciones de insecticidas. Antes de la
intervencién dos especies de triatominos fueron encon-
trados, T. dimidiata y T. nitida, mientras que después de la
interv encién sdlo T. dimidiata se registré.

El nUmero de casas rociadas durante este estudio en la
aldea la Brea fue de 133, que representa el 95% de las
viviendas. Ademds, también fueron rociados los alma-
cenes, iglesias, escuelas, gallineros, perreras y las estruc-
turas de traspatio.

e

Figura 2. Acabado final obtenido con
revestimiento de arcilla y arena. Fuente:
Quifionez, F. J., 2009

3. RESULTADOS

3.1. Las practicas de construccion antes de la intervenciéon

El rev estimiento de las paredes era el tipo mds frecuente
de mejoramiento de vivienda realizado porla poblaciéon.
De lasencuestasse determind que entre los que viven en
las casas de la categoria B y C, las mujeres eran las que
rev estian con materiales locales y sus propias manos (sin
herramientas). Esta prdctica se llama ‘revocado’ y no se

considera la construccion formal, sino una renov aciéon
estética de la casa ya que no dura mucho tiempo. En
algunas de las categorias A contaban con un
rev estimiento diferentedenominado ‘repello’, estd hecho
de cemento y arena y se aplica con las herramientas de
los trabajadores calificados de la construccion.

3.2. Los cambios en la infestacién después de las intervenciones

Untotalde 202T. dimidiata se recogieron en los ambientes
domésticos y peridomésticos de las cuatro aldeas antes
de la intervencién ecosistémica y tradicional (222
incluyendo T. nitida), mientras que un total de 208 T.
dimidiata fueron recogidos después de lasintervenciones.
Los indices entomoldgicos nacionales, antesy después de
las intervenciones, indicaron una reduccién de la
infestacién y la colonizacién enlas cuatro aldeas, pero un
ligero aumento del hacinamiento. La reduccién de la
infestacién fue mayoren la aldea La Brea, donde se utilizd
un enfoque ecosistémico (una disminucion del 4,5%). Las
reducciones en la colonizacion fueron evidentes en todos

los pueblos, perosélo en el tradicional pueblo de ElSilldn lo
hizo llegar a un cero por ciento. El indice de hacinamiento
(nUmero de insectos infestados en las viviendas) se
incrementd en ambos pueblos ecosistémicos y disminuyd
en ambos pueblos tradicionales. Elindice de infeccién por
Trypanosoma disminuyd en las cuatro aldeas (Charon,
2012). Aungue el nUmero de insectosrecolectados antesy
despuésdelainterv encidnfue similar (alrededorde 200) la
distribucién espacial se trasladd a los ambientes peri-
domésticos que se convirtié en los depdsitos mds impor-
tantes de explotacion.

3.3. Viviendas revestidas y resultados inmediatos

Aplicaciones de rev estimientos fueron realizados en las
paredes de los dormitorios de 133 viviendas de la aldea La
Brea, lo cual representa el 95 % de las viviendas de la
aldea. Al concluirel trabajorealizado, inmediatamente se
pudo constatar lo siguiente:

1) Los rev estimientos de paredes que fueron aplicados en
el campo con las mezclas propuestas por el equipo de
inv estigacion, utilizando los bancos de materiales y el
procedimiento recomendado, se encontraban en
perfectas condiciones.

2) La mayoria de las personas que participaron en los
talleres, después de un ano, pusieron en prdactica el
conocimiento transmitido; esto propicié que las personas
que no asistieron a los talleres buscaran la forma de
rev estir sus viviendas.

3) Algunos delos rev estimientos en que no se utilizaron las
mezclasrecomendadas, pero silos materiales, obtuvieron
buenosresultados; sin embargo, enlos que no se utilizaron
los materiales de los bancos recomendados, se
presentaron fuertes deficiencias.
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3.4. Estado actual de los revestimientos de las paredes

Después de 5 anos de uso en condiciones de servicio, se
realizd una primera evaluacion del estado de los
rev estimientos (febrero de 2009), mientras que una
segunda evaluacién se realizé el 30 de abril de 2014,
después de 9 anos de servicio.

Los resultados de la ev aluacion realizada en el aino 2009
enlos rev estimientosde las paredes enlasviviendas de la
aldea La Brea (Ayala et al., 2009), fueron los siguientes:

Revestimientos en buen estado: 79%
Revestimientos en estado regular: 7%
Revestimientos en mal estado: 7%
Imposible obtener informacion: 7%

Los resultados de la ev aluacion realizada en el aio 2014
son coincidentes con los resultados del ano 2009 en 95%
delos casos, tanto cualitativa como cuantitativamente.

4. DISCUSION Y CONSIDERACIONES FINALES

El hallazgo de que la poblacién local en todos los pueblos
ya tienen una tendencia a mejorar sus viviendas
principalmente por rev estimiento, fue muy importante
para desamollar la estrategia de intervencion para el
enfoque ecosistémico. El conocimiento de la comunidad
sobre materiales locales para la construccién fue sor-
prendente, con mds de 36 muestras de materiales toma-
das de la aldea al Laboratorio de la Univ ersidad, y los
materiales mds abundantes fueron utiizados en las
mezclas nuev as.

Los habitantes dela aldea La Brea mostraron al grupo de
inv estigacionlos materialeslocales que utilizaban para el
revocado"y después de las pruebas de laboratorio, los
mejores materiales y mezclas fueron seleccionados. Este
trabajo fuela base para el desarmollo de una formulacion
nuev aderevestimientos que se promovid activamente en
las aldeas con interv encidn ecosistémica. Después de la
encuesta final para evaluar los resultados de las
interv enciones en los pueblos ecosistémico, el uso de la
nueva mezcla se recomendd a los habitantes en los
pueblos fradicionales para que les proporcionara la
oportunidad de mejorarsus casas, lo cualtambién estuv o
asociado a la forma de hacer las aplicaciones.

Los cambios se lograron mediante un trabajo intenso con
la comunidad, visitas casa a casa fueron esenciales.
Mientras que las mujeres estaban a cargo de los
rev estimientos, hombres y ninos fueron responsables de
traer la arcilla y la arena a la casa. Los habitantes de las
comunidades reconocieron que con las mejoras de su
casa, elriesgo deinfeccion de la enfermedad de Chagas
disminuyd. Ademds, los cambios en sus casas tuv ieronuna
infuencia en la percepcidon de los habitantes y los
sentimientos hacia su forma de vida.

Reconocery aceptarlaresponsabilidad de los principales
determinantes de la transmisidn de la enfermedad de
Chagas por parte de las comunidades, es el primer paso
hacia las interv enciones de control y prev encién.

La participaciéon comunitaria no es fécil de conseguir, y el
respeto de sus materiales y métodos tradicionales es
fundamental para garantizar la aceptacién del nuevo
rev estimiento. Nuestra experiencia revela que la com-
prensién de las practicas culturales es fundamental para ka
infroduccién de nuev as tecnologias. El hecho de que las
mujeres hicieron las mejoras a sus casas refuerza nuestra
expectativa de que la nueva tecnologia (de larga
duracién) y el conocimiento serdn difundidos, sobre todo
porque lasmujeresjuegan un papel clave enla mejora de
vivienda en ofras zonas de Guatemala (Santa Rosa,
Jalapa, Chiguimula), asicomo en Honduras y El Salv ador.

Hubo una mejora general en la limpieza y el confort en las
casasen las aldeas con enfoque ecosistémico. En La Brea,
casas de categoria C disminuyeron y aumentaron las
casasde categoria Ay B. Hubo una disminuciéondel 39,3%
en las casas de la categoria C, lo cual se considera un
cambio muy significativo. Hubo un 1,4% y 1,7% de
disminucion delas casasdela categoria C enlasaldeasEl
Silén y La Pera (intervencién tradicional), respecti-
vamente, estas no fueron significativ as. Estos resultados
indican que hubo una reduccidn significativa en el
porcentaje de viviendas con las peores condiciones de
riesgo en los pueblos con tratamiento ecosistémico.

La sostenibiidad de las mejoras tiene que ver con el
empoderamiento de las comunidades en la adquisicion
de capacidades para resolversus propios problemas, y la
disponibiidad de tecnologias apropiadas y de otros
recursos (econémicosy basadaen el conocimiento), que
provocd nuevos sentimientos hacia el aspecto de sus
casas, lo que significa que los propietarios continuaron con
mejoras, superando las expectativas de losinvestigadores.

Las estrategias de control ecosistémico y tradicional
aplicada en este estudio se realizaron con éxito en la
reduccion de las infestaciones de T. dimidiata. Pocos
meses después de la fumigacion, en todos los pueblos
habia menos casasinfestadas. La diferencia entre las dos
estrategias se encontrabaen la mejora significativa en las
condiciones de higiene y en la construccion y en la
ubicacién de los insectos recolectados después de la
intervencién. El peridomicilio es un entorno diverso y
dindmico que ofrece muchas posibiidades para las
fuentes de refugio y la sangre de los insectos triatominos.
Durante este estudio se observé a menudo que los
materiales de construccidon apilados por los habitantes
(adobes, tejas, efc.) protegieron a grandes colonias de T.
dimidiata. Oftros refugios fueron las fuentes de la sangre
mds facilmente disponibles, incluyen gallineros y chiqueros.

Los resultados obtenidos en la ev aluacion realizada 5 afos
despuésdelasaplicaciones de revestimientos en paredes
de viviendas de adobe de la aldea La Brea, son
coincidentesen un 95 % con los obtenidos 9 afos después.
El 79% de los rev estimientos estdn en buen estado y 7%
estdn en regular estado.

En los casos en que los revestimientos mostraron
deficiencias o estar en mal estado (7% de los casos), la
inv estigaciénde campoevidencié ser atribuible a la falta
de acatamiento de los materiales y el proceso cons-
tructiv o utilizado, ademds de la poca disposicidon de las
personas para realizar el frabgjo, una cuestion asociadaal
bajo niv el de escolaridad.
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En muchos casos se observ 6 que las personas continuaron
con el proceso de rev estimiento aun después de haber
terminado esta actividad dentro del proyecto. También se
observé que algunos de ellos realizaron actividades de
mantenimiento; en otros casos el mantenimiento fue muy
limitado. Esta labor de extensibn y mantenimiento
fav orece la condicion sostenible del mejoramiento.

con alto riesgo de inestabilidad ante fendmenos sismicos.
En este proyecto la mejora se realizd Unicamente
considerando los aspectos de habitabilidad de las
viviendas (salubridad). Se considera que la ev aluaciéon
estructural, pero ante todola mejora delasviviendas para
soportar cargas laterales derivadas de los fendmenos
sismicos es de imprescindible y urgente necesidad.

Es muy importante mencionar que todas las viviendas se
consideran inseguras desde el punto de vista estructural,
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