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Resumen

Desde el Centro de Investigacion Hdbitat y Energia de la Secretaria de Investigaciones de la FADU-UBA, el Grupo de Trabajo
‘Construccién contierra’, abocado al estudio de la arquitectura de tierra, viene desarrollando asesoramientos a institucione s y
particulares en las técnicas de construccidon con tierra, y diseho arquitect dnico acorde con estas tecnolo gias, desarrollando las
potencialidadesy ventajas térmicas de esta construccion. Se asesord al equipo de desarrollo y disefo C. Uniani y Estudio Arqg. G.
Aldabe y colaboradores parael anteproyecto de un complejo de desarrollo turistico ecoldgico, posaday produccién sustentable en
Chapada Diamantina, Palmeiras, Bahia, Brasil, sobre diseio, definicidn y utilizacidon de tecnologias apropiadas y disefio bioam bient al
del desarrollo arquitectdénico. Se estd asesorando en el proyecto de la Escuela Agrotécnica ‘Quinta Esencia’ en Coronel Vidal,
Provincia de Buenos Aires, Argentina, sobre estudiosde suelo del predio, eleccidon de tecnologias apropiadas y t écnicas const ructivas,
asi como diseno de elementos constructivos y encofrados. También se estd asesorando y elaborando conjuntamente proyectos y
construcciones con los habit antes de una eco-aldea ubicada en la localidad de Ministro Rivadavia, Alimirante Brown, Provincia de
Buenos Aires, Argentina, espacio en el que se realizan talleres de construccidon con tierra. En la costanera de Quilmes, Provincia de
Buenos Aires, Argentina, coordinadamente con las aut oridades del J ardin de la Aurora, de pedagogia Waldorf, se estd realizand o una
experiencia constructiva con amplia participacién de los nifios y sus padres para la concrecion de una casa de juegos ejecutada con
quincha, para lo cual se realizan talleres de construccién con tierra con toda la comunidad escolar. Esta diversidad de valio sas
experiencias en distintos dmbitos, aplicaciones y alcances, permite asistir con conocimient os técnico-cientificos a necesidades
edilicias concretas y difundir los aspect os ambientadles mds destacados de la construccion con tierra en el marco de la producciéon
sustentable de hdbitat edificado.

1. INTRODUCCION

Dentro delmarco de la arquitectura sustentable el grupo
Construccién conTierra' (gCT) del Centro de Investigacion
Hdbitaty Energia de la Secretaria de Investigaciones de la
FADU-UBA cumple con la funcién de inv estigar y difundir
lasvirtudes, alcancesy limitaciones de la arquitectura de
tierra, realizando ensayos, auditorias térmicas (Patrone,
2006) y brindando asesoramiento tanto a instituciones
como a particulares. En este frabajo se presentan aseso-
rias de cuatro casos distintos en los cuales v aria tanto el
perfil del asesorado como la escala del proyecto:

A) Equipo de Desarmrolloy Disefio C. Unianiy Estudio Arg. G.
Aldabe y colaboradores, anteproyecto para un complejo
de desarrollo turistico-ecolégico en Chapada Diamanting,
Brasil.

B) Escuela Agrotécnica '‘Quinta Esencia’, Coronel Vidal,
Argentina: estudios del suelo, asesoramiento en la
eleccidon de tecnologias apropiadas y técnicas cons-
fructiv asy diseno de elementos constructivosy encofrados
para la construccién de su nuev a sede.

C) Ecoaldea ‘Atrapasuenos’, Amirante Brown, Argentina:
asistencia en la organizacién de talleres sobre cons-
truccidn con tierra y asesoramiento parala edificacién de
una vivienda minima, ampliacion de un depdsito y de la
vivienda principal.

D) Escuela de pedagogia Waldorf ‘Jardin de la Aurora’,
Quilmes, Argentina: asesoramiento en la ejecucién de una
sala de juegos.

Con estas participaciones se promuev e la calidad en la
construccién con tiera, se difunden sus propiedades
higrotérmicas, se estimula su uso como heramienta
amigable con elmedio ambiente y fundamentaimente se
promueyv e la utilizacién de materiales naturales, técnicas
constructivas sencillas y disenos bioambientales que
permitan elmayor ahorro energético y la minimizacién de
emisiones de gases de efecto invernadero.

2. DESARROLLO
2.1 Anteproyecto para un complejo de desarrollo turistico-ecolégico en Chapada Diamantina,

Palmeiras, Bahia, Brasil

Se asesord a un equipo de disefo? sobre el planteo
generaldela ecoposada, sobre aspectos bioambientales
y constructiv os, se enfregaron informes sobre tratamiento
de aguas, relevamiento climdtico y estrategias bioa-
mbientales (Evans; de Schiller, 1994). Se asistio el estudio de
asoleamiento con maquetas en el helioddn dellaboratoio
del CIHE. En funcién del clima del lugar y dada la
temperatura media, minima y méxima diarias existentes en

la zona, se aconsejé construir con muros de adobe de 30
cm de espesor minimo en el perimetro exterior de la
construccién, con adobes de 30 cm x 15 cm x 10 cm
(largo, ancho, espesor), que permitiese obtener muros con
buena traba, intercalando fajas de soga y punta, con
suficiente aislamiento e inercia térmica para regular las
temperaturas interiores. Se recomendd encadenados y
sobrecimientos de piedra, material abundante en el lugar,
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también se recomendd la utilizacion de techos verdes con
estructura independiente de madera separada de los
muros, incluiramplios alerosy av entanamientos de piso a
dintel o, en su defecto, pequenos (Figura 1).

Se analizaron dos muestras de tiera del lugar efecto-
udndose ensayos sensoriales los que indicaron un suelo
areno-limo-arcilloso con buenas condiciones para la
fabricacién de adobes, recomenddndose estabilizar con
fiora (paja o pastos secos) cortada de 3 cm a 5 cmde
largo.

Los ensayos de sedimentacién amojaron los siguientes
v alores aproximados:

Muestra 1 (tierra de un termitero): arcilla 12,5%, limo 17,5%,
arena 70%.

Muestra 2: arcilla 17,5%, limo 25%, arena 57.5 % vy
contenido de materia orgdnica.

En este caso, el asesoramiento brindado no sdlo por el
gCT, sino por todo el equipo del CIHE, permmitid el
encuadre del proyecto dentro de los margenes de la

arquitecturasustentable iniciindose un proceso de redis-
cusion del mismo para ajustarse a los requerimientos
bioambientales y constructiv os.

]
(e}
C
=
(@]
|
)
Q
= S
o _ﬂ.' E =
~<
M (@)
| :
=2b
)
o
1 )
C
>
(@]
| — 8
‘\\\{ g
“———-“__q__L_:— — ar
T
\

2.2 Escuela Agrotécnica ‘Quinta Esencia’, Coronel Vidal, provincia de Buenos Aires, Argentina

A partir del concurso de anteproyectos ganado por el
equipo del Arg. Julian Evans y colaboradores, se inicia el
asesoramiento para el proyectoy construccién del mismo.
Inicialmente se hicieron recomendaciones técnicas
genéricas sobre la construccidon con tiera haciendo
hincapié en la contundencia de estas construcciones con
la presencia de muros de gran masa, de materia natural,
sélida, presente y continua (Vifuales, 2012). También se
sefald la necesidad de contar con encadenados
inferiores y superiores que ligue toda la construccién vy
reciba la firanteria del techo. Se recomienda proyectar
av entanamientos de piso a dintel o, en su defecto, que las

De acuerdo a los ensayos de suelo realizados, este es:
arcillo limoso hasta una profundidad de 1,50 a 2,00 metros
cambiando luego a limo arcilloso, ademds se encontrd un
suelo limo arciloso calcdreo, estas caracteristicas

aberturas sean pequenas, en caso de proyectar muros
con ventanas con antepecho. Si los encadenados
superiores son de madera, de vigas o rollizos, deberdn
anclarse fiimemente a los muros.Si se utiliza estructura
independiente, y suponiendo que la misma sea de
madera, no esaconsejable que la misma esté contenida
enla pared niadosadaa ella, ya que la adherencia entre
madera y tiera no es buena.Los rev oques deben ser de
caracteristicas similares a los adobes, por ejemplo, tierra
con bajas proporciones de cal. Se recomienda usar
pintura a la cal, permeable al vapor de agua, o
ferminaciones similares.

Figura 2 —
Plantas del

hotel de la
escuela
agrotécnica

indujeron a adoptar como técnica constructiva la
construccién con adobe. Teniendo en cuenta el
requerimiento del comitente sobre la construccién con
tapial, se propuso usar un suelo seleccionado con el
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agregado de un 15% a 20% de arena en volumen y
estabilizarse con un agregado de cementode un 6% a 8%
envolumen,igualmente se recomienda la realizacién de
ensayos con distintas dosificaciones para v erificar el
comportamiento delmaterial en pos de conseguir el suelo
mds apto para la técnica del tapial.

Vistos los v olUmenes necesarios de arena para estabilizar
el suelo, se propone solo construir algunos muros del
auditorio, realizando elresto con adobes estabilizados con
fiora vegetaly calcon dosificaciones a determinar segin

ensayos, estos serdin rev ocados con argamasa de suelo
seleccionado y estabilizado para la obtencién de la
suficiente dureza y adherencia, fundamentalmente los
muros en contacto con los taludes para la aplicacion del
rev estimiento hidréfugo necesario.

Tratdndose de un espacio educativo agrotécnico, la
impronta muraria materializada con suelo adquiere una
connotacién fundamental en la revalorizaciéon de la
profunda relacién del hombre con la tiema y su doble
pertenencia.

2.3 Ecoaldea ‘Atrapasuefios’, Almirante Brown, provincia de Buenos Aires, Argentina

La ecoaldea es un espacio dindmico producto de un
proyecto en constante evolucion en la cual las
construcciones van ev olucionando constantemente en
funcién de susnecesidadesy de las viv encias que surgen
del mismo proyecto, constituyéndose practicamente en
un organismo vivo. El CIHE entra en contacto con los
habitantes dela aldeay surge la posibilidad deincluiruna
charla introductoria sobre reconocimiento de suelosen un

préximo taller, charla que, una v ez realizada, despierta
sumointerés en la concurencia porla profundidad de los
conocimientos expuestos. En posteriores talleres se amplid
la fransmision de conocimiento con un panorama general
sobre técnicas constructivas en tiera cruda haciendo
hincapié en la técnica del adobe inicidndose la
fabricacién de estos (Figura 3).

Cada ampliacién o mejora en las construcciones se logra
con la participacién de otras personas, con vinculo o
totalmente ajenas a la aldea, pero convocadas para
ev entospuntuales donde se produce un intercambio de
recursos, a cambio de la mano de obra se ofrece
alojamiento y conocimiento, brindado en forma de
experiencia directa y con formato de talleres donde se
difunde informacion vinculada con la tiera como produc-
tora de alimentos o como material de construccién, estas
conv ocatorias atraen una concurrencia heterogénea
dentro de una franja socio-cultural media, con amplia
mayoria de personas con experiencia univ ersitaria pero,
mayormente, de dreasajenasa la prdctica constructiv a.

Se trata de estudiantes univ ersitarios o jov enes profesio-
nales, familias con hijos pequenos, amantes de la
naturaleza, parejas jovenes con suenos de auto-
construccién o, simplemente, personas con ganas de
hacer algo distinto.

El aporte de conocimiento técnico, fue ev olucionando
hacia un asesoramiento proyectual y bioclimdtico para

una viviendanuevaarealizarse en el predio, se realizaron
reuniones con los ocupantes de la aldea para delinear
proyectosposiblesdela vivienda y formas de organizar el
taller que daria inicio a la construccién de la quinta
edificacién (Figura 4).

El proceso también requiri® de la elaboracion de una
sintesis de ideas complementarias, donde fue posible
encontraruna firme postura ante la naturaleza, surgida de
la experiencia directa del trabajo con la tierma y de la
premisa de frabajar con recursos minimos mds la
necesidad de mejorarla calidadde vida incorporando el
conocimiento técnico necesario para el mejor aprov e-
chamiento de los medios disponibles. Se partid de un
esguema muy simple, un espacio Unico con un
entrepiso resuelto en aproximadamente 30m2 de superficie
total, construido con adobes hasta el nivel del enca-
denado superior y con técnica de quincha (la técnica
que mejor se maneja en la comunidad y que permite
mayor v elocidad en su ejecucién) hasta el enrasamiento
con el techo.
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La viviendatiene orientacién norte y un techo v erde con
una estructura de postesindependiente del cerramiento.
Las aberturasson reutilizadas, los cimientos son de cascote
embolsado, el entrepiso de madera apoya sobre un
encadenado deramas queremataelmuro de adobe, se
considera acertada la eleccién del sistema constructiv o,
ya que es la tecnologia adecuada que permite la
apropiaciéon del proyecto y comprender el compor-
tamiento de la tiemra como material de construccion.

Figura 4 —
Nueva vivienda

La posibilidad de sumarlos conocimientos empiricos de los
integrantes de la aldea con el aporte cientifico vy
tecnoldgico del grupo de construccion con tierra del CIHE,
posibilita el desarrollo de talleres en los cuales se
profundiza el conocimiento ya que se plantea perma-
nentemente la discusién y complementacion entre el
desarrollo  fdctico, la causalidad, los fundamentos
cientificos y el saber empirico.

2.4 Jardin de la Aurora, Quilmes, provincia de Buenos Aires, Argentina

Este jardin de infantes de pedagogia Waldorf funciona en
un predio en la costanera de Quiimes, en la zona sur del
conurbano bonaerense. En estas tiemas de la costa de la
provincia de Buenos Aires son habituales las crecidas del
o, por lo que la mayoria de las construcciones se
encuentran elevadaos. El edificio alberga aulas, comedory
servicios, mientras que el exterior es el espacio para el
esparcimiento y para el contacto con la naturaleza.

La compatibiidad entre el legado filosdfico de Rudolf
Steiner y las tecnologias sustentables posibilitaron el
acercamiento entre el gCT y las autoridades del jardin,
quienes buscabanorientacidn para construir un homo de
barmo.Serealizé un taller de reconocimiento de suelosy de
fabricacién de adobes que contd con la participacion de
todos los integrantes del establecimiento (padres,
alumnos, docentes). Posteriormente, se realizd un tapialen
el cual participaron algunos de los padres. El interés que
despertd el contacto con la tiema como material de
construccién derivd en un nuev o proyecto. Se propuso
construir  una pequena casa de juegos con la
participacidnde padres, docentes y fundamentalmente
alumnos. En el drea de recreacién se agregd, una
estructura elevada de postes de eucaliptus sobre la que

Figura 5 —Taller de adobes
y estructura de la casita

se asenté una plataforma, también de madera para
recibir un octdégono cerado con muros de quincha
(Lopes, 2003) y cubierto por un techo verde. Luego de
consensuar el disefio con los ninos y docentes se inicié la
construccién encontrdndose ya con la plataforma
elevadayla estructurade palletsrealizada, terminada la
estructura del techo y la escalera de acceso, los pasos a
seqguir, serd el embamrado dela quincha a efectuarse a la
finalizacién del invierno.

Los materiales son casi todos reutiizados o bien de
descarte. Algunos de los postes para la estructura se
consiguieron como donacién. La madera para la
plataforma provino deldesarme de un deck mientras que
para hacer la estructura de la quincha se consiguieron
pallets sumamente robustocs. Se propone como aislamiento
térmica una capa de espesor variable de tierra alivianada
y el dislamiento hidréfugo con env ases de tetra-brick de
descarte, soldados por calor. Todo esto fue realizado por
padresy docentes. Agunos ninos del primario particip aron
en las tareas accesibles a sus edades y también fueron
incluidos en la foma de decisiones. La tierra a utilizar se
conseguird seguramente de una excav acién de algin
edificio a construir en el centro de Quilmes.




El modesto proyecto original de realizarun hormo de barmo del programa educativo de la escuela, quedando esta
se transformé rdpidamente en la construccidon de una construccién junto a las tareas en la huerta dentro del
casa de juegos a ser realizada por los ninos como parte desarrollo pedagdgico del Jardin.

3. CONCLUSIONES

e LabuUsquedade alternativassanasy naturales se estd e En el dmbito de la educacién no tfradicional las
extendiendo en todos los estamentos de nuestra nuev as pedagogias que prestan oido a la naturaleza,
sociedad. Gracias al interés puesto en la susten- al hombre y al respeto mutuo que se deben, la
tabiidady enla naturaleza, yasea desde un proyecto difusién de tecnologias de tierra cruda acrecienta la
privado que busca rentabilidad econdmica como comprensién del desarrollo sustentable paralas futuras
desde experiencias pedagdgicas o bien pequenas generaciones.

comunidades autogestionadas, se abren espacios
donde se difunden las propiedades de la construccion
con tiema cruda y sus ventajas como material

e Facultarlas herramientas necesarias para el logro de
confort ambiental con estrategiasy tecnologias apro-

amigable con el medio ambiente. piadas, procuronqo soluciones de eq.u,ilibrio con la

naturaleza y el clima para la obtencidon del mayor

e Elintercambio de experiencias y conocimientos con ahorro energético y la menor emision de gases de
autoconstructores permite la tfransmisién de las causas efecto invernadero.

cientificas del comportamiento resistente e higro-
térmico del material ‘tiera’ destruyendo supuestos
mdgicos de las ‘recetas’.

e La asistencia brindada a grupos informales permite
difundir conocimientos académicos en dmbitos
donde no es usual que estos lleguen, esta partici-

e Elcaminoiniciado porel grupo construcciéon con tiera pacion aporta a la formacién de mano de obra
del CIHE, asesorando grupos humanos de distintas capacitadapara responder a los que requerimientos
disciplinas y conocimientos, redunda en beneficios la una arquitectura que fienda al desarrollo susten-
para un mejor desarrollo edilicio y sustentable. table.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
Evans, M ; de Schiller, S (1994). Diseno bioambiental y arquitectura solar. Buenos Aires: Ediciones FADU

Patrone, J. (2006). Evaluacién térmica de una vivienda en Florencio Varela. Avances en energias renovables. Vol. 10 Buenos Aires:
ASADES. p. 05-01-05-07

ViAuales, G. (2012) Puesta en valor de la construccidn con tierra. Construccién con Tierra 5. Buenos Aires: CIHE. p. 123-125

Lopes, W. G. R.; Ino, A. (2003). Aspectos construtivos da taipa de mdo. In: Técnicas mixtas de construccién con tierra. Salvador:
ProyectoXIV.6 PROTERRA; CYTED

NOTA
' Grupo coordinado por el Arquitecto Juan Carlos Patrone

2Equipo de diseno dirigido por el Arquitecto G. Aldabe

Reconocimientos

Al Programa de trabajo ‘Arquitectura para un Futuro Sustentable’, de la Unidn Internacional de Arquitectos, Regidn 3 Las Américas,
UIA-R3-AFS, por su aval al desarrollo de la temdtica.

Este trabajo se inscribe en el marco del proyecto Eficiencia Energética en el Habitat Construido PAE N° 22559 /BID 1728 / OC-AR,
Nodo UBA, dirigido por la Dr. Arqg. Silvia de Schiller.

AUTORES

Juan Carlos Patrone: Arquitecto FADU, UBA, con posgrado en Disenio Bioambiental, es investigador del Centro de Investigacion

Hdbitat y Energia, y dirige el Grupo de Trabajo Construccién con Tierra. Asesora, proyecta y construye con tecnologias de tierra. Es
miembro activo de la Red Iberoamericana PROTERRA y director del centro Terrabaires.

Sebastidn D' Andrea: Arquitecto FADU, UBA. Asistid acursos sobre materiales sanos enla UBA, de bioarquitectura en la SCA, talleres de
construccién con tierra en Cérdoba y Neuquén, y participd como voluntario en varias obras en el pais y el exterior. Actualmente
investiga en el CIHE.

Herndn Passone: Cursa la Carrera de Diseio Industrial enla FADU, UBA. Tom& cursos sobre materiales sanos, construccidon con tierra y

aplicacién de energiasrenovables enla UBA. Trabaja con materiales y sistemas que aportan a la eficiencia energética. Actualmente
investiga en el CIHE.

164.................. 14° SIACOT - Arquitectura de Tierra: Patimonio y sustentabilidad en regiones sismicas



