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Resumen

La panera del Obispo en Boada de Campos es un edificio del siglo XVII construido mediante
muros de tapial (tierra apisonada) de espesor 0,82 metros, confinados entre machones de
fabrica de ladrillo situados en las esquinas y en tramos intermedios. Cada uno de los
“témpanos” de tierra tiene una altura de 0,95 metros, con verdugadas horizontales de tres
hiladas de ladrillo que enlazan con los machones de fabrica. El suelo de la panera se levanta
del terreno mediante una serie de bévedas de canon que le asilan de la humedad. ElI muro
arranca sobre fundacién de piedra y se remata con cornisa de ladrillo bien trabajada. Se
estudia el sistema constructivo, de gran interés y tecnologia altamente elaborada, para
proponer una restauracion respetuosa con el edificio.

El proyecto se realiza por encargo del Centro de Estudios Ambientales Tierra de Campos de la
Fundacion Global Nature para ubicar el futuro “Centro de Interpretacion de la Laguna de la
Boada”. La Restauracion se efectua desde criterios medioambientales y sostenibles de acuerdo
a los objetivos de la Fundacién.

Se prevé la consolidacion de los muros de tapial, en las partes afectadas por perdida de
material, mediante una imprimacion previa de “lechada” de cal y la adicion de tierra “micro-
apisonada” en encofrados de madera. La construccion de un pequefio anexo para los bafos y
almacén se realizara mediante tapial nuevo en la parte baja con z6calo de piedra y adobe de
tierra y paja mejorado al 6% de cal. Todos los sistemas constructivos utilizados seran
tradicionales con ciertas mejoras tecnolégicas.

1. Introduccion

El Proyecto arquitecténico tiene por objeto definir las obras necesarias para la
rehabilitacion de un edificio tradicional del siglo XVII, la antigua “Panera del Obispo”,
para convertirlo en “Centro de Interpretacion de la Laguna de Boada”. Esta situado en
la calle del Corro del Sol del municipio de Boada de Campos, tiene una forma
rectangular alargada dando frente a la calle del Corro del Sol y su fachada posterior a
un patio, a su izquierda linda con la calle de la Plaza y a su derecha con una vivienda
particular. EI municipio se encuentra en las proximidades de la Laguna de Boada, un
humedal de reconocido valor medioambiental para la conservacién de las aves. La
superficie que compone el cuerpo de agua principal de esta laguna esteparia, situada
en el corazéon de Tierra de Campos, alcanza las 53 ha después de un programa de
recuperacion llevado a cabo en los ultimos afios.

El edificio es propiedad de la “Fundacion Global Nature”, quien gestiona el
mantenimiento de esta importante zona humeda desde el afio 1998. Junto a sus
actividades de conservacién del medio natural mediante modelos de desarrollo
economico y social sostenibles, la Fundacion también trabaja intensamente en el
desarrollo de tecnologias limpias o en la adaptacién de diferentes sectores productivos
a los nuevos modelos de empresa sostenible. Entre sus objetivos se encuentra, desde
hace tiempo, el de construir un “Centro de Interpretacion” para dar servicio a los
visitantes que acuden a la laguna. Este proyecto viene a revitalizar y dar un impulso
importante al municipio al tiempo que ofrece un servicio totalmente necesario para la
buena gestion de la Laguna.


mailto:fjove@arq.uva.es
mailto:jlsainzg@ana.uva.es

2. Aproximacion Geografica e Histérica

El municipio de Boada de Campos se encuentra en las proximidades de la laguna que
le da nombre. Se trata de un pequefio municipio -en la actualidad casi despoblado-
con numerosas viviendas vacias o abandonadas. El estado de ruina de muchas de
ellas atestigua una decadencia importante del nucleo urbano. El paisaje urbano de
esta aldea esta formado por tapias caidas y numerosos solares en los que crece la
vegetacion de forma incontrolada.

Se encuentra en la regidn conocida como Tierra de Campos, entre el rio Valdeginate y
el Canal de Castilla, también conocido como Canal de Campos (1). Es uno de los
pueblos que se encuentra en los bordes de la Laguna de la Nava, junto con los de
Fuentes de Nava, Paredes de Nava, y otros. La desecacién de la Laguna en el siglo
XIX dio lugar a un aumento de la tierra cultivable y de los pastos, modificando la
configuracién de este espacio natural. Hoy, en una economia urbana en la que la
poblacién se ha desplazado a las ciudades, especialmente a los centros comarcales y
las capitales de provincia, se esta intentando recuperar la extension de la Laguna para
dar cobijo a las grandes cantidades de aves que utilizan el humedal como area de
descanso en sus viajes migratorios.

La planitud del suelo y la existencia de numerosas corrientes de agua hacen, aun hoy,
que haya areas humedas que fueron utilizadas histéricamente como pastos. La
presencia de la Laguna de la Nava era también en la antigiedad una fuente de
riqueza, a través de los pastos durante todo el afo, pero también a causa de la caza'y
la pesca, que representaba una fuente de alimentacion suplementaria en épocas en
las que la alimentacion escaseaba. Toda la zona del entorno de la Laguna de la Nava
fue poblada en la primera mitad del siglo X y se continué su repoblacion durante los
siglos Xl y Xll. Se trataba de pequefos nucleos que fueron fundados por grupos
reducidos de pobladores. No obstante hay que sefialar que ya en el siglo XIX era un
pequefo nucleo, con una poblacién de 234 habitantes (2).

3. Estructura del nticleo urbano

El nucleo urbano se encuentra en una zona llana en un extremo del cual se ubica,
sobre un monticulo, una ermita, llamada de Nuestra Sefiora del Castillo. A causa de
ese nombre y a su posicién sobre dicho monticulo podemos suponer la existencia de
una construccion defensiva, tal vez un castillo o torre. El interior del nucleo esta
organizado por tres calles, dos paralelas entre si; calle del Sol y Cantarranas, y una
perpendicular a las dos anteriores; calle de la Plaza. Las manzanas son sensiblemente
regulares, con formas rectangulares o cuadradas. La parcelacion es de gran tamafo
como corresponde a los nucleos rurales, predominando las parcelas pasantes de una
calle a otra, con gran superficie y llenas de diversas edificaciones que atestiguan su
pasado agricola (3). Entre los edificios singulares destaca la iglesia parroquial de San
Pedro y el Ayuntamiento.

La inmensa mayoria de las edificaciones estan realizadas en barro (adobe o tapial),
con un pequefno zocalo de piedra mampuesta y algunas hiladas de ladrillo, haciendo
de zuncho de unién en el borde. Las cubiertas se realizan con vigas de madera de
pino o0 maderas mas pobres, como el alamo o el chopo. Muchas de esas edificaciones
estdn en ruina, especialmente las que fueron en un pasado no muy lejano
edificaciones auxiliares a la labor agricola, como almacenes, pajares, cobertizos y
paneras. Hoy muchas de ellas muestran su ruina y su forma de ser construidas. Las
viviendas, habitualmente de dos plantas, suelen ubicarse en la zona principal de la
parcela, con buena comunicacion con el espacio publico.

En los alrededores del nucleo es de destacar la presencia de varios palomares,
algunos en mal estado de conservacion. Tienen forma circular preferentemente, y
estan realizados con adobes.



4. Descripcion del proyecto

El proyecto contempla la transformacion del edificio para el nuevo uso (Fig.1). La
actuacion es sencilla tratando de mantener su caracter actual. En cuanto al programa
funcional responde a la siguiente distribucién de espacios: un vestibulo de acceso y
una gran sala diafana que acoge las actividades del Centro de Interpretacion
(Superficie construida158,05 m2). Anexo al edificio se proyectan los servicios, cuarto
de caldera y almacén que completan el minimo programa (Superficie construida 55,50
m2). La restauracion se efectua desde criterios de sostenibilidad, siguiendo los
sistemas tradicionales de construccién, con la incorporacion de ciertas mejoras
tecnoldgicas.

El proyecto es una oportunidad excepcional para trabajar con sistemas constructivos
tradicionales, cumpliéndose asi uno de los objetivos fundamentales del Grupo-TIERRA
de la Universidad de Valladolid, como es: la aplicacion y difusion de la técnica y los
sistemas constructivos asociados a la tierra y el barro, con el fin de intervenir
satisfactoriamente en el patrimonio rural e histérico construido en tierra al tiempo que
proponer apuestas de futuro capaces de revitalizar la tierra como material de
construccion. El Centro se convierte asi en un ejemplo vivo, donde el propio edificio es
parte de lo que se quiere ensenar

5. Estado actual del edificio

El edificio esta construido mediante muros de tapial (tierra apisonada) de espesor
82cm, confinados entre machones de fabrica de ladrillo manual situados en las
esquinas y en tramos intermedios (Fig.2). Cada uno de los “témpanos” de tierra tiene
una altura de 95cm con verdugadas horizontales de tres hiladas de ladrillo manual que
enlazan con los machones de fabrica. El suelo de la panera se levanta del terreno
mediante una serie de bdovedas de cafién que le asilan de la humedad. EI muro
arranca sobre fundacién de piedra y se remata con cornisa de ladrillo bien trabajada.
Tiene un unico acceso centrado en la fachada principal y presenta escasos huecos,
unicamente seis pequefios ventanucos situados en la parte alta del muro que se
encuentran ejecutados, precisamente, en el ancho de los machones de ladrillo que
amplian su dimensién para poder albergarlos (Fig.3). Este aspecto determina una
buena ejecucion del hueco, perfilado de fabrica de ladrillo y con dintel a sardinel, y
garantiza la durabilidad general de la fabrica al no afectar a los tempanos de tapial.

La cubierta es de madera con una estructura de par e hilera que conviene desmontar
ya que se encuentra en muy mal estado de conservacién y esta produciendo empujes
horizontales sobre la cabeza del muro como consecuencia del deslizamiento de los
pares (Fig.4).

Actualmente el edificio se encuentra dividido en dos. Una de sus mitades ha sido
utilizada como vivienda, de modo que presenta algunos huecos de nueva apertura en
el muro que no se corresponden con el trazado primitivo. El proyecto restituye a su
estado original el volumen y el aspecto de la Panera del siglo XVII.

6. Descripcion de las obras a realizar

En primer lugar se restauraran los muros del edifico existente. La consolidacion del
tapial en las partes afectadas por pérdida de material se efectuara siguiendo los
siguientes pasos: limpieza de los paramentos mediante brocha de pelo blanda,
imprimacion previa de una lechada de cal y adicion de tierra “micro-apisonada” en
encofrados de madera.

En segundo lugar se realizara la construccion del anexo destinado a bafos y almacén,
el cual nos permitira trabajar con “tapiales” nuevos de tierra en los muros bajos sobre
z6calo de piedra y fabrica de “adobes” de barro y paja en los altos. También se prevén
labores de “barreado” tanto de los paramentos asi construidos como de los ya



existentes. La tierra que se utilizara en las mezclas sera de “las barreras” del municipio
y sera analizada previamente en el Laboratorio de la Escuela de Arquitectura (3). Se
efectuaran ensayos de caracterizacion del suelo obteniéndose su granulometria y sus
valores de plasticidad (4).

La técnica del tapial se basa en la compactacion de la tierra mediante su apisonado in
situ. Para ello se utilizara un encofrado desmontable de madera (cajon) de
dimensiones 150x90cm con un grueso de 60cm, compuesto por dos frentes (puertas
del tapial), dos tableros laterales (costeros) y cercos compuestos de piezas
horizontales de madera pasantes en todo el grueso del tapial (agujas) y piezas
verticales de acodalamiento (codales o costales) que se ajustan en la parte superior
mediante uno o varios tensores (garrotes). Su proceso de construccion incluye tres
fases: montaje del cajon o encofrado, relleno y compactacién del mismo y desmontaje
o desencofrado (5). El proceso de compactado se realizara mediante compactador
eléctrico con base metalica, de superficie15x22cm, acabada en punta de diamante.
Los adobes por el contrario, son piezas prefabricadas de tierra cruda con mezcla de
paja que actua de estabilizador de la masa aumentando su resistencia e impidiendo
que se resquebrajen. Se formara los adobes -de dimensiones 29,5x14x9cm- mediante
la “adobera”, vertiendo una mezcla de tierra mejorado al 6% de cal, bien repartida y
compactandola con las manos lo mejor posible especialmente en las esquinas. El
proceso de secado se realizara a la intemperie bajo un cobertizo. Tras uno o dos dias
de secado por su superficie plana, se alinearan verticalmente para que se oreen todas
sus caras. Después de una semana se apilaran en un castillete dejando que circule el
aire entre ellos. Su fabricacién empezara en el mes de abril y, para su puesta en obra,
deberan discurrir al menos tres meses. Los adobes se recibiran entre si mediante
mortero de barro.

El barreado o “trullado” es el revestimiento tradicional de los muros de tierra (6). Este
revestimiento es fundamental para garantizar una buena proteccion superficial que los
proteja de erosiones y humedades de filtracién, se ejecutara mediante un mortero de
barro con adicion de cal (5% en peso de la mezcla).

Se mantiene el sistema estructural original del edificio de muros de carga perimetrales.
La estructura de la cubierta sera de madera tratada, compuesta por cerchas, pares y
vigas principales. La formacion de pendiente sera la propia estructura y el aislamiento
de corcho natural (7) se colocara entre rastreles sobre la tabla machihembrada,
dejando camara ventilada debajo de la teja. Se finalizara con teja arabe vieja
resolviendo adecuadamente todos los encuentros especiales.

Una vez culminadas las obras de restauraciéon se acondicionara el edificio para el uso
planteado con criterios de utilidad y funcionalidad, incluyendo todos los acabados e
instalaciones precisas y con la dotacién de un sistema de calefaccion por aire capaz
de dar respuesta a las solicitaciones de ocupacion discontinua que se prevén para el
Centro. Todas las particiones interiores se realizaran en seco con sistemas de placa
de yeso-laminado. En cuanto a los acabados interiores se cuidara que sean acordes
con el edificio a rehabilitar. Los techos quedaran de madera vista barnizada
haciéndose patente la estructura y manteniendo el aspecto tradicional del edificio.

7. Resultados y conclusiones

Como se ha comentado, este proyecto de restauracion se efectua siguiendo los
sistemas tradicionales de construccion con tierra a los que se ha incorporado ciertos
progresos técnicos, lo que nos permitira avanzar en la obtencion de resultados para la
mejora de los sistemas y su mejor aplicacion.

El proyecto es una oportunidad excepcional para poder trabajar con sistemas
constructivos tradicionales, cumpliéndose asi uno de los objetivos fundamentales del
Grupo-TIERRA de la Universidad de Valladolid, como es: la aplicacion y difusion de la
técnica y los sistemas constructivos asociados a la tierra y el barro, con el fin de
intervenir satisfactoriamente en el patrimonio rural e histérico construido en tierra al



tiempo que proponer apuestas de futuro capaces de revitalizar la tierra como material
de construccién. Sabemos que sin el apoyo decidido de la “Fundacion Global Nature”
este proyecto, en los términos planteados, no hubiera sido posible, por lo que
agradecemos desde aqui su apuesta de futuro (8), de manera que el Centro de
Interpretacién de la Laguna de la Boada se convertirda en un ejemplo vivo donde el
propio edificio sera parte de lo que se quiere mostrar.
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Fig.1 — Planta y alzados del proyecto de restauracion

Fig.2 — Estado actual del edificio, fachada principal. Como consecuencia de la divisién
del edificio en dos mitades se ha cegado la entrada original, situada en el centro del
alzado, y se han abierto huecos nuevos; a la derecha para el uso de vivienda, a la
izquierda para almacén. El Proyecto recuperara su estado original. (Fotografia de los
autores)

Fig.3 - Detalle de un machén de ladrillo en el que podemos apreciar como se modifica
su anchura en la parte alta para poder albergar el hueco de la ventana. (Fotografia de
los autores)



Fig.4 — Detalle de la fachada. Se aprecia el estado de conservacion de los tapiales y
su enlace con los machones de ladrillo. Las fisuras del alero son producidas por el
empuje horizontal de los pares de cubierta. (Fotografia de los autores)



