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Resumo

O Curso de Arquitetura e Urbanismo da Universidade Estadual do Maranhao (UEMA) é espaco para
0 ensino e aprendizado de técnicas construtivas tradicionais, principalmente em um centro histérico
patrimdénio da humanidade, que apresenta um numero consideravel de edificages argamassadas
com terra, pedra e cal. A valorizagao das técnicas construtivas tradicionais é imprescindivel como
resposta para uma nova consciéncia arquitetdnica sustentavel. Assim, justifica-se o tema das
técnicas construtivas tradicionais que deve ir além da teoria e das salas de aula e ser também pratica
académica. Este artigo descreve a estratégia metodologica adotada com uso de maquetes como
recurso didatico, utilizando técnicas de construgao com terra e a experiéncia dos alunos da disciplina
de Técnicas Construtivas Tradicionais, do Curso de Arquitetura e Urbanismo da UEMA, que tem a
oportunidade de pesquisar, ter a pratica académica e buscar solugdes projetuais com técnicas
construtivas tradicionais valorizando a tradicdo da arquitetura vernacula. A disciplina dissemina
técnicas de construcdo com terra, com a arquitetura tradicional e a ampliacdo de sua aplicabilidade;
fortalece as praticas construtivas tradicionais, que podem ser usadas em projetos e governancas
participativas; insere as técnicas construtivas tradicionais no cendrio da arquitetura contemporanea.
As técnicas construtivas tradicionais devem ser consideradas como opc¢do de construir e este
entendimento deve iniciar dentro da universidade.

1 INTRODUGCAO

O dirigismo curricular nas escolas de ensino superior muitas vezes baseia-se em métodos
mecanizados, automatizados. A transferéncia do conhecimento é direcionada, resultado de
estudos e experiéncias do professor e ndo acontecem concomitantemente com a
capacitacdo intelectual dos alunos. Para o aluno ndo pode ser uma verdade absoluta,
acatada, aceita, por acreditar que a Unica experiéncia valida € a do professor, o sujeito que
ensina. Onde estd a reciprocidade? N&o ha causa e efeito. Parece ser, nas palavras de
Almeida (2004), um ensino com um fundo social e histérico calcado em leituras e estudos de
linguagem voltados para a educacdo da mente dos alunos. Muitas vezes, para o aluno,
parece ser um processo passivo, inerte, de apenas absorver conteudo. Freire (1996) sobre a
pratica educativa traz o pensamento de que professor e aluno sdo participantes do processo
de construcdo da aprendizagem, docéncia e discéncia explicam seus sujeitos. Ndo se pode
resumir em uma resposta simples e conclusiva como se ensina, pois se vai além. A
educacdo se situa no amago do desenvolvimento da pessoa e das comunidades. Sua
missao consiste em permitir que talentos e potencialidades criativas se frutifiquem o que
implica a capacidade de assumir responsabilidades e realizacbes de projetos pessoais
(UNESCO, 2010).

A colaboracédo de Luce (2001) quanto as modalidades de ensino aliam teorias e praticas.
Discussodes e aulas praticas sdo bastante efetivas, eficientes para a retencao, transferéncia
do conhecimento e de mudancas de atitudes. Almeida (2004) sugere que €é necessario
estimular o trabalho em equipe, interagir, articular o trabalho desde sua forma mais simples
a mais complexa, o processo de producgéo e realizacdo de ideias com envolvimento dos que
participam da experiéncia educativa. O aluno ndo esti separado do mundo e de seus
relacionamentos, sujeito e conhecimento nao se fragmentam. Os alunos devem lidar com o
que eles tém como acesso e se solidarizar para saber, para fazer em uma perspectiva
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construtiva, de interagdo, de dindmicas socioculturais. Perceber, entender, construir
significados, tipos e formas de se relacionar com o concreto e o abstrato, com métodos de
trabalho, ideias e raciocinios. Individuo aluno que é unidade, com diferencas, e experiéncias
de vida, as vezes tdo extremas. O conhecimento € sempre rico, pois sdo 0s mais diversos e
com diferentes expectativas. Luce (2001) esclarece que € possivel para o professor se
apropriar do estado atual do conhecimento e perceber como as informacgdes sdo passadas e
recebidas, em um processo de autocritica e autoauditoria, como se demonstra, como se
observa e pesquisar sobre os alunos, os conhecimentos, habilidades consideradas
importantes e adequar ao nivel, aos recursos de ensino. Na complexidade da pratica
académica, esse parece ser um ato desafiador.

As Diretrizes Curriculares Nacionais do curso de graduacdo em Arquitetura e Urbanismo
estabelecem que

A proposta pedagdégica para os cursos de graduacdo em Arquitetura e Urbanismo
deverd assegurar a formacdo de profissionais generalistas, capazes de
compreender e traduzir as necessidades de individuos, grupos sociais e
comunidade, com relagdo a concepgédo, a organizacéo e a construgcao do espago
interior e exterior, abrangendo o urbanismo, a edificacdo, o paisagismo, bem como
a conservacao e a valorizagdo do patrimdnio construido, a protecdo do equilibrio
do ambiente natural e a utilizacdo racional dos recursos disponiveis. (Brasil, 2010,
Art. 3°, §19).

2 OBJETIVO

Apresentar as atividades da disciplina de Técnicas Construtivas Tradicionais do Curso de
Arquitetura e Urbanismo da Universidade Estadual do Maranhdo (UEMA), que utiliza
maguete como recurso didatico e com uso de técnicas de construcdo com terra.

3 METODOLOGIA

Na UEMA, a disciplina de Técnicas Construtivas Tradicionais é ministrada no 6° periodo,
entretanto, para a elaboracdo deste artigo, menciona-se a participacdo também dos alunos
do 7° periodo que, por um ajuste da grade curricular, cursaram a disciplina e foram de
grande inspiracdo e alegria para relatar uma experiéncia que € sempre muito particular e
sempre repleta de boas surpresas. A disciplina resulta de adapta¢des, ajustes, melhoria das
caracteristicas das aulas, do entrosamento entre o0s participantes, do intercambio
metodoldgico e do capital de experiéncias. O relatério da Comisséo Internacional sobre
Educacdo (UNESCO, 2010) serve como um suporte essencial para o ensino-aprendizagem
da disciplina Técnicas Construtivas Tradicionais quando destaca que aprender a conhecer é
se interessar, é abrir-se para o conhecimento; quando aprender a fazer é coragem para
executar, se arriscar, errar para acertar; quando aprender a conviver é respeitar e exercitar a
fraternidade e, aprender a ser é o mais importante papel do cidadao e objetivo de viver.

A disciplina de Técnicas Construtivas Tradicionais tem uma relacao de interdependéncia, de
compartilhamento, de intercambio de idéias, de concepcdes e, busca ndo separar o saber e
o fazer. O ensino-aprendizagem se vincula a processo de construcdo do conhecimento
sobre técnicas construtivas, as etapas metodoldgicas se apresentam e sao repartidas entre
a introducdo do tema sobre as técnicas de construgdo com terra utilizadas em diversas
regibes do mundo, aplicabilidade, utilizac&o, os referenciais bibliogréficos de arquitetura com
técnicas de construcdo com terra.

Na etapa posterior, faz-se um cronograma de atividades que comeca com a divisdo de
equipes, em seguida a pesquisa sobre as diversas manifestagbes arquitetbnicas com
técnicas de construcdo com terra. E importante citar que os alunos s&o estimulados a
escolher uma localidade, opcional, onde a técnica ou técnicas escolhidas por eles poderiam
ser aplicadas para uma moradia. Neste momento acontece uma situagdo muito particular,
uma experiéncia dindmica, por meio de conceitos que poderiam ser metaforas, analogias
abstratas ou concretas e que desafiariam os alunos nas ideias para as moradias. A ideia de
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um conceito como uma nova leitura, como ponto de partida, como estimulo para a
criatividade, traduz-se em um elemento indutor que pode ultrapassar questdes estruturais e
construtivas da arquitetura, permitindo exercicios mentais, percepcdes, experiéncias,
vivéncias que estimulem os alunos na criacdo de um modelo de moradia.

Considera-se néo utilizar a palavra projeto e sim proposta, pois se trata de uma sugestao,
uma proposicdo de moradia que deve ir além de abrigar; ela deve acolher, receber,
proteger, 0 que torna a elaboracdo mais sensivel para quem concebe a moradia. Partindo
de pesquisas sobre o territério escolhido, a técnica de constru¢cdo com terra é entéo definida
considerando o tipo de solo, disponibilidade, sua aplicabilidade e se ha possibilidade de
contatos com a comunidade residente, entdo a proposta € mais enriquecida. Nesta fase, os
alunos dao continuidade ao conhecimento sobre a comunidade estudada, realizando visitas
ao local e, ap0s as conversas com 0s moradores, o desenvolvimento de croqui da ideia da
construcao.

Os alunos séo estimulados a desenhar variedades de formas, arranjos, possibilidades
arquitetdénicos com técnicas de construcdo com terra. No processo de ensino-aprendizagem
das técnicas construtivas tradicionais, ter a liberdade de escolher a localidade que se
pretende estudar, trazer uma reflexdo sobre as necessidades presentes no territorio e as
possibilidades de qualidade, estética com a contribuicdo da constru¢cdo com terra é de
importancia capital. Os alunos entendem a significancia das técnicas para as pessoas, 0
universo social e cultural, a ideia, a concepcao e a execucao.

As pesquisas sobre projetos arquitetbnicos que utilizam técnicas construtivas tradicionais e
a arquitetura vernacula ampliam o olhar do aluno sobre as possibilidades e potencialidades
da terra como material de construgdo. Com esta fundamentacéo, os alunos explicam seus
conceitos, elaboram as propostas, fazem o estudo sobre as técnicas de constru¢gdo com
terra que se adequam a realidade maranhense, seguido de testes praticos, com as cores da
amostra da terra escolhida em alguns pontos da cidade e da localidade selecionada, odores,
sedimentacédo para familiarizacdo com o tipo de terra e a técnica.

ApOs desenvolver o estudo preliminar com corregcbes e adequagbes dentro das
necessidades locais e limitagdes das técnicas escolhidas, passa-se para a etapa de
construcao de maquetes para aplicagcao do contetdo estudado. Marangoni (2011) enfatiza a
maguete como um recurso que incentiva o pensamento tridimensional e contribui na
aprendizagem do aluno quanto aos aspectos de materialidade e tecténica por meio de
experiéncias variadas do contato com diversos materiais e propriedades. Considera-se que
0 uso de maquetes esté se tornando mais intenso como estratégia geradora e comunicadora
de ideias conceituais. Ao trabalhar diretamente no espago, ainda que em escala reduzida,
conceitos sdo formados e aprimorados.

4. PRATICA ACADEMICA

Como exemplo, apresentam-se os trabalhos de cinco equipes — Abas, Sabear, Barca da
Farinha, Casulo, Casa Arrimo — realizados na disciplina que podem ser aplicados a maioria
das comunidades do Estado do Maranhéo.

E importante citar que a técnica de construcdo com terra foi decidida pelos proprios alunos,
apos leituras, referencias, facilidade de construcdo e testes, considerando critérios como
disponibilidade local, aplicabilidade, proximidade com o terreno e tipo de solo.

A equipe “Abas” escolheu a técnica COB. Os alunos fizeram a analogia com a protecédo, o
acolhimento; diminuir distancias, ser um local de protecdo, abrigo, de auxilio préximo, um
sentimento de casa, pois na concepc¢ao dos alunos “para morar € preciso se sentir dono”.
Para a equipe, o objetivo era propor um local de acolhimento para dependentes quimicos no
municipio de Santa Rita, a 85 km de Sao Luis, capital do Estado do Maranh&o (Figura 1).

A equipe “Sabear” trouxe o0 espacgo de convivéncia. Os alunos ndo quiseram especificar um
local para a proposta que, segundo eles é perfeitamente aplicado em véarias comunidades
maranhenses. Entretanto, a equipe considerou o processo colaborativo e participativo com a
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comunidade que viesse a ser escolhida e que deveria ser elaborado em conjunto com as
criancas. A técnica escolhida foi o adobe pela identificacdo, facilidade de manuseio que os
alunos tiveram com a técnica.

A equipe “Barca da Farinha” trouxe uma estética para a tradicional casa de farinha
maranhense (figura 2). Os alunos relataram que a inspiracdo veio de uma viagem ao
municipio de Alcantara, a 90 km de S&o Luis, em visita a uma comunidade quilombola. A
tipica casa das comunidades maranhenses que é lugar de manufatura da farinha de
mandioca. Nesta proposta a barca focava os trabalhadores que passam diversas horas no
preparo da farinha e tem o lugar como abrigo. A técnica escolhida foi taipa de mao, técnica
largamente usada nas casas de farinha do Maranhé&o.

Figura 1. Equipe “Abas” Figura 2. Equipe “Barca de farinha”

Para a equipe “Casulo”, o préprio conceito sé surgiu quando os alunos explicam que, mais
envolvidos com o projeto, viram que o casulo ndo era somente um abrigo, mas também um
local de transformacéo, resultando em beleza. Sem falar das suas formas organicas, que
casavam perfeitamente com o conceito deles. Através deste trabalho foi possivel perceber
gque eram capazes de construir, utilizando técnicas tradicionais vernaculas, algo que
pudesse mudar e ter um significado na vida das pessoas. O conceito Casulo seria aplicado
para uma parada de 6nibus que se localizaria no Campus da UEMA e a técnica escolhida,
assim como a equipe “Abas”, seria a COB.

Para a equipe “Casa Arrimo” a concep¢ao de um espaco simbolizaria um local de protecéo,
sustento e amparo. A ideia da edificacdo foi pensada para ser um local de multiplos usos e
horarios (creche, escola e local de socializagdo) (figura 3). A ideia da equipe focou na
participacdo, na sensacédo de pertencimento ao local, assim como na utilizacdo de materiais
encontrados facilmente na comunidade ou areas préximas, minimizando os custos de
construcdo e prevendo intervengfes e manutengdes futuras pela propria comunidade. A
comunidade escolhida é uma ocupacdo espontanea datada de 2008, chamada Portelinha
gue esta localizada em uma éarea de padrao econdmico predominantemente elevado na
cidade de Sao Luis. Para a equipe “Casa Arrimo” seria como um espaco reivindicado para
habitacdo de interesse social em areas centrais na cidade de S&o Luis. A técnica escolhida
pela equipe foi taipa de mao, pelo conhecimento dos moradores da comunidade e que
facilitaria também a autoconstrucéo e a prépria manutencao.

Na ultima etapa da disciplina, as aulas ocorrem na area externa da faculdade para
experimentacdo em canteiro ainda limitado e com poucos recursos. A turma é dividida em
novos grupos e esta etapa inicia-se com a execucdo do teste de reconhecimento de
algumas propriedades de solo, denominado Teste Carazas (figura 4). O objetivo é ensinar
aos alunos a combinagdo do estado hidrico e de adensamento do solo, com incremento de
agua ao componente sélido (terra) e relacionar com técnicas de construcdo com terra
(Carazas, 2013). Os célculos de dosagem de agua para cada solo séo feitos pelos alunos
para um maior envolvimento com o teste.
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Figura 3 Equipe “Casa Arrimo”
Em seguida, sdo fabricados adobes, uma das técnicas tradicionais e usual no Maranh&o
(figura 5).

Figura 5 Fabricacdo de adobe

Figura 4 Teste Carazas

5 RESULTADO E DISCUSSAO

O envolvimento com as atividades da disciplina leva a uma atividade pratica e de
experimentagdo j& comum na disciplina. A utilizagdo da maquete como recurso didatico €
importante no processo de ensino aprendizagem pelo fato de estimular, desenvolver uma
consciéncia coletiva de confeccao, socializacdo de informacgfes. O uso de maquete ndo se
restringe a sua apresentagdo, sua finalizagdo. Todo o processo de confec¢do é de
experimentacdo, da extracdo das formas bidimensionais a sua transformacdo em objeto
tridimensional. O que se observa na disciplina é a importancia de conhecer as possibilidades
de construir com terra experimentando com recursos didaticos como a maquete. Os alunos
sdo estimulados a trazer conceitos para a elaboracdo de uma proposta de moradia e com
técnicas de construcdo com terra e € sempre uma experiéncia que surpreende. Os proprios
conceitos apresentados pelos alunos séo singulares, a justificativa da técnica escolhida pela
equipe, o solo selecionado, os testes de solo, as apresentacfes das propostas, as
potencialidades, tudo enriquece a disciplina. As pesquisas tedricas, as técnicas construtivas,
maquetes sao inseparaveis no processo, mas a maior colaboracdo da disciplina é a
construcdo do proprio conhecimento. O que se pretende ndo € apenas teorizar, mas ir além
e experimentar.

6 CONSIDERACOES FINAIS

N&o se pode negligenciar o percurso que as técnicas construtivas tradicionais sofreram ao
longo da historia e a importancia de considerar dentro dos espagos académicos a sua
aplicabilidade na atualidade. S&o modos de construir eficazes, eficientes, sustentaveis e
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atuais. O Curso de Arquitetura e Urbanismo da UEMA esta inserido em um centro histérico
com edificacBes argamassadas com pedra, terra e cal e as técnicas construtivas tradicionais
sdo valorizadas porque se acredita que a universidade € um campo de aprendizagens, de
oportunidade de ensinar e aprender uma arquitetura que é tradicional, vernacula, com a
construcdo de capacidades e acréscimos de novas descobertas. O contato pratico com a
técnica conecta os alunos ao real trabalho.
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