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Resumen

En la actualidad, la situacion de déficit habitacional y de hacinamiento constituye uno de los
principales problemas a considerar en Argentina sumados a un contexto de crisis energética,
ambiental del cual el sector edilicio tiene gran incidencia. El desarrollo de “tecnologias sociales”,
entendidas como tecnologias orientadas a la resolucion de problemas sociales o ambientales,
conlleva una importancia estratégica clave para el futuro de la region. Teniendo en cuenta este
escenario, en el pais surgen algunas tendencias alternativas como la construccién de vivienda a partir
de técnicas constructiva con tierra. El trabajo propone indagar, desde la perspectiva de las
tecnologias sociales, las técnicas constructivas de tierras entendiéndose como una opcién alternativa
a la situacion de crisis habitacional y las crisis energéticas-ambientales que actualmente atraviesa el
pais. La metodologia parte de una revision bibliografica y luego de la generacién de datos primarios a
través de entrevistas semi estructuradas a los usuarios que habitan viviendas autoconstruidas con
tierra. Estos estudios de caso, que se realizan de modo exploratorio, ponen en relevancia la
importancia de considerar la “innovacion” en el disefio de edificios como un proceso y no solo como
un producto. Partiendo de una perspectiva socio-técnica, se considera que una de las ventajas de la
tecnologia de arquitectura y construccion con tierra es facilitar los procesos de experimentacion y
promover dinamicas de cooperacion que contribuyen a fomentar cambios en el habitus, es decir, que
transforme los modos de existencia como refiere la ecosofia y la permacultura. La implementacion de
tecnologia de construccion con tierra podria constituirse ademas como una posibilidad de promover
dinamicas de desarrollo local sustentable e inclusion social.

1. INTRODUCCION

En Argentina, el 27,3 % de la poblacion se encuentra en situacion de pobreza (INDEC;
2018) que se traduce en una dificultad de acceso a la vivienda. El sector edilicio es
responsable del 38% de la emisién global de gases efecto invernadero (Fundacion Vida
Silvestre, 2013) que a los efectos ambientales trae consecuencias en el cambio climético.
Asimismo el mencionado sector, representa el 33% del consumo energético de la matriz
energética (UNEP, 2012) lo cual también tiene efectos en la actual crisis energética.

En este contexto, las innovaciones tecnologicas dependen en parte de los conocimientos
existentes y en la actualidad tienden a apuntarse a reducir los consumos de energia y tomar
medidas en cuanto al cuidado del medio ambiente y mitigacion de los contaminantes ya
causados. Como alternativa de tecnologia de la arquitectura y construccion con tierra surgen
técnicas constructivas adecuadas. Dichas formas constructivas constituyen una
reinterpretacion de las técnicas tradicionales de tierra desde un enfoque actual. Entre
algunas de estas técnicas constructivas se encuentran la quincha mejorada, la tapia, el
adobe, el bloque de tierra comprimida, entre otras. Su empleo promueve formas de
cooperacion social, dinamicas de aprendizaje y la experimentacién en busca de nuevas
alternativas e innovaciones con los recursos locales disponibles.

Estas alternativas constructivas se manifiestan en movimientos de comunidades sostenibles
y se extienden a las &reas econdmicas, de salud, desarrollo, de equidad y asi como también
tienden al mejoramiento de la calidad de vida. Desde esta perspectiva, las construcciones
de viviendas de tierra que las comunidades generan contemplan los cuidados al medio
ambiente y la reduccién del consumo energético. En esta linea se encuentran los
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fundamentos de lo que se denomina permacultura. Asi: “la permacultura es la filosofia de
trabajar con, y no en contra de la naturaleza; de observacion prolongada y reflexiva, en lugar
de labores prolongadas e inconscientes; de entender a las plantas y los animales en todas
sus funciones, en lugar de tratar a la areas como sistemas mono-productivos” (Mollison y
Holmgren, 1978, apud Garcia Marin, 2015, p.82)

Por otra parte, la reflexion sobre la relacion tecnologia-pobreza, es decir, el vinculo entre
artefactos y necesidades en las estrategias de desarrollo, ha sido escasamente tratado en
América Latina. El desarrollo de “tecnologias sociales”, entendidas como tecnologias
orientadas a la resolucion de problemas sociales o ambientales (Dagnino, 2009, entre otros),
conlleva una importancia estratégica clave para el futuro de la regién. Dagnino (2014), entre
otros, considera tecnologia social a todo producto, método, proceso o técnica, disefiado
para solucionar algun tipo de problema social, que atienda a los requisitos de simplicidad,
bajo costo, facil aplicabilidad (y replicabilidad) e impacto social comprobado. Segun el autor,
la tecnologia social debe adaptarse al tamafio pequefio, tornandose econémicamente viable
para pequefas empresas y emprendimientos de autogestion. A su vez, Thomas, Juarez y
Picabea (2015) consideran a las tecnologias para la inclusién social (TIS) como una forma
de disefiar, desarrollar, implementar y gestionar tecnologia orientada a resolver problemas
sociales y ambientales. Las TIS alcanzan un amplio espectro de producciones de
tecnologias, tanto en alimentos como en vivienda, energia, agua potable, trasporte,
comunicaciones entre otras.

En tal sentido, el concepto de tecnologia social se configura a partir del vinculo entre
técnicas y artefactos de acuerdo al uso de las tecnologias segun las necesidades humanas
Los cambios vinculados con estas interacciones entre tecnologia y sociedad no solo traen
implicados innovaciones en la ciencia y la tecnologia sino también en las instituciones,
normas y practicas profesionales, estilos de vida, sistemas de creencias y otros. No
obstante, se debe tener en cuenta que se trata de procesos lentos que no siempre van de la
mano con la creencia generalizada de que se debe actuar de inmediato dada la celeridad
por atender los actuales problemas ambientales mundiales, especialmente los problemas
relacionados con el cambio climético.

Las transformaciones en los territorios existenciales son los que se pueden mutar, es decir,
los modos de ser, de relacionares y la subjetivad es recreada. Estos modos entonces
pueden transformarse a partir de las técnicas constructivas en tierra entendida como
tecnologias sociales que facilitan formas de organizacion como la mingas. Por lo tanto, la
eleccién de una tecnologia de arquitectura y de los materiales constructivos es una manera
de llevar adelante una transicion hacia un nuevo paradigma como lo plantea la ecosofia y la
permacultura.

Las técnicas de construccion con tierra han sido utilizadas a lo largo de la historia en
diferentes culturas y lugares. Si bien algunas comunidades contindan utilizando estas
técnicas como parte distintiva de su identidad, en otro casos se han dejado de lado y se las
han reemplazado por otras basadas en materiales manufacturados como el hormigén y el
ladrillo. Empero, recientemente, gracias a la revalorizacion de como tradicion y patrimonio se
han podido recuperar las practicas constructivas basadas en ese recurso natural como en el
caso de la quincha mejorada

La tecnologia de quincha mejorada se basa en materiales naturales locales, por lo cual
disminuye emisiones contaminantes a la atmoésfera con respecto de materiales de
construccién manufacturados asi como también disminuye las emisiones en transporte de
material de construccién. La tierra del lugar es el material fundamental de la tecnologia de
quincha mejorada, junto con las fibras vegetales y cafas. Por su gran inercia térmica
permite conservar la temperatura interior del edificio lo cual se adapta al clima de
temperaturas extremas del sitio. De esta manera permite en verano e invierno mantener
temperaturas de confort sin demasiado uso de energia para calefaccion o refrigeracion
(Giovino et al., 2018, p 1150).
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Considerar a las practicas constructivas con tierra como tecnologias sociales implica
contemplar elementos sociales y tecnologicos en pos de aportar elementos al debate sobre
otras formas de organizacion en la obra y no solo teniendo en cuenta sus beneficios en
cuanto a sustentabilidad Parafraseando a algunos de los pobladores de las ecoaldeas®, “las
construcciones y los cambios se sostienen en el tiempo cuando existen grupos humanos
atras que pueden sostener estos cambios y construcciones”. Asimismo, estos cambios se
reflejarian en otros habitus y cosmovisiones.

En este trabajo se desarrollan algunos de estos elementos tedricos planteados y se aplican
en tres casos de estudios exploratorios situados lugares antagénicos: dos casos en la region
cuyana y el otro caso en la costa atlantica. Si bien se tratan de localizaciones equidistantes,
los auna el emplear técnicas constructivas en tierra como la quincha asi como también la
manera en que se dan los procesos de organizacién en la obra al momento de construir
como las mingas.

2. OBJETIVO

El objetivo del trabajo es indagar desde la perspectiva de las tecnologias sociales a las
técnicas constructivas de tierras entendiéndolas como una alternativa arquitectonica a la
situacion de crisis habitacional y de crisis energética-ambiental que actualmente atraviesa el
pais.

La investigacion aborda un estudio exploratorio del proceso de realizacion de las obras de
arquitectura como posibilidad de vinculacién socio-técnica la cual permite transformaciones
en los modos de gestion, de relaciones y de recrear modos existenciales que respondan a
un nuevo paradigma.

3. ASPECTOS METODOLOGICOS

La metodologia parte de una triangulacion de fuentes primarias y secundarias. A partir de
una revision bibliogréfica se realiza luego la generacion de datos primarios a través de
entrevistas semi-estructuradas a los usuarios de viviendas que se caracterizan por utilizar
tecnologias de construccion con tierras destinadas a familias en situacibn de pobreza
situadas en dos sitios geograficamente antagonicos: Potrerillos (a altitud de 1.380 m en
clima de montafia) y Necochea (a altitud de 114 m en la costa atlantica).

Para obtener datos confiables y seleccionar los casos de estudio se considero la importancia
de la observacion directa, la experiencia en el terreno a través de la participacién del
proceso constructivo y el didlogo con los habitantes locales. De acuerdo a esto se pudo
comprender los parametros especificos y relevantes para el andlisis de los casos de estudio.
Se realizaron entrevistas a los usuarios quienes brindaron las facturas de consumo de
electricidad y agua junto con la documentacién necesaria.

Las entrevistas semi-estructuradas permiten al entrevistador alternar preguntas
estructuradas y espontaneas lo que conduce auna mayor libertad y flexibilidad en la
obtencion de datos. Para conformar las entrevistas semi-estructuradas se establecieron tres
ejes de andlisis: energia, arquitectura de tierra y sustentabilidad. Estos ejes permiten
caracterizar los habitos de los usuarios, sus recursos, la forma de transmisién de las
técnicas constructivas y las condiciones de sus viviendas.

Para establecer los casos de estudios se detectaron las obras de técnica constructiva de
quincha y que estén en construccién al momento del andlisis de este trabajo. Este criterio es
relevante ya que permite la observacion y la participacién durante el proceso constructivo de
la obra de manera que se puedan caracterizar los procesos y dinamicas sociales que se
introducen a partir de una tecnologia.

! En 4to Encuentro argentino de permacultura en San Marcos Sierra, Cérdoba, 2014
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Los resultados fueron analizados de forma comparativa entre casos y de forma especifica
para cada caso de estudio. Las conclusiones se establecieron segun el andlisis de los
resultados en relacién con la bibliografia empleada, y a partir de esta relacion se verificaron
si los conceptos y los modos que se explican en la bibliografia (los conceptos de
permacultura, ecosofia, las forma de transferencia de la tecnologia, etc.) se aplican y de qué
manera en los casos de estudio exploratorios

4. CONTEXTO

4.1. Tecnologias sociales y transicion

Las tecnologias de construccion de tierra suelen asociarse a viviendas precarias y
habitantes en situacién marginal y de pobreza. Es a partir de la revalorizacion de estas
tecnologias que vuelven a emplearse y que logran salir de la asociacion de la casa de barro
vinculada a la vivienda del “pobre”.

La situacion del habitacional en argentina en

2011, segun el INDEC el indice de pobreza en el pais era del 22 % (...)segun la
informacion de consultoras privadas, estiman en 2012 que el 26% de la poblacion
estaba por debajo de la linea de pobreza. Aun teniendo en cuenta las diferencias
entre los valores e indices publicos y los privados, tanto la pobreza estructural
como la indigencia y la subocupacion y precariedad laboral es la realidad cotidiana
de miles de personas en las principales ciudades del pais (Rotondaro; Cacopardo,
2014, p.19).

Esta situacién lejos de disminuir tiende a aumentar. La superacion de estos problemas
sociales constituye un desafio politico y econémico de los gobiernos locales. Siendo a su
vez “la mayor deuda social existente en la region” (Thomas; Becerra, 2014, p.123).

Las tecnologias para la inclusién social proponen la generacién de nuevas vias de
construccion 'y de resolucion de problemas socio-técnicos.  Pero,
fundamentalmente, suponen una visibn no ingenua de la tecnologia y de su
participacibn en procesos de construccion y configuracibn de sociedades
(Thomas; Becerra, 2014. p.129)

Las tecnologias suponen dinamicas de sistemas de produccion (en diferentes escales
territoriales), condicionan conductas de los actores, estructuras de poder, estructuras
econdmicas, distribucion y acceso a los bienes y recursos.

En este sentido, la tecnologia cumple un rol principal en los procesos de transformacion
social. De acuerdo con la perspectiva socio-técnica, las sociedades se construyen
tecnolégicamente mientras que en simultaneidad las tecnhologias se configuran socialmente.
“Actores sociales y artefactos se co-construyen mutuamente” (Thomas; Becerra, 2014.
p.122).

En los casos de estudio se ejemplifican como desde la escala local se permiten estas
transformaciones que se extienden por vecindad y cercanias. Es en este sentido que se
presentan las tecnologias de arquitectura de tierra como tecnologias sociales de inclusion.
Asimismo son una alternativa a las tecnologias de arquitectura “convencionales” (que
empleen las técnicas constructivas de hormigén y ladrillo). Las tecnologias de arquitectura
en tierra apuntan a la generacion de dindmicas locales de produccion y cambio socio técnico
a partir de una “innovacion” tecnolégica. La innovacién tecnoldgica en este caso viene dada
a partir de la reinterpretacion actual de técnicas tradicionales y su mejora. La puesta en valor
de las técnicas constructivas en tierra permite entonces desasociar la tecnologia de la
arquitectura en tierra a viviendas en situacion de pobreza. De esta manera implica
vincularse a la situacién de pobreza pero poniendo en valor el conocimiento de las técnicas
ancestrales que den respuestas al déficit y conflictos mencionados actuales. La tecnologia
de la arquitectura en tierra permitiria dar sustentabilidad material a nuevos escenarios.
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Por otra parte, otros autores sostienen que, ademas de las politicas gubernamentales y las
innovaciones tecnoldgicas, los cambios en los estilos de vida, los valores, las instituciones y
el comportamiento humano son necesarios, l0 que equivaldria a una gran transicion
sustentable.

La dindmica principal para una gran transicion por un movimiento ciudadano global
orientado a la sostenibilidad ambiental, socialy la equidad local. Los grandes
desastres y otras sorpresas desagradables a gran escala también podrian
desencadenar un conflicto colectivo y conducen a cambios fundamentales en la
percepcion de la idoneidad de la situacion socio-técnica prevaleciente. Una
manera mas gradual de facilitar el aprendizaje hacia el cambio socio-técnico del
sistema es a través de la pequefia escala donde es posibles realizar experimentos
destinados a desarrollar, probar e introducir nuevas tecnologias y servicios.
(Brown; Vergragt, 2008, p.110)

4.2. Energiay tecnologia social en las obras de construccién en tierra

La eficiencia energética en edificios y las cuestiones ambientales no solo son convenientes
analizarlas en la vida util y durante el ciclo de vida del mismo sino también durante el
proceso de construccion del edificio. Por lo tanto los tipos de organizacion social durante el
proceso constructivo de la obra de arquitectura también pueden ser apropiados para el
analisis del balance energético ambiental dependiendo de la relacibn maquina-cuerpo que
existe en la obra. De hecho, para lograr una produccion equivalente entre la maquina y la
mano de obra, se necesitaran mas trabajadores. La organizacion en el sitio es un factor
incidente en el consumo de energia. La practica en el sitio esta relacionada con el tipo de
técnica de construccion que resulta en un numero diferente de maquinas y trabajadores.
Existen diferentes formas de organizar el trabajo en la obra, entre ellas y en los casos
sefialados observamos: jerarquica, participativa, familiar, colaborativa, minga vy
autoconstruccion asistida.

De acuerdo con los conceptos de ecosofia y permacultura, un andlisis de viviendas
ecoldgicas de edificios Zero Energy (NZEB) también llamados edificios de energia casi nula,
eficientes energéticamente, del uso racional de recursos y de la energia aplicados al sector
edilicio y a los modos de urbanizar y habitar territorios quedan caducos si las personas que
lo crean no han transformado su relacion con su psique desde una subjetividad que permita
reinventarse. La capacidad de improvisacion sera una de las claves para este nuevo
paradigma.

Ademas resolver el déficit actual, como el déficit de vivienda, con la tecnologia existente
demandaria una enorme cantidad de consumo energético, de materiales y recursos
naturales lo que continuaria incrementando la crisis energético-ambiental.

Por otra parte, uno de los aspectos mas importante que habilita la eleccion de realizar
construcciones en tierra es la relacién con el tiempo. Una obra de arquitectura dentro de un
marco de mercado se basa en términos de rentabilidad, beneficios, especulacion
inmobiliaria, trabajadores que realizaran actividades humanas segun su valoracion en
términos de productividad horas hombre,

Realizar arquitectura en tierra también puede hacerse dentro de esta ldgica de produccién y
la tierra se reduciria al material de base constructivo. En este término la naturaleza sigue
siendo proveedora de materias primas que son explotadas o extraidas segun intereses de
beneficio en relacion a la acumulacion de capital y l6gicas de mercado. En este sentido, las
relaciones humanas siguen recreando formas de dominacién de poder que no produciran un
cambio de paradigma.

Una nueva valoracion de las actividades humanas en la cual estas no sean valoradas segun
la rentabilidad o beneficio ni en la acumulacion de esa rentabilidad conllevaria a un nuevo
paradigma.

Surgiran nuevas «bolsas» de valor, nuevas deliberaciones colectivas que daran su
oportunidad a las acciones mas individuales, mas singulares, mas disensuales,
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(...). La nocion de interés colectivo deberia ampliarse a acciones que, a corto
plazo, no «beneficien» a nadie, pero que, a largo plazo, sean portadoras de un
enriquecimiento procesual para el conjunto de la humanidad (Guattari, 2000, p.72)

Construir un habitat ecoldgico sustentable en el tiempo tiene que considerar los modos de
existir que logren el cuidado de la vida, sus habitantes y crear relaciones sociales a partir de
la solidaridad, la empatia y valores estéticos éticos.

La arquitectura en tierra permite una transformacion profunda de la psique humana actual en
la relacién con la finitud y la temporalidad. Entender el tiempo durante el proceso
constructivo o de creacion de un habitat no en términos de rentabilidad y beneficio sino de
“sustentabilidad” y ciclos que responden a las condiciones naturales del entorno de la
naturaleza. El tiempo que guia la construccion con materiales naturales es el tiempo de los
ciclos de la naturaleza, el cosmos. Hay momentos de siembra, de cosecha, cantidades de
recursos disponibles reguladas por el mismo habitat que nos indican entonces, por ejemplo,
cuanta cafia y cuando cosecharla segun las lunas, etc.

Es una nocién del tiempo ligada a la subjetividad estético artistico en que el arte se deslinda
de la produccion segun los requerimientos del mercado. De esta manera; la arquitectura
también tenderia a deslindarse de los requerimientos del mercado y el proceso constructivo
de una obra de arquitectura se asemejaria al proceso estético-creativo.

Esta nueva légica ecosofica, losubrayo, se parece a la del artista que puede verse
obligado a rehacer su obra a partir dela intrusion de un detalle accidental, de
unacontecimiento-incidente que de pronto haceque se bifurque su proyecto inicial,
parahacerlo derivar lejos de sus perspectivas anterioresmas firmes. Un proverbio
dice que «laexcepcion confirma la regla», pero puede tambiénmodificarla o
recrearla. (Guattari, 2000; p.49)

En el proceso constructivo de una obra en tierra, los procesos de “knowing by doing” y la
capacidad de improvisar pueden aplicarse con facilidad. En los casos de estudios se
observaron formas de improvisacion durante el proceso constructivo planeado.

En esta linea es que se presenta la arquitectura en tierra como creadora de produccién de
subjetividad. La construccién con tierra a partir de mingas, como se observa en los estudios
de caso, permite establecer nuevos modos de relaciones caracterizados por la solidaridad y
cooperacion.

4.3. Autoconstruccion asistida y trabajo participativo

La construccion de viviendas genera una forma de solidaridad local en las zonas rurales
basada en el derecho a la vivienda y a la asistencia mutua. En este contexto, cada persona
construye su propia casa, lo que se denomina autoconstruccion. Esto se hace con la ayuda
de vecinos y familiares que ofrecen su colaboracion concreta como mano de obra. No se
trata de un trabajo remunerado, sino de un trabajo voluntario que nace de la cooperacion
mutua. En un contexto de cooperacién, en el que la gente da su tiempo.

Otra manera de llevar el proceso de constructivo es a partir de la autoconstruccion asistida.
Consiste en construir bajo la supervision de un profesional, construcciones que ayuden en
las lineas generales de buenas practicas constructivas. De esta manera, se busca garantizar
la calidad de la construccion. Estas organizaciones en construccion son iniciativas locales
que pueden satisfacer la necesidad de tener un hogar.

Las formas colectivas de trabajo en la construcciéon son una iniciativa que involucra a las
comunidades rurales locales. Esta organizacion social espontanea es de gran importancia
en la ordenacion del territorio. Asi, el proceso de solidaridad en las obras facilita la
construccion de viviendas y con ellas un esfuerzo espontaneo de planificacion territorial.
Ante la dificultad de adquirir una vivienda en la ciudad, algunas personas se trasladan a
zonas rurales para poder construir. Este proceso contribuye a la expansién urbana y a la
ruralizacion seleccionada. Esta situacion sucede en los dos casos de estudios
seleccionados.
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También suceden obras en que se identifican el trabajo participativo voluntario y el trabajo
de albafiiles y especialistas que reciben una remuneracion. Este Ultimo caso es una mezcla
de las dos formas de organizacién que pueden vivir juntos.

Otros tipos de organizacién social en las obras son la participacion de la familia. Las
técnicas de construccion se transmiten de generacidén en generacion. Hay un patrimonio de
conocimientos que es fundamental para poder construir. La participacion de los miembros
de la familia en la construccion es también una forma de solidaridad. La obra se convierte en
el espacio de transmision y aprendizaje de la técnica constructiva heredada. Como formas
de transmision de conocimiento heredadas de los padres no se observl en nuestros casos
de estudio en Argentina sino como innovaciones. En los casos de estudio sucede asimismo
esta conversion de la obra como espacio de transmision de los saberes de las tecnologias
constructivas de tierra por lo tanto la minga se convierte en taller de difusién y aprendizaje
de la tecnologia. Dado que son escasos los espacios legitimados de transmision de la
tecnologia constructiva en tierra, las mingas son oportunidades de transferencia de
conocimientos de aquellos que ya tienen experiencia en la construccién. Se suelen realizar
con referentes en el tema que puedan participar de la minga y transmitir los conocimientos
de estas tecnologias

Algunas formas de cooperacién y autoconstruccion asistidas suceden en la articulacion de
vecinos, grupos de trabajo e instituciones.

Los grupos técnico-profesionales se articulan y gestionan vinculaciones
multisectoriales e interinstitucionales complejas, necesarias para poder llevar a
cabo la gestion y co-gestion de procesos encadenados de iniciativas que
desembocan en lineas de trabajo o proyectos especificos, con base territorial
(Rotondaro; Cacopardo, 2014, p.19).

En los casos de estudio en el que hemos participado de sus mingas, se observa que
quienes participan de las mismas incluyen el entorno familiar, amigos de los auto
constructores de manera que sus allegados colaboran dentro de sus posibilidades a
“construir su hogar”.

Demeulenaere y Goulet (2012) explican que las nuevas formas de formas de articulacion
entre singularidades y colectivos plantearan a futuro cuestiones cognitivas y politicas que no
podran disociarse para comprender las transformaciones sociales. Las formas de
organizacion colectiva tienen consecuencias en las transformaciones sociales. Por lo tanto,
la eleccién de un material constructivo que permita una organizacion colectiva del trabajo
puede contribuir a una transformacion social.

4.4. Laminga en la construccion con tierra

Minga es una forma de trabajo colectivo basado en la cooperacion. En la construccion de
viviendas que generen una forma de solidaridad local en el medio rural basada en el
derecho a la vida y la asistencia mutua. Consiste, en primer lugar, en que cada uno
construye su propia casa, lo que se llama autoconstruccion, y los vecinos y las personas
cercanas le prestan ayuda concreta como mano de obra. No se trata de un trabajo
remunerado, sino de un trabajo voluntario y cooperativo entres la personas que dedica su
tiempo y animo a la concrecion de esta idea.

La realizacion de mingas es una iniciativa que tiene su origen en las comunidades rurales. Y
ahora tiene una gran importancia en la organizacion del territorio. Asi, el proceso de
solidaridad constructiva facilita la construccién de viviendas y con ellas una organizacion
espontanea del territorio. En algunos casos, ante la dificultad de adquirir una vivienda propia
en las ciudades, algunas personas se van a las zonas rurales para construirla.

Se trata de una iniciativa local que satisface la necesidad de un hogar por iniciativa de sus
habitantes y su autogestién por lo cual cuestiona indirectamente el papel del Estado y las
politicas de organizacion del territorio. En el proceso de construccién de la solidaridad
territorial la minga es una forma de organizacién social que permite una organizacion
territorial que nace de lo local y de manera espontanea.
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En el caso del derecho de residencia, algunos lo consideran también un derecho de primera
necesidad, mientras que otros lo consideran un producto de merchandising en el que los
bienes inmuebles especulativos, los precios de la construccién y las empresas constructoras
definen la situacion. En el caso de las mingas, este argumento puede aplicarse a los casos
del derecho a permanecer en el pais, mientras que el Estado puede proporcionar subsidios
para la construccion.

La autoconstruccion fortalece el sentido de pertenencia. Por lo tanto la obra como taller
participativo podria reducir el rechazo de ideas que son disefiadas por los profesionales de
la construccién.

En el caso de estudio en Necochea es un ejemplo de cdmo una organizacion colectiva y en
red puede provocar transformaciones sociales en el entorno inmediato. En Necochea se ha
transmitido el conocimiento de estas tecnologias y el trabajo colaborativo lo que permitié que
entre vecinos se extendieron las mingas y las formas de bioconstruccion en tierra por lo
tanto se fueron aumentando la cantidad de viviendas construidas por manzanas. De esta
manera el sector fue creciendo por iniciativa de quienes habitan alli.

La eleccién de una técnica constructiva puede llevar a una organizacion social diferente
dentro de la organizacién de la obra. Las técnicas de construccién con tierra como la
guincha son de rapido aprendizaje, son simples y permiten una organizacion colaborativa.
Entonces las técnicas de construccibn en tierra permiten otra forma de trabajar
colectivamente porque no requieren que toda la mano de obra esté calificada. En este
sentido, aquellos que estan familiarizados con la tecnologia de la construccién y la artesania
son suficientes para supervisar el trabajo. Sin embargo, a pesar de esta ventaja, no siempre
se observa una organizacion colectiva en las construcciones de tierra. También existen
casos en que la tecnologia de la construccion con tierra se organiza con una estructura de
trabajo convencional y jerarquico, como en las modernas organizaciones de obras de
construccion.

Las organizaciones en las obras de construccion de las ciudades modernas responden al
mercado, al sistema laboral y a una estructura jerarquica de organizacion del trabajo. Esta
jerarquia se justifica por el conocimiento y la legitimacion de este conocimiento.

4.5. Permacultura

El concepto de permacultura es importante a considerar para entender los sistemas de
organizacion social colaborativas que surgen en la construccion con tierra en los casos de
estudio.

El concepto permacultura fue ideado por Mollison y Holmgren (1978) y el mismo
propone una manera de vivir en armonia con la naturaleza, potenciando los
recursos y generando excedentes, de la mano de una mentalidad de colaboracion
y no de competicion, desde la que se propone vivir con calidad (Mollison y Mia,
2015, apud Garcia Marin; 2015, p.82).

La permacultura es un sistema por el cual la existencia humana no destruiria continuamente
la vida en la tierra. Por lo tanto esta ideologia propone un estilo de vida basado en una
cultura que permanece en el tiempo en armonia con la naturaleza, y no contra ella.

Braungart y McDonough (2005) concuerdan que esta invitacion plantea grandes retos, entre
ellos, un cambio de mentalidad que permite acercarse a una perspectiva de hacer las cosas
de otra manera y que reta la inteligencia, las capacidades y la creatividad. Es una invitacion
a situarse en otras coordenadas que requieren nuevas formas de crear y actuar. Todo Lo
anterior se dificulta al vivir en una sociedad consumista, porque las practicas, referentes y
modelos educativos responden a una cultura de consumo sin reflexion.

Esta ética de la permacultura propone un cuidado de la tierra; una sabiduria para crear
tejidos sociales que respondan a nuevas condiciones que beneficien las relaciones de
pareja, de la familia, de la sociedad; en el mismo plano, una sabiduria que hace énfasis en
lo mental para asumirse mediante las propias relaciones con la espiritualidad e interioridad.
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Por su parte; los antecedentes de la ecosofia mental coinciden en la relacion con la propia
psiquis e interioridad. Y afiade ademas que los modos de ser con si mismo deben contener
la ecologia de los fantasmas.

Los imperativos de la ecologia mental reclaman una movilizacion adecuada del
conjunto de los individuos y de los segmentos sociales. ¢Dénde situar, por
ejemplo, los fantasmas de agresion, de muerte, de violacion, de racismo en el
mundo de la infancia y de la madurez regresiva? Mas que utilizar incansablemente
procedimientos de censura y de contencién, en nombre de grandes principios
morales, ¢acaso no convendria promover una verdadera ecologia del fantasma,
referida a transferencias, traslaciones, reconversiones, de sus materias de
expresion? (Guattari, 2000, p.58).

La permacultura y la ecosofia son un aporte a la ética ecoldgica, ya que invita a vivir de otra
manera, proponiendo estilos de vida diferentes como los que encontramos en las ecovillas,
0 ecoaldeas. Estas eco aldeas y los centros de formacion en permacultura en el mundo son
espacios donde se gestan aportes desde los diferentes saberes, con el estudio de
tecnologias aplicadas, tecnologias limpias, y arquitecturas que van en concordancia con los
ecosistemas. En general, estas propuestas implementarian el uso de energias renovables,
tecnologias apropiadas, la agricultura organica, la construccion de casas autosuficientes, el
cuidado de la cubierta vegetal, la elaboraciébn de biodigestores y el empleo de las
tecnologias constructivas con tierra.

En la actualidad se encuentra una red global de ecoaldeas (GEN) donde se implementan
modos de existencia de acuerdo a la filosofia de la permacultura y la ecosofia. También se
encuentran iniciativas de formas espontanea e individual donde aun no se han transformado
los modos de existencia en el campo de las relaciones sociales pero que se encuentran en
la transicion de la implementacion de esta filosofia, esto sucede en los casos de estudio
exploratorio.

5. ESTUDIOS DE CASOS A MODO EXPLORATORIO

Los datos para los estudios de casos se recolectaron a través de la participacién en mingas
entre noviembre de 2018 y mayo de 2019, a partir de entrevistas personales, la observacién
en obra y el andlisis documental.

Los casos de estudio seleccionados son viviendas autoconstruidas a partir de la técnicade
quincha. La quincha permite el empleo de materiales locales.

El barro a utilizar resulta de una proporcién entre arena, arcilla y fibra vegetal para
gue sea apropiado y cumpla las funciones especificas de estas construcciones,
ser el elemento que liga, rellena y resistir solicitaciones de compresién. Ademas
los revoques deben ser tales de evitar la nidacion de insectos. Por su gran inercia
térmica permite conservar la temperatura interior del edificio lo cual se adapta al
clima de temperaturas extremas del sitio. De esta manera permite en verano e
invierno mantener temperaturas de confort sin demasiado uso de energia para
calefaccién o refrigeracién (Giovino et al., 2018, p.1150)

5.1 Caso 1: vivienda construida en tierra situada en la montafa andina cuyana

Este caso de estudio se sitla al noroeste de la provincia de Mendoza, Argentina, en el valle
de Potrerillos que se ubica, entre la precordillera y la cordillera frontal (altitud 1400 m) (figura
1). Segun registros antropolégicos del sitio

Los primero grupos que se sedentarizaron vivieron en casas semi-subterraneas,
casas-pozo, mantuvieron un sistema de ocupaciones estacionales.(...) El estudio
del registro de estas casas evidencia actividades productivas que incluyen la
confecciéon de artefactos sobre materias primas del sitio como obsidianas y el
registro ceramico de unidades domésticas excavadas en el valle sugiere que la
mayor parte de la alfareria de Potrerillos seria de manufactura local (Llano;
Cortegoso; Marsh, 2017, p.110)
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El sitio se caracteriza por escasas precipitaciones las cuales son en torno a 200 mm anuales
por lo cual la vegetacibn dominante es de tipo estepa arbustiva xerofila y haldfila. Las
especies predominantes de esta zona a son: jarillas (Larrea cuneifolia), chafiar (Geoffroe
adecorticans), cuerno de cabra (Skytanthusacutus) retamo (Ulexeuropaeus), coirén
(Festucagracillima), entre otras (Llano; Cortegoso; Marsh, 2017).

.

Figura 1: Ubicacién del sitio de emplazamiento del caso de estudio y vivienda (adaptado de Llano;
Cortegoso; Marsh, 2017).

Este caso se trata de una vivienda situada en un terreno sin servicios de infraestructura con
lo cual no cuentan con acceso a la electricidad y al agua. Dada una situacion de urgencia
habitacional por la falta de vivienda y la situacion del nacimiento de la primera hija la familia
se aboco a la construccién de su vivienda. El nucleo familiar se compone de padre, la madre
y dos hijas. El es constructor y ella, ama de casa, y trabaja esporadicamente en un complejo
de cabafias en las cercanias. Su situacion econémica se basa en changas®, “al dia a dia” y
estdn aprendiendo a cultivar sus alimentos. Ella dice: “no tenemos muchos gastos ni
muchos ingresos... trabajamos al dia... changueando, haciendo arreglos, cosas de
electricidad o construccion, el seba por un lado, y yo en el complejo de cabafias por otro”

Segun las entrevistas, los conocimientos de las técnicas de construccion de tierra los
aprendieron a partir de concurrir a encuentros de permacultura, mingas y por la transmision
de conocimiento de vecinos y amistades que saben del tema los cuales pudieron guiarlos.
Entre algunas fuentes de conocimiento mencionaron libros de permacultura y arquitectura
como el arquitecto descalzo, peliculas como “el barro, las manos, las casas” y “el guerrero

de la basura™.

Las viviendas se caracterizan por estar construidas con muros de tierra basados en la
técnica de quincha y se utilizaron elementos reciclados. Los materiales naturales como la
piedra, tierra, coirén” provienen del lugar, y los elementos industrializados fueron reciclados,

2 Changas es la denominacion informal con la cual se refiere al trabajo ocasional y de corto plazo
% Film “Michael Reynolds — El Guerrero de la Basura” - https://www.youtube.com/watch?v=xbAShCCwENM

* para mantener la cobertura vegetal del coir6bn y no impactar de manera negativa en el ambiente, los auto
constructores cuidan de no cortar el coirén desde la raiz.
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como botellas, vidrios, pallet, mientras que otros los recibieron por donaciones. La vivienda
se compone de un ambiente integrado en la planta baja de cocina, comedor, estar y el bafio
el cual esta separado, mientras que en la planta alta se construiran las habitaciones. Ella
dice: “nuestra casa es un modelo bioclimatico con techo cuya inclinacién es hacia el norte
con una altura de 4,5 m de alto en la parte mas alta lo que nos permite un entrepiso (...) y
un bowwindow que permite una hermosa entrada de luz”.

En cuanto al consumo energético, la electricidad proviene del uso de baterias de auto y un
inversor de tension el cual transforma 12 W en 220W que ellos utilizan para un foco de luz y
una pantalla. No utilizan artefactos como heladera, lavarropas, ventiladores o estufas
eléctricas, pero “tenemos la intencion de tener una bateria mas grande que podamos cargar
con una bicicleta o un pequefio molino. Para aparatos como la hormigonera (para hacer
barro) la hacemos funcionar con el generador”.

La organizacion de las mingas va rotando entre las diferentes casas vecinas. Los
testimonios dicen “las mingas, las realizamos de acuerdo a las necesidades de cada familia.
En nuestro caso, que no teniamos casa, se hicieron una vez a la semana durante dos afios.

Figura 2: La figura muestra un muro de quincha con la estructura de madera y los materiales
reciclados como las botellas

5.2 Caso 2: vivienda construida en tierra situada en la montafia andina cuyana

El segundo caso de estudio forma parte de una vivienda dentro de un nuevo loteo situado en
el departamento de Las compuertas en Mendoza en cercanias de Potrerillos.

Esta vivienda es una de las primeras que va conformando una reciente urbanizacion en el
sector y es la Unica que se ha construido en tierra respecto de sus vecinos cercanos. La
casa también se construyo a partir de la técnica de quincha mejorada junto con un zdcalo de
piedra. El agua y la electricidad provienen de la red de infraestructura. La tipologia
arquitectonica se trata de un ambiente integrado, un depdsito y un bafio separado los cuales
cuentan con instalaciones de un biodigestor para saneamiento de aguas grises y negras.En
la misma habita su constructor con sus mascotas.

El abastecimiento energético es exclusivamente eléctrico el cual proviene de generacion
hidroeléctrica y llega al domicilio por red distribuida. EI consumo eléctrico es muy bajo en
iluminarias pero este se incrementa en el uso de artefactos como lavarropas y artefactos
eléctricos. Para calentamiento de agua tanto para consumo como para losa radiante
provendra de radiadores solares.

En cuanto a la adquisicion de conocimiento para llevar adelante la autoconstruccion, a partir
de la entrevista, el auto constructor afirma:

el conocimiento técnico lo obtuve haciendo cursos, participando en construcciones
en barro de amigos y sobre todo por la propia practica, es decir en un proceso
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learning by doing, y, siguiendo muchos tutoriales de youtube y el libro construir en
tierra de Minke. Me asesoraron algunos arquitectos amigos sobre todo en lo
estructural, gente que tenia experiencia compartiendo lo aprendido por su propia
experiencia y una arquitecta especialista en construcciones en barro me dio la
mayor herramienta para hacer una casa de este tipo ‘proba y comproba’ me dijo....
La calidad constructiva la aseguramos con ensayos, apelando a las buenas
practicas que indica la bibliografia elegida, consultando con especialistas y
tomando ejemplos de construcciones exitosas. Para el aseguramiento
sismorresistente se disefio especificamente una estructura especifica para tal fin
(pero no la calculamos)”

De acuerdo a la experiencia sucedida es este estudio de caso, el proceso constructivo fue
un espacio de experimentacion, aprendizaje—intercambio de transmision de saberes
asociados al conocimiento a partir del hacer. La minga posibilita la interaccion para el
intercambio de saber y la experimentacion como asi también en el que al menos algunos de
los participantes y sobre todo para el auto constructor, reconocen el hacer de la obra un
experimento, en el que se posibilita el aprender haciendo, creando nuevas estrategias y
probando nuevas soluciones tecnolégicas que dan forma a la vivienda. Asi, se considera
gue la minga surge del pedido de ayuda a la comunidad y del interés de la gente de ayudar
y aprender. Siempre basado en la confianza y en la compasién.

Es asi que el proceso de disefio de la vivienda representa un desafio en el cambio de las
relaciones de poder que suceden en las dindmicas sociales en la construcciéon de edificios.
En los proyectos de construccion convencional el rol del arquitecto es estar a cargo de un
equipo, de asumir las responsabilidades y tomar las decisiones en cuanto al proyecto,
trabajando segun ciertos parametros establecidos por el comitente.

La aversion al riesgo tiene sus raices en la gran riesgos financieros involucrados
en la construccion residencial, la amenaza muy real de litigio en caso de que el
nuevo las tecnologias no funcionan segun lo previsto, y el papel destacado del
sector de los seguros en el sector inmobiliario desarrollo. El resultado es que (...)
los desincentivos a probar nuevos disefios y tecnologias son fuertes (Brown;
Vergragt, 2006, p.118).

Por el contrario, en este caso de estudio, la obra esta a cargo de quien habitara la vivienda
siendo el auto constructor de la misma. Por lo cual los participantes de las mingas sean
allegados y suelen mantener relaciones de amistad o cercania de los auto constructores.
Esto facilita que los miembros del equipo pongan a un lado sus egos y algunas normas
profesionales en pos de trabajar en un modo abierto e interactivo.

Caso 3: vivienda 3 construida en tierra situada en la costa atlantica

El tercer caso de estudio se trata de una vivienda construida en tierra dentro de un tejido
urbano “tradicional” en la periferia de la ciudad de Necochea situado en la costa atlantica de
la provincia de Buenos Aires. Las areas costeras se ven afectadas por el crecimiento de las
ciudades lo cual en general trae problemas ambientales que se manifiestan, por ejemplo, en
la contaminacion del agua, la erosion costera causada como factor antrépico, entre otros. La
urbanizacion del sector costero del partido de Necochea ha producido una intensa y variada
utilizacién de los recursos (playas, médanos, rio) en diversos usos, lo que ha llevado a
interferencias con los procesos naturales (Merlotto; Piccolo; Bertola, 2012); Necochea y
Quequén surgen como ciudades puerto y a partir de esto tuvieron su desarrollo socio-
economico. El sitio donde se encuentra el caso de estudio es en los mérgenes de la ciudad
donde aun no ha llegado la expansion del tejido urbano.

A partir de la iniciativa individual los vecinos, eligen una forma de construccion sustentable
con la técnica de quincha para la construccion de sus viviendas de manera que se conforma
un barrio de viviendas construidas en tierra. Este barrio entonces no surge de una
planificacion sobre el territorio para aplicar esta técnica constructiva sino que surge de
manera espontanea a partir de la iniciativa y la colaboracion de los vecinos.
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Este caso se trata de una vivienda construida con quincha la cual utiliza tierra del lugar con
caracteristicas diferentes a los casos de las viviendas en la zona andina cuyana. Esta
vivienda se sitla a 700 metros del mar donde predomina un clima humedo y de fuertes
vientos.

En cuanto a sus habitantes, la composicién familiar es una madre separada con cinco hijos.
En la vivienda habita con sus tres hijos mas chicos. Su economia se basa en la venta de
velas, artesanias en madera que crea de manera independiente y la decoracion de eventos.

La vivienda se compone de dos ambientes y el bafio. En un ambiente se sitla la cocina,
comedor y taller de trabajo para las artesanias y el otro ambiente funciona como dormitorio
en el que comparten todos los miembros de la familia.

La construccion de la vivienda pudo facilitarse por el proceso de cooperacion entre vecinos
tanto como fuerza de mano de obra para la construccion como asi también para la
transmision de conocimientos. La madre dice:

después de vivir toda mi vida en la ciudad y no tener ninguna experiencia en esta
ni en ninguna construccion es que empezamos. Arrancamos con la construccion
hace 2 afios y medio con algo de conocimiento adquirido a través de internet y la
experiencia de haber ayudado, en alguna minga, en la construccion de alguna de
las muchas casas de barro que hay aqui. Nos ibamos ayudando, toda la manzana
en la que vivimos es de casas de barro y estdbamos todos construyendo asi que
nos fuimos transmitiendo conocimiento. Entre los vecinos estaba Franco, hijo de
un techista asi que él hizo su gran aporte en esa parte, el resto fue todo
aprendizaje, cada pedazo de pared o abertura puerta era un desafio. Usamos
muchas técnicas y mucha intuicion.

Segun la entrevista, en este caso se observa el cambio de mentalidad, de forma de vida que
permite no solo el uso de la tecnologia sino su eleccidn por una alternativa de una nueva
forma de habitar que empleen las tecnologias renovables y tiendan a la soberania
alimentaria. Se dice: “la idea es abastecer de energia solar (...) y también abastecernos de
nuestros alimentos cultivando”. Sin embargo, actualmente no cuenta con las instalaciones
de agua, ni de electricidad. Se suministran el agua a partir de una bomba que extrae agua
de la napa hasta la superficie y ahi la puede envasar en bidones para usar en el bafio y la
cocina. La instalacién de electricidad es facilitada por los vecinos.

Este caso evidencia una situacion que hace frente a la crisis habitacional desde la
cooperacion y el proceso constructivo de la minga. Los constructores dicen: “vamos
construyendo la mitad de la casa, aproximadamente, en este momento no avanzamos mas
por no disponer de dinero para comprar los materiales que nos hacen falta, palos y tablas
para el techo de la otra mitad de la casa.”

6. CONSIDERACIONES FINALES

Las técnicas de construccion con tierra permiten formas de gestion alternativas entre los
integrantes involucrados en el proceso constructivo de la vivienda. Algunas de estas formas
de gestibn, como la minga, son formas de cooperacion y organizacion social que ya
utilizaron a lo largo de la historia y que se reinterpretan para adaptarse a los modos
actuales. En los casos de estudio se observé como este marco conceptual se aplica en los
procesos sociales y ademas permiten innovacion de tecnologias a partir de técnicas
tradicionales que se revalorizan y se reinterpretan. De esta forma la obra como espacio de
experimentacién y de creatividad facilitan innovaciones tecnolégicas a pequefa escala que
pueden producir un cambio de régimen socio-técnico.

Las viviendas construidas con tierra suelen ser espacios para la experimentacion de las
tecnologias en las que se pueden probar variantes adaptadas a las necesidades del sitio y
asi también introducir innovaciones que puedan presentarse como una alternativa para
paliar problemas ambientales y habitacionales. De esta manera, “la obra” es el espacio de
donde puede producirse una trasformacion en los territorios existenciales.
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Brown y Vergragt (2006) consideran ademas el proceso de aprendizaje de los participantes
del proceso constructivo de la vivienda como crucial en las innovaciones que dependen
principalmente de la sintesis de las tecnologias existentes y de los conocimientos técnicos
para lograr un cambio radical en la gestion de los recursos naturales, las reducciones en el
consumo de energia y materiales, como es el caso de los edificios de alto rendimiento.

La permacultura, por su parte, es un vector de cambio y propone un estilo de vida desde su
propuesta de ética ecoldgica. Garcia Marin (2015) concluye que la misma reflexiona sobre
nuestra forma de actuar, de vivir, y propone diversas maneras de obrar: cuidar la naturaleza,
preservar la vida, hacer hincapié en el cuidado de los otros y de lo otro.

Si bien los casos de estudios se encuentran en geografias diferentes con tierra que emplean
para la construccion de caracteristicas diferentes también, ambos casos utilizaron el mismo
sistema constructivo (la quincha) y un proceso de construccion de forma cooperativa como
lo es la minga. A partir de esta observacion resaltamos la importancia de considerar el
proceso de construccion y realizacién de la vivienda y no el edificio construido para el
analisis ambiental y energético del mismo. Por lo tanto estas iniciativas auto gestionadas
son ejemplos de alternativas en pos de mitigarlas crisis energéticas y ambientales actuales,
permitiendo la materializacién de viviendas a través de la cooperacién social.

Ademads, en ambos casos de estudios no se considera la tierra solo como material de base
constructivo en el cual la naturaleza se reduce a materia prima sino que se entiende la tierra
como “la pacha”, es decir, un ser vivo dotada de “anima”. Construir la casa es construir con
la pacha y por lo que trasciende el mero hecho del proceso constructivo convencional y
construir pasa a ser parte de un cambio de mentalidad, de estilo de vida en relacion con los
otros y con la naturaleza.

Por lo tanto, construir con tierra permite y facilita estos procesos de organizacién social
cooperativa como factor de cambio y alternativa a las formas de construccién convencional y
de sociedades de consumo, en la cual la naturaleza se reduce a proveedora de materias
primas y recurso a explotar como base para satisfacer la cadena de produccién. Como
aflade una de las autoconstructoras entrevistada del caso de vivienda situada en Necochea:
“este es un gran cambio de vida, dicen que la casa te construye a vos y no al revés y es muy
cierto. Se valora y se respeta vivamente a la madre tierra que no solo nos regala un lugar
donde vivir sino nos cobija y nos alimenta. Total gratitud a ella.”

Finalmente, este trabajo enfatiza que la innovacion tecnoldgica en pos de la sustentabilidad
se logra a través de la interaccion entre las personas entre si, con su psiquis o interioridad y
con el mundo material y no solo con el desarrollo de una tecnologia. De este modo, las
técnicas de construccion en tierra se entienden como una tecnologia social que permite
crear nuevos modos de existencias y nuevas producciones de subjetividad que conllevarian
a transformaciones socio-ambientales.
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