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Resumen

En el territorio rural andino del Perl existen vestigios de una arquitectura tradicional de tierra
producida por pobladores y maestros constructores: la vivienda tradicional andina de la comunidad
campesina de Tuni Grande en Puno, cuyas caracteristicas representan lecciones de racionalidad ante
su adaptacién al medio y es fuente de rigueza material para valorar los saberes constructivos de
maestros en comunidades campesinas. El presente articulo busca describir el saber constructivo
ancestral de maestros sobre la construccidon de la vivienda tradicional andina, a fin de conocer y
valorar los sistemas constructivos tradicionales, y se constituya como base para estudios vinculados a
la construccion de la vivienda rural. La metodologia se basa en un enfoque cualitativo con disefio de
estudio de casos, en el cual se emplean las técnicas de entrevista, observacion y analisis
documentario a miembros de la comunidad sobre el estudio de la vivienda tradicional andina. Como
resultado, se encontré que adn prevalece el aprovechamiento de los materiales locales; champa y
tierra, los periodos de construccién estan alineados a las temporadas humeda y seca del afio, los
muros con los bloques de champa emplean un sistema machihembrado y la forma cénica de la
cubierta funciona como un arco de descarga. Ademas, poseen su propio sistema de medida, la
construccion de la vivienda convoca a “ayni” 6 “ayuda mutua”, y esta es concebida por ritos antes y
después de las labores constructivas. Se concluye que a través de la vivienda tradicional andina se
sintetizan valores: material y tecnoldgico, socio-cultural, socio-econémico y ambiental, producto de la
experiencia, del didlogo de saberes entre generaciones, siendo significativo para comprender y
reconocer la cultura constructiva.

1 INTRODUCCION

La vivienda tradicional andina en el entorno de Puno en Perl, posee caracteristicas que le
han permitido adecuarse a distintas épocas, climas y territorios; esta conserva técnicas
valiosas, formas y funciones de origen ancestral (Marussi, 1999, p. 13) que han sido
transmitidos por generaciones. En cuanto a su arquitectura peculiar en base a materiales
como la tierra y champa, representan la tecnologia tradicional constructiva y expresion
cultural del mundo campesino de esta zona especifica.

El Gobierno por medio del Programa Nacional de Vivienda Rural del Ministerio de Vivienda,
Construccion y Saneamiento (2018) construy6 4046 viviendas en Puno, en el periodo 2014 -
2017; con un Unico tipo de vivienda para toda la sierra andina y altoandina de norte a sur y
centro del pais, que no solo desvalora los materiales locales, su cultura, costumbres y forma
de vida, sino también desmerece los saberes locales y ancestrales de maestros
constructores en comunidades campesinas sobre el manejo constructivo de la vivienda
tradicional andina, por lo que no es facilmente adoptada por la poblacion local. Por esto, al
realizar proyectos en ambitos rurales se tiene la visibn sesgada de su entorno, ya que se
focaliza la atencion en el rendimiento tecnolégico y ambiental de las edificaciones, y se
descuida la importancia de la arquitectura tradicional (Vellinga, 2014, p. 5), haciendo que
nuestra comprensiéon de las formas en que se relaciona con su entorno sea parcial y
distorsionada.

Por tanto, es necesario valorar el saber constructivo ancestral que los maestros emplean de
manera oral y practica en actividades constructivas de la vivienda tradicional, pues estos
conocimientos son una fuente de riqueza material y espiritual (Correia; Carlos; Rocha, 2013,
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p. 17), que ayudan a brindar respuestas a la necesidad de las sociedades de integrar la
cultura como una tendencia estratégica en proyectos.

1.1 Contexto

El estudio se desarrolla en la comunidad campesina Tuni Grande en Puno, localizada en la
zona altiplanica del sur de Peru, y emplazada a 5 km de las orillas del Lago Titicaca; un
lugar donde se evidencia la existencia de tecnologias ancestrales a través de la continuidad
en el uso de viviendas tradicionales denominadas “putucos”. La comunidad se encuentra
localizada a una altitud entre los 3820-3830 metros, su entorno presenta una superficie llana
en la mayor parte de su territorio (figura 1), pues no posee grandes relieves, ni elevaciones
montafiosas.

Figura 1. Vivienda tradicional y entorno de la comunidad de Tuni Grande en Puno, Pert, 2018

Su territorio posee zonas de siembra agricola y zonas de pastoreo con pastizales para el
ganado vacuno y ovino, su clima comprende una época de lluvias intensas en el periodo
gque va desde noviembre a marzo, en abril y octubre las lluvias son moderadas, asi también
entre mediados de mayo y agosto la zona sufre de heladas; con una temperatura minima
promedio de -5°C y méaxima promedio de 16°C. Ante esta situacion los pobladores emplean
la tierra y champa como material predominante para la construccion de sus viviendas y
adecuan sus actividades econdémicas; ganaderia y agricultura de acuerdo a las temporadas
humeda y seca del afio.

2 OBJETIVO

El presente articulo busca describir el saber constructivo ancestral de maestros sobre la
vivienda tradicional andina, a fin de conocer y valorar la cultura constructiva en tierra que
caracteriza a este sector rural de Puno, y se constituya como base para estudios vinculados
a la construccién de la vivienda rural. Ademas, pretende enriquecer y fortalecer el dialogo de
saberes entre el conocimiento constructivo ancestral y académico, logrando consolidar el
intercambio de conocimientos entre maestros constructores y profesionales para el
reconocimiento del acervo material e inmaterial de las comunidades andinas, asi como
ayudar a promover proyectos en ambitos rurales con la perspectiva revalorada de la
arquitectura tradicional para sectores similares de estudio.

3 METODOLOGIA

La metodologia se basa en un enfoque cualitativo con disefio de estudio de casos, en el cual
se emplean las técnicas de entrevista, observacién y analisis documentario, cuyos
instrumentos fueron la guia de entrevista semi-estructurada, bitacora de campo con
fotografias y la ficha de analisis documentario. Las unidades de andlisis las conformaron tres
pobladores locales y tres maestros constructores de la comunidad campesina para el
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estudio de la vivienda tradicional andina, la cual asumié una postura epistemoldgica
hermenéutica llamada también “interpretativa". A través de la triangulacién se comprobd la
validez de la informacion recopilada, y en el estudio de caso conllevd a volver a contrastar
los datos de la investigacion, obtenidos de primera mano sobre el terreno.

4 DISCUSION DE RESULTADOS

La vivienda tradicional andina; es un tipo de construccion vinculada al modo de vida de una
sociedad, producto del conocimiento empirico y de la experimentacion ancestral de sus
constructores en la busqueda de satisfacer necesidades bésicas de adaptacién al medio;
emplea materiales provenientes del entorno inmediato, impuesta por las limitaciones
técnicas de las que dispone, asi mismo (Sanchez; Afanador; Castillo, 2016, p. 67) refieren
gue esta vivienda se caracteriza por estar localizada a lo largo de la Cordillera de los Andes
sobre altiplanos, alta montafia, montes, terrazas aluviales y valles interandinos.

Por tanto, al referirse a la vivienda tradicional andina es necesario mencionar a los
constructores; productores de ese conocimiento y del saber constructivo ancestral; vinculado
al conocimiento practico y habilidades adquiridos por el maestro constructor sobre su cultura
constructiva en su contexto local, el cual ha sido capaz de brindar soluciones y proteccion
frente a hébitats inhospitos, ademas de seguir vigente pese a haber sido trasmitido por
generaciones mas antiguas desde el corazén de sus comunidades.

En el caso particular de la investigacion, el saber constructivo ancestral esta vinculado a la
vivienda tradicional andina, y es concebido por maestros constructores apoyados en las
practicas sociales de sus miembros comunales. Este proceso de intercambio de
conocimientos entre ambos miembros permite el desarrollo y el resguardo de su cultura
constructiva, donde existen valores; material y tecnoldgico, socio-cultural, socio-econémico;
de reciprocidad y ambiental, que son considerados en la representacion de sus viviendas.

4.1 Valor material y tecnolégico

Los maestros constructores y pobladores de la comunidad campesina emplean materiales
locales como la champa que crece cerca del lago Titicaca y la tierra para elaborar adobes
para la construccién de sus viviendas. Es asi que, para extraer los blogues de champa mas
resistentes, escogen las zonas himedas con pasto grueso, donde la tierra esta bien
enraizada a fin de facilitar su aprovechamiento. Ademas, estos materiales guardan
continuidad con el entorno natural, y acorde con (Peird, 2010, p. 15) estdn enmarcados en
una serie de habilidades transmitidas entre maestros constructores desde tiempos
inmemoriales y su uso genera poca o nula dependencia externa de materiales exégenos.

El proceso de secado de los blogques de champa; bloques de tierra con raices entrecruzadas
de ichu y pastos silvestres, toma alrededor de cuatro semanas 0 un mes, estas deben secar
en posicién vertical, perderan humedad, se volveran mas ligeras para su traslado y su uso
en la construccion de viviendas. En cuanto a los muros de champa son parte de la
cimentacién y se levantan colocando los bloques de unos con otros hasta culminar las
hileras, para la construccion de una vivienda se necesitan alrededor de 800 a 1400 bloques
de champa, estos deben encajar por ambos lados como el sistema machihembrado (figura
2); las dimensiones promedio de un bloque de champa es de 0,35 x 0,45 m. y las
herramientas que emplean: cordel, barra de metal de 0,35 m, serrucho, lampa recta, lampa
curva y cepillador; algunos son fabricados por los mismos maestros para la extraccion,
asentado y construccién con champa.

Por otro lado, los maestros constructores de la comunidad poseen su propio sistema de
medida denominado “wara” en aymara, que significa “cetro o baston”; el cual consiste en
referenciar unidades en base a las medidas corporales, desde la mitad del tronco superior
con el brazo extendido es una wara con 0,80 m y 0,40 m; se considera media wara.

Cabe sefalar que con el tiempo, las raices de los bloques de champa se entrelazan y no se
caen, se deja el espacio para la puerta y se continla con la siguiente hilera, asi se hace
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como una rueda, levantando en punta para dar forma a la cubierta conica. Las champas se
deben fijar bien con el balaustre y se van pircando (perfilando) de afuera para tener una
pequefa inclinacion. El maestro constructor da la forma conica a la cubierta que funciona
como un arco de descarga (figura 3); el cual consiste en una construccion en seco, sin
mortero que trabaja a compresién (Rapoport, 1972, p. 163), donde cada ladrillo sobresale en
su interior, asi su construccién puede ser culminada por un maestro y cuatro ayudantes en
dos atres dias y al final se realiza el llut'ay (revoque con barro).

| Sistema machihembrado en
el muro de champa

Figura 2. Extraccién, perfilado y asentado de bloques de champa

(4.00 m) o : - Arco de descarga
Altura '

e e Muro portante

- . f inclinado

‘r = 3 ‘. ll
0.80 m 3 Wara media .
I Wara (Aymara) (2.80 m) Ancho interior

Figura 3. Sistema de medida por Wara y seccion con arco de descarga (Rapoport, 1972)
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Es asi que, los procesos constructivos de la vivienda son adquiridos en la antigliedad o
evolucionados de manera cultural segun (Catafio Barrera; Lozano de Poo, 2016, p. 175), en
el cual los materiales locales y el sistema constructivo tradicional trabajados por los
maestros constructores simbolizan el cimulo de conocimientos que forman parte de ese
valor material y tecnolégico asociado a la vivienda tradicional andina.

4.2 Valor socio-cultural

Por lo que comprende a este aspecto, (Rapoport, 1972, p. 139) menciona que la forma que
adopta la vivienda se hace sobre una base socio-cultural, en donde las fuerzas o variables
primarias representadas por los ritos, tradiciones y costumbres ejercen influencia en el
entorno construido. Asimismo, acorde con (Vitulas; Reynoso, 2013, p. 239) el poblador
andino tiene una estrecha relacion con la tierra; a través de la pachamama o madre tierra
como simbolo de fecundidad y generosidad, por el cual demuestra su gratitud mediante ritos
gue justifican ese vinculo con la tierra como en la construccion de una vivienda tradicional.

Los miembros de la comunidad emplean tres ritos antes y al culminar la construccion de sus
viviendas; es asi que, el “kintu”, la “challa” y el “allin puni” son parte de sus ritos realizados a
campo abierto antes de iniciar y al finalizar una construccion para que todo marche bien
(figura 4). Asi, Rapoport (1972, p. 144) sefiala que estas acciones materiales y espirituales
estan ligadas a través de los ritos; a su naturaleza ceremonial y tienen lugar en distintos
momentos del proceso constructivo.

Kintu Challa Allin puni
Ofrenda a la divinidad Brindis con la tierra Acto que representa
el “para bien™

4 esquinas
de la futura
vivienda

"
O -
- - _.-, .

_f/

W ZM

Duefios de la vivienda v maestro Duefios de la vivienda, maestro v ayudantes
Antes de iniciar la construccion Al culminar la construccion

Figura 4. Ritos antes y después de labores constructivas en la comunidad

En relacion a la vivienda tradicional andina en la comunidad; es concebida por ambientes
como el dormitorio, almacén, cocina, con una letrina y dos espacios que funcionan como un
patio interior y el otro como espacio para el ganado vacuno u ovino 0 zona agricola. Asi el
patio constituye el espacio central para las actividades tanto cotidianas como extraordinarias
de la familia, es alli donde, se realizan las reuniones sociales, se prepara la huatia, pero
también es el espacio destinado para las challas a la pachamama, que ademas sirve como
eje organizador de los ambientes que conforman la vivienda. Asi Rapoport (2003, p. 74)
indica que estas actividades recurrentes se encuentran vinculadas a la organizacién del
entorno construido, siendo Utiles cuando se requiere analizarlos, pues juegan un papel
significante en la planificacion de proyectos.

Por consiguiente, la vivienda tradicional andina desde sus bases es concebida por ritos y
costumbres propios del maestro y del poblador como manifestacion de su cultura, asi como
sus espacios son organizados para el uso de reuniones sociales, cuyos aspectos refieren a
creencias, practicas y el significado de espacios en funcién del grupo que lo habita segun el
Plan Nacional de Arquitectura Tradicional (2015), y representan lo inmaterial y simbdlico que
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vincula a los pobladores con el valor socio-cultural hacia sus edificaciones y entorno
construido.

4.3 Valor socio-econdémico

Los pobladores de la comunidad campesina practican ayni; ayuda mutua devuelta con el
mismo favor, cuando se construye una vivienda y alguien lo requiere, colaboran en
diferentes actividades: trasladan materiales, realizan el asentando de muros de adobe o
champa, si un miembro lo necesita. Asi también sus actividades basicas de subsistencia
econdmica: ganaderia y agricultura, son realizadas a través de ayni en ayuda a labores en el
sistema de riego, agricultura y alimentacion del ganado.

De manera similar Larraga et al. (2014, p.127) mencionan que la vivienda tradicional
comprende el manejo de mecanismos de reciprocidad e involucra la participacion de
integrantes que comparten vinculos de parentesco en proyectos de construccion, asi
también la Asociacion Bartolomé Aripaylla (2010, p.12) refiere que los trabajos colectivos de
ayni y minka permiten una mayor cooperacion, optimizan esfuerzos, facilitan las
interrelaciones, el dialogo de saberes y valoran el conocimiento constructivo ancestral de los
maestros. Dicho de otra manera, a través de la vivienda tradicional no sé6lo simboliza el valor
economico de acuerdo contexto local, sino que representa un valor social pues convoca la
participacion comunal y el reconocimiento de los saberes locales y ancestrales de sus
miembros.

Costos de construccion de la vivienda tradicional

S/, 850,00
Proceso de secado
~ I mes
A {tiempo de espera)
------- e et SIS
Extraccion del material | Traslado de materiales Proceso constructivo Llut’ay (revoque con barro)
5/, 180,00 S/, 160,00 S/, 420,00 (Mano de obra) S/, 90,00
. Maestro y ayudante/2 dias 2 avudantes/2dias | Maestro y 4 avudantes/2dias Maestro v avudante/Idia |
\\- - R - .- S—-— ..._/; .\\- aniem, --’:
Tiempo para extraceion, secado y trashado del material Tiempo de construceion
I mes v dias 3 dias

Figura 5. Costos segun faenas constructivas de la vivienda tradicional adina en Tuni Grande

En sintesis, el costo estimado para la construccién de una vivienda tradicional en champa,
realizada por la mano de obra local es de 850 soles; incluyendo la extraccion, secado y
traslado del material y la construcciéon (figura 5). Asi mismo, vale mencionar que cuando
realizan ayni para la construccion de viviendas, no se realiza pago alguno, sin embargo, las
retribuciones mediante bienes o alimentos son voluntarios y estan valorizados en el monto
por faena/dia, de acuerdo a la labor requerida en apoyo a la construccion, de manera que
pueden abaratarse los costos mediante actos de reciprocidad en faenas menos
especializadas, y esto permite ver que la vivienda tradicional puede ser concebida a través
de actividades sociales por miembros de la comunidad cuando sea requerido.

4.4 Valor ambiental

En cuanto al periodo habitualmente elegido para erigir las viviendas coincide con la etapa
seca del afio, pues es cuando el suelo y los bloques de champa, previamente extraidas -
estdn mas duros y secos. Asi pues, (Rapoport, 1972, p. 111) menciona que la vivienda
simboliza la asombrosa destreza de los constructores primitivos y campesinos al tratar los
problemas climaticos y su habilidad al usar los recursos minimos para obtener un maximo
de confort. De manera que, los maestros constructores trabajan de acuerdo a las
caracteristicas climaticas de la zona; en mayo sacan la champa para que seque por un mes,
y desde junio a septiembre es cuando construyen, pues la temporada seca es la propicia
para realizar labores constructivas.
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El territorio de la comunidad comprende una temporada himeda con lluvias intensas y una
temporada seca con lluvias moderadas, asi también entre junio y agosto la zona padece de
heladas; fendmeno caracterizado por un clima frigido con temperaturas que igualan o son
menores a 0°C. Por lo que es valioso que las orientaciones de las puertas y ventanas miren
a la salida del sol y estén ubicadas de espaldas al viento proveniente del sureste o suroeste,
ya que por medio de la orientacién predominante de las viviendas; se busca la proteccion
del viento, pues este puede causar la baja de la temperatura, especialmente en esta zona,
expuesta a grandes contrastes de temperatura y alta radiacion solar.

Para el poblador andino es provechoso que las orientaciones de las puertas y ventanas
miren a la salida del sol y estén ubicadas de espaldas al viento proveniente del sur, en ese
sentido el maestro constructor* menciona que “los vientos mas fuertes vienen del sureste y
suroeste, por eso se protege con una pirca (muro), o con el canchon (cercado) para mis
ovejitas. La puerta de las viviendas debe mirar siempre al norte, asi es mas calientito y en el
putuco no entra frio”. Evidentemente a través de la interaccion con el entorno acorde a las
caracteristicas climaticas y orientacion de las viviendas (figura 6), se manifiesta como los
maestros constructores de la comunidad campesina han adquirido un conocimiento
destacado producto de la experiencia sobre el manejo de criterios de acondicionamiento
ambiental que le permiten mejorar sus condiciones térmicas al interior de la vivienda.

™

Il' : K
| d * ]
Vientos del SE :
‘ Puesta del sol
| PATIO l__ ke
Salida del sol = '

ZONA AGRICOLA Escala grifica

—— 5[]

Salida del sol Puesta del sol
EI muro protege de los A
E . vientos del SE v 50 0

Cobertizo Almacén

Escala grifica wes—m——r—— 57

Figura 6. Planta y seccién de la vivienda tradicional del maestro constructor y sus orientaciones

En el emplazamiento de las viviendas construidas, consideran los vientos predominantes del
sureste y suroeste, y protegen con cerramientos de muros, la orientacion de las puertas
hacia el norte favorece el asoleamiento y evita las corrientes de vientos mas fuertes. Todos
estos aspectos demuestran el conocimiento destacado producto de la experiencia de los
maestros constructores para generar estrategias de ganancia de calor pasiva en la
construccion de viviendas; pese a poseer recursos limitados para su construccion,
representan un valor significativo a ser tomado en cuenta en el desarrollo de proyectos en
ambitos similares de estudio.

! Entrevista de F. Yucra con el maestro constructor de la Comunidad de Tuni Grande. Vivienda tradicional andina
en 2 de junio de 2018
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5 CONSIDERACIONES FINALES

Esta investigacion evidencia el saber constructivo ancestral sintetizado en los valores:
material y tecnoldgico, socio-cultural, socio-econémico y ambiental, asociados a la
concepcion de la vivienda tradicional andina y de su entorno, por lo que representan el
aporte y sabiduria del maestro constructor; producto del cumulo de conocimientos,
experiencias compartidas, enriquecidos y transmitidos de una generaciébn a otra, y
trabajados con miembros de la comunidad. Asi mismo, estos valores asociados a la vivienda
tradicional no sélo tienen un rol importante para los miembros constructores de la
comunidad, sino también para profesionales, dado que representan un valor significativo
para entender la cultura constructiva de la vivienda tradicional en contextos similares.

A través de la vivienda tradicional se materializa la cultura transmitida por generaciones; que
surge del empefio a edificar un cobijo para protegerse de las condiciones climaticas,
aplicando un sistema constructivo simple y l6gico, que involucra a la poblacion como aquello
que le otorga identidad y coherencia expresiva (Burga, 2010, p. 11). Por lo que conocer y
valorar los saberes locales o ancestrales en base a la experiencia de maestros
constructores, aporta al conocimiento de cémo se piensa y se produce la vivienda tradicional
andina y de su contribuciéon en la busqueda de establecer mejoras en la planificacién y
desarrollo proyectual de la arquitectura rural actual.

El estudio de la vivienda tradicional andina, invoca a reflexionar sobre cémo aun es
construida y concebida la vivienda de tierra en &mbitos rurales; involucrando la participacion
del poblador local y el maestro constructor como facilitadores de una valiosa informacién
respecto a su cultura constructiva; la cual simboliza la forma de vida de una poblacién en
particular y su relacion con el entorno. Es asi que, el saber y la experiencia practica
tradicional toman un papel importante para lograr desde su valor socio-cultural; la
transmisién de la cultura constructiva en base a sus actividades, ritos, costumbres y
significado de espacios, en cuanto su valor material y tecnoldgico; el conocimiento de
cualidades especificas de materiales y sistema constructivo tradicional, por su valor socio-
econdmico; los actos de reciprocidad favorecen la produccién, transformacion, intercambio y
optimizan los esfuerzos en construccion, y por ultimo desde su valor ambiental; la
integracion con el medio, el aprovechamiento de las caracteristicas climaticas del sitio y de
su entorno de habitat, a fin de lograr el reconocimiento del acervo material e inmaterial y
brinde soporte a la arquitectura rural actual desde un dialogo con lo tradicional.

Por medio del saber constructivo ancestral en la vivienda tradicional andina, se incorpora el
conocimiento del maestro constructor partiendo de un dialogo profundo con profesionales,
sin minimizar su conocimiento local y reconociendo su saber constructivo. De modo que, el
enfoque en la investigacién es horizontal, ya que trabaja con constructores de la zona,
pobladores y profesionales incorporando el conocimiento de campesino fortalecido a través
del tiempo, y que con una orientacidon innovadora podria ser de mas utilidad y beneficiosa
como respaldo para la planificaciéon y desarrollo proyectual de una arquitectura rural
sostenible. Asi mismo, en una etapa posterior y con fines constructivos conlleve a rescatar,
corregir o mejorar los sistemas constructivos tradicionales, e incorpore la implementaciéon y
utilizacion de tecnologias apropiadas para el entorno, de modo que se haga frente a los
fendmenos climaticos de la zona andina y altoandina, se identifiquen sus potencialidades, y
se mejoren las necesidades de abrigo.

Finalmente, la tierra como material constructivo para extraer champa o elaborar adobes es
muy valorada por sus pobladores en este contexto, sin embargo, desde la mirada moderna y
externa es subvalorada, y tiene una vision peyorativa pues se la asocia con pobreza. No
obstante es necesario desarrollar mas investigaciones que difundan la aplicabilidad de la
tierra y su valor como material sostenible; en lo social, econémico y ambiental, por lo que el
estudio focalizado en la vivienda tradicional andina, simboliza la sabiduria ancestral
constructiva de tierra; transmitida entre miembros constructores por sus antepasados, el
cual podria ser una de las claves para iniciar un dialogo entre lo tradicional y moderno, asi
también conlleve a la implementacién y utilizacion de tecnologias apropiadas para el
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entorno, representando el desafio de lograr la aplicacion de energias renovables a fin de
contribuir al desarrollo integral y a la mejora de la calidad de vida de las poblaciones rurales.
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