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Resumen

Esta ponencia analiza caracteristicas esencides de dos maneras de construir bien diferenciadas y con condicionantes aprioristicos
igualmente distintos: la construccion vernacula y la més convencional y extendida actuamente en Espafia; |la mas conocida por
operariosy técnicos.

Se analiza criticamente como la pérdida de contacto intelectual, que no fisico o personal, entre ambos mundos hace que las
transferencias entre ellos se realicen por osmosis acriticay desorientada, cuando no rigurosamente desinformada o inculta.

Se concluye la necesidad de reconocer y aceptar €l valor universal de los principios (pocos) alos que deben someterse las decisiones
y adoptar pautas de razonamiento adecuadas (actitudes) para poder rentabilizar criticamente la inmensa cantidad de informacidn que
se produce y divulga atuamente, desconfiando de las supuestas ventgas que, en muchas ocasiones de forma sesgada, pueda
esperarse de ellas en contextos distintos

Abstrac

This communication analyzes essential characteristics of two ways to build, well differentiated and with equally different aprioristics
conditions: traditional building and the most conventional and extended and at the moment in Spain; most well-known by workers
and technicians.

It is analyzed critically like the intellectual contact lost, that nonphysical or personal, between both worlds causes that the
transferences among them are made by acritic and disoriented osmosis, when not rigorously disinformed.

Again we need to accept the universal value of the principles (few) to which must be put under the decisions and to adopt suitable
guidelines of reasoning (attitudes) to be able to critically make profitable the immense amount of information that takes place and
discloses at the moment, distrusting of the supposed advantages that, in many occasions of slanted form, can be expected of them in
other contexts.
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Este trabgo tiene € propdsito de poner en relacidn las soluciones constructivas que caracterizan ala
arquitectura popular 'y la congruccion convenciond. Ante la posble ambigledad de ambos

términos convengamos primero a que pretendo referirme, pasando luego a andizar las
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contaminaciones que se producen entre las soluciones condructivas y materiales de un mundo y €
otro.

La aquitectura tradiciond, popular o vernécula, aunque multiplemente redefinida, tiene agunas
referencias hibliogréficas esencides que la encuadran'. En este trabgjo nos restringiremos a la més

préxima?, por ser para mi la més conocida, sSin perjuicio de que la mayor parte de lo que s va a

decir pueda extenderse a otras.

Fig. 1. Vista parcial de la localidad de Navapal os (Soria)

Su condruccion se caracteriza por € empleo, con digtintas intenddades parcides segin las zonas

geogréficas, cas exclusivamente de tres (3) materiales’:

= Lapiedra:
0 Naturd: para cimentaciones de mampogteria y, en ocasiones, machones en los
muros.
o Cocida en hornos. yeso (deshidratacion del ajez a 120° C) y cd (calcinacion
a1000° C de calizas, carbonato calcico).

! FLORES, 1978, FEDUCHI, 1986, GARCIA MERCADAL, 1981, BAILS, 1983, CEA et d., 1990, Revista

Arquitectura COAM, n°192, 1974.

2 ALCALDE CRESPO, 1989; OLCESE, 1993; ALONSO PONGA, 1994; MALDONADOY VELA, 1996; ROLDAN,

1996; DE BENITO, 1998.

3 En algunos casos incluso menos como en |as casas cueva: arquitectura de un solo material, conformada por
sustraccion, en vez de por adicion. JOVE, F: “ Las casas-cueva de Aguilar de Campos; origen y razon constructiva’ .
Tesis Doctoral Universidad de Valladolid, 2003. Inédita.
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» Lamaderay otros eementos vegetaes: cafias, cuerdas, tgidos, etc.

= Latierra:
0 Cruda puzolanas, &idos, arcillas: adobe, tapid, tapia red (con cd?), tapid
con machones y mixto, muros armados y entramados cugados de adobe;
morteros'y revocos de diversos tipos.

0 Cocida ladrillos, badosasy tejas ceramicos.

Es notable su compatibilidad tecnologica y € preciso conocimiento de sus propiedades que sus
usuarios han venido demostrando a lo largo ddl tiempo. Quiza por ser tan pocos, entre otras razones.
Con dlos s han ido lentamente decantando fundamentadas soluciones multifuncioreles, conocidas
y probadas durante siglos de pruebas y errores, imitaciones y correcciones, que son expresion
patente de la técnica dcanzada y de un eevado refinamiento empirico, con resutados tan
fascinantes y variados como las mismas culturas que los acogen. El acondicionamiento climético se
resuelve con técnicas que se pierden en € tiempo, tanto en la utilizacion de los distintos materides
y sgemas congructivos como en la correcta relacion espacial entre las digtintas dependencias de
los edificios, respecto a las poshilidades de soleamiento y areacion naurdes, asi como en los

sstemas de aidamiento y de aprovechamiento de |os recursos de energia disponible en cada caso.

Se aribuye a Oscar Wilde la frase que dice: “ Con una naturaleza mas benigna, €l hombre nunca
hubiera inventado la vivienda’. La necesdad ancestrd de guarecerse de la intemperie,
consderaciones esencidmente econdémicas y la ausencia de transporte provoca que en los pueblos
sedentarios la condruccion sea bascamente vernacula, empleando exclusvamente los dementos
disponibles a pie de obra organizados entre si de la forma més barata poshble. En € meor de los
casos e introducian como variables agunas reglas de proporcidn, basadas esencidmente en la idea
de estabilidad, méas que en la capacidad resigente. El fendbmeno a evitar en las fébricas, como
todavia ahora, era la aparicion de tracciones pues estas conducen, a velocidad creciente, a la segura
ruina de la congtruccion. Todo dlo condujo a la laboriosa y lenta formacion de un codigo de reglas,
basicamente empirico, transmitido por generaciones, de la que no estuvo aisente aguna época mas
0 menos oscurantista (gremios). Este codigo (lex artis; reglas de la buena construccion) se ha

mantenido vaedero y Util bésicamente hasta principios del siglo pasado.

4 Algunos textos distinguen latapiareal no por laincorporacion de cal, sino por sus dimensi ones, 150 pies clbicos,
frente alos 54 de latapiacomin. OL CESE (1993: 27), citando aFRAY LORENZO SAN NICOLAS: “ Artey uso de la
Arquitectura” , 1633.
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Por su parte, la arquitectura convenciona es la que, utilizando una expresén d uso en d mundo de
la informética, emplea la congdruccion por defecto: la més conocida por operarios, empresas y
técnicos, la que no requiere inventos, ingrucciones 0 gorovisonamiento de materiaes sofisticados,
tareas de disefio complgas y costosas, la que permite centrarse en los defectos conocidos, no
corriendo € riesgo de pérdida del control. En definitiva, la que se emplear4 de no mediar orden en
contra. En redidad supone una decantacion de la tradicion limitada (no es posible lo contrario) y se
beneficia de una cierta coherencia interna.

Sus antecedentes hay que buscarlos, como no, en d Movimiento Moderno. La ruptura que
preconiz0 respecto de todo pasado reconocible tiene mdltiples facetas y su complgo andiss no
corresponde ni ad abgo firmante ni a propdsito de este trabgo. Sin embargo si conviene recordar
adgunos de sus presupuestos condructivamente relevantes. la diferenciacion de la edructura, su
consderacion como un ma necesario, algo a esconder; la fachada libre, fenetre longeur; ocultacion

obsesivadelos forjadosy, su principd desideratum: la desaparicion de lajécena, € techo plano.

RS

Fig. 2. Esquema de la casa dontino.

En las primeras etgpas de asmilacion de los paadigmas vanguardisas, dgunos brillantes
arquitectos fueron capaces en Europa, en un contexto econdmico e indudtria extremo, de
reinterpretar la tradicion, diseflando auténticos procesos condructivos para hacer posibles los
edificios. Se pasa de una cultura de los moddos a una cultura de los componentes. Frente a los
modelos cerrados completamente definidos consecuencia de las teorias de la primera modernidad
(la idea de ndudtridizacion y prefabricacion pesada, por gemplo, que no tuvo, como es sabido €
éxito esperado), la condicion de moderno se empieza a relacionar con la gparicién de productos
ligeros dtamente indudridizados, sn reacion aguna con la geometria, adaptable a cas cudquier
exigenciaformd.
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En la condruccion convencional que estamos dibujando encontramos multiples y variados nuevos
(¢ya obsoletos?) y, sobre todo, muchos materiaes. Para darse cuenta de lo extremo de la Stuacion
basta vidtar cudquiera de las grandes feriaglexposiciones de comstruccion actuales. Sin duda €
acero, € cemento atificd, d hormigbn amado y, en ddfinitiva, la edructura porticada
contribuyeron a ampliar la libetad compogtiva Las tdas impermesbilizantes permitieron la
cubierta plana. Las mantas de aidamiento térmico, desarrolladas profusamente a partir de la crigs
energética de los afios '70, dieron lugar a un auténtico lifting congtructivo, adelgazando los
paramentos hasta admitir que las ventanas se dtlen en las mismas esquinas. Se desarrollan los
vidrios de gran formato y de prestaciones especidizadismas, incluso estructurdes. Los aplacados
de maerides diversos permiten arquitecturas de texturas y colores inéditos, formando
revestimientos transventilados cuyas fijaciones todavia han de evolucionar. Proliferan los metales y
deaciones metdicas en chapas y pefiles. Avanzan y se hiperespecidizan los sdlantes, més o
menos eficaces, panacea de la chapuza condructivaa Ya as podriamos ir extendiéndonos

relacionando mas y més aportaciones, todas ellas bienintencionadas y validas, pero parciales.

Una caracterigtica indiscutible por lo abundante en la congtruccion actud en Espaiia es € empleo
mesvo de <oluciones de ceramiento edratificado, mediante multicepas delgadas e
hiperespecidizadas que presentan, hoy por hoy, unos cuantos problemas sn resolver de forma
contundente:

- El muro se dedntegra en cepas Sseparadas radicamente por € adamiento térmico. Este
impide la digpacion del cdor ceptado por la cara exterior, que puede acanzar temperaturas
dtigmeas

- Problemas en los huecaos, encuentros'y esguinas.

- Se conforman soluciones rigidas y poco resgentes pero encuadradas en una reticula
bas camente deformable.

- La libertad de comportamiento individuad que necedta la diversdad de materides exige
encuentros sofisticados y es dificilmente compatible con la estanquidad globd y la estabilidad
de aplacados.
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Fig. 3. Solucion convencional Fig. 4. Cierre de lasfachadas con ladrillo cara vista en un

de cerramientos. edificio actual con estructura reticulada.

En definitiva, la INNOVACION en los materides y sus propiedades impide la aplicacion de las
reglas conocidas. La DIVERSIDAD hace que no puedan ser sudituidas por un ndmero razonable
de otras nuevas, fragmentando € conocimiento y, findmente, destruyéndolo. Se pasa de la
congtruccion a las construcciones, con una acusada y muy repetida decadencia en la meestria
artesand. Pero es en mi opinion mas trascendente, aunque menos comentada, la pérdida por parte
de operarios y técnicos de la capacidad de comprension; en € doble sentido de entender y de
colaborar 0 cooperar a causa comun de las nuevas soluciones. Abrumados todos por la inmediatez

de resolver lo urgente, se descuida lo verdaderamente importante.

Assimos pues a una pérdida de contacto intelectua entre ambos mundos. Pero, sin embargo,
nuestra sociedad moderna e intercomunicada poshbilita la relacion entre las personas que forman
parte de uno y otro. Ello hace que las transferencias de informacion entre elos se redicen por

osmosis acriticay desorientada, cuando no rigurosamente desinformada o ignara.

Paa demodrarlo repasemos dgunos gemplos dgnificativos.  Stuaciones  paradigméticas, no
limitativas ni excluyentes, que espero Srvan para ilustrar, a modo de smple fotografias, € mensgje
gue se pretende transmitir.
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Fig. 5. Forrado de un muro tradicional con una hoja de ladrillo cara vista.

Hoy encontramos con cierta frecuencia fachadas tradiciondes que estén siendo forradas con huna
hoja de ladrillo ceramico caravida, para evitar d mantenimiento a que obligan los trullados o
revocos tradicionales. Superficies acrigdadas de gran tamafio, que no tienen en cuenta las
consecuencias del soleamiento propio de nuestra latitud y de las condiciones particulares de cada
edificio y no s judifican en edificios resdencides. Por su pate, € hermetismo de las carpinterias
actuales junto a la excesva impermegbilidad de agunas membranas, tendidos o pinturas impiden
equilibrio higroscopico entre d muro y € ambiente que le rodea, generando problemas de
condensacion inéditos en la arquitectura tradiciond. En la direccidn contraria es llamaiva la
abundancia con que a muchos de nuestros edificios contemporaneos se les otorga una apariencia
exterior muraria, que s finge pasando por delante de los forjados y pilares de estructuras
reticuladas delgadas plaguetas que comprometen la estabilidad de toda la hoja y son dificilmente
compatibles, a medio plazo, con € desgua comportamiento de los dos sSstemas que se juntan:
edructura reticular deformable y entrepaiios de fébrica rigidos. Lo mismo que cubiertas inclinadas,
escamoteadas tras delgados acroterios para aparentar ser planas (modernas) generando un canaon

perimetra candidato a problemético, en & mejor de los casos, por su dificil mantenimiento.

En la més sbia lex artis congructiva los encadenados 0 zunchos recorren la parte superior de los

muros aladturade los forjados, asumiendo varias funciones:
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- Servir de cadena 0 enlace a los extremos de los nervios o viguetas sudtas, atando toda la
estructuraen cadanivel de planta

- Gaatizar d enlace y continuidad entre los muros, en las didintas direcciones en que
pueden estar dispuestos. Especiamente importante resulta su papel en € caso de desequilibrio
de un muro hacia fuera, en donde no puede encontrar € recurso de otros muros transversales.
Los forjados se solian disponer preferentemente en pafios contrapeados para ayudar a que
todos los muros, con parecida proporcion en las dos direcciones, reciban carga y, por lo tanto,
ganen en edtabilidad.

- Repartir las cargas puntuales de |as viguetas que vienen a descansar sobre |os muros.

- Tranamitir esfuerzos horizontales provocados por las acciones de viento o ssmo a los
elementos dispuestos paratomarlos y bgjarlos hasta la cimentacion y, findmente,  terreno.

- Eventualmente pueden servir de dinteles para gpertura de huecos, debiendo ser caculadosy
armados paradlo.

Logicamente, su papel es primordid en los forjados de madera, o en aguellos que no tengan
asegurada la rigidez en su plano (agunos metdlicos para cubiertas, por gemplo). Los forjados de
hormigbn armado disponen, por @ contrario, de una losa superior amada que olidariza todos los
nervios y confiere a conjunto una gran inercia en su plano. Para dlos no resulta tan vital € papé

de los zunchos, que s6lo son indudibles en los extremos de las viguetas de los voladizos.

Los muros tradiciondes llegan a la cota de cimentacion o fundacién con tensones dd mismo orden
de magnitud que la admisble por d terreno. Era suficiente un sutil incremento de anchura para
apoyarse con seguridad en cad cudquier terreno indterado (la diferencia con la desproporcidon en
las zapatas actuales ha hecho a mas de uno pensar equivocadamente en patologias graves porque €
edificio carecia de cimentacién). Ademés, con muros y soportes de madera la edtructura es
desarmable. Ello y la ausencia de solera (se pavimentaba directamente sobre € terreno compactado)
imponia una trama de zanjas en las dos direcciones que rigidizaba la geometria dd arranque de
todos dlos. Los pilares de hormigon y € forjado que soportan estdn unidos con nudos rigidos. Su
condtitucion, con una armadura en forma de jaula, hace muy dificil (con més de un forjado, cas
imposible) que se puedan mover en su aranque. Intuitivamente esto 1o sabe cuaquier encargado de
obra que, mientras no esta congtruido € forjado superior, no acodda los pilares de hormigon y s lo
hace con los muros no arriostrados. Por S fuera poco, la existencia generdizada de solera los enlaza

més eficazmente que cualquier viga de atado, pues lo hace en todas las direcciones. A este nivel es
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igua de efectivo acoddar que dtirantar. El agumento de que pueden evitar asentos diferencides se
demuestra equivocado sn mas que cacular las dimensones y armado que regueriria una viga de
atado ante un asento imperceptible en un edificio de tamafio moderado.

Las anteriores referencias a algunas de las contaminaciones desorientadas deben completarse con

otras en las que las transferencias de conocimiento entre ambos mundos ha derivado ventajosas.

Apoyado en la vulgarizacion de los ordenadores, @ explosvo desarrollo de los Méodos numericos
(destacando entre elos € Méodo de los Elementos Finitos) permite d andisis no linea (mecénico
y geomérico) dd comportamiento de Sstemas edtructurdes complgos grandes estructuras
masivas, féoricas (Roca e d., 1998), etc. También andiss té&mico (Pérez Arroyo, 2001)
impensable hasta su puesta a digposicion de investigadores y técnicos. EIl MEF se ha condtituido en
una poderosa herramienta para representar la redidad de forma mas complga que las conocidas
hesta ahora, sudtituyendo eficazmente ya a pruebas y ensayos destructivos con modelos. Todavia
hay que esperar mucho de estos métodos, actuamente en frenética ebullicidon: se cacula en unos
15.000 la produccion mundia anua de articulos cientificos sobre d MEF.

| APAGADO CoO + H:0 = Ca(CH)z |

= &L
az,;g:f:rfj?‘— 5 > %e«b
&3 —— g+ &
Ca (oH), HaO [Cacon

[ RECARBONATACION Ca[OH)a+ COz= HiO + CaCOs —

Fig. 6. Esquema del ciclo completo delacal.
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Tras una época de cierta oscuridad, asistimos felizmente a la incorporacion y desarrollo de nuevos
sstemas de produccion de materides tradiciondes, destacando la recuperacion de la cd y sus
renovadas poshbilidades en combinacion con otros materides actuades. Aunque todavia costara
recuperar la plagticidad de los antiguos morteros, sudtituidos hoy por extrafias mezclas denominadas

irénicamente “monocapa’.

Hoy todavia en proceso de investigacion, en mi opinion se puede esperar mucho de las tecnologias
ultrasbnicas para evauacion de la resstencia resdud de piezas grandes de madera antigua
parcidmente degradadas mediante ensayos no dedructivos “in gtu’. La dificultad y & grado de
pericia que requieren las técnicas de dadficacion visud condenan hoy a la demolicion a muchos
sstemas y barras edtructurales de madera, perfectamente solventes para su conservacion y, en su
caso, rehabilitacion. Ademas, la mayoria de las normas internaciondes en la materia han sido
desarrolladas para la cladficacion del producto de primera trandformacion més extendido -d tablon
procedente del aserrado- y de especies comunes de cada mercado. Por consiguiente, existen
dificultades evidentes a la hora de gplicar dicha informacion para la evduacion de estructuras

existentes. Aquellas se extienden y agravan en casos como:

- Barras estructura es tales de grandes escuadrias.

- Especies y/o variedades y/o précticas dlviculturdes y/o procesos indugtriales no  habituaes
(0 inexigentes) actudmente.

- Barras estructurales de seccion circular (0 segmentada), de fustes mas o menos irregulares.

- Zonas parcid mente degradadas.

Precisamente los tipos més frecuentes en las edtructuras que podemos hdlar en € patrimonio
inmobiliario de cierta antigliedad y en d de cardcter monumental o histérico-artistico en particular.
Para su evaduacion agunos grupos etamos investigando en diferentes lineas, de las que esperamos
poder publicar resultados en préximos encuentros como este en los proximos afios. Entre elas

podrian destacarse:

- Protocolos de ingpeccion y andisis probabilista o pseudo-probabilista de estructuras que
permita obtener conclusiones fiables mediante la ingpeccion de una poblacion limitada de

barras, complementados con sstemas de representacion post-anditica basado en técnicas

® El revestimiento exterior constituye solo |as més epidérmica de lamultitud de capas que integran los muros de
cerramiento actuales. Un muro de fabrica del orden de un metro de grosor era, mucho mas rigurosamente, un
monocapa.
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gréficas convenciondes y ficheros digitdes sobre informacion heterogénear  fotografia, video,
infografia, hipertexto, etc. integrados en su caso con motores de base de datos y sistemas de
navegacion por lainformacion basados en estandares web®.

- Protocolos de aplicacion e interpretacion de lecturas ultrasonicas obtenidas mediante
equipos ligeros y portétiles, aplicables directamente sobre puntos de la pieza, sin necesidad de
preparaciones especiales (RODRIGUEZ LINAN et d. 2000) . Permiten la determinacion ddl
médulo de dadticidad dinamico de la madera, que tiene también relacion con la densidad,
aungue tratdndose de ensayos no destructivos, la obtencion de la densdad puede ser de
dificultad préctica. La medicion se hace en direccién perpendicular (directo) y cas pardea a
lafibra (semi-directo).

- Resigtencia a la penetracion de un tdadro especia, denominado resistégrafo, que parte de la
corrdacion entre dicha resstencia y aspectos tades como la configuracion anatdmica interna

de la madera, la densidad, o la existencia de degradaciones. Una aguja penetra a lo largo de

materid, obteniendo lo que se denomina un perfil resistografico.

Fig. 7. Resistdgrafo de resistencia Fig. 8. Medidor de ultrasonidos Sylvatest.

En concluson, @ variado y heterogéneo contacto entre los conocimientos congtructivos heredados
de la tradicion y de la higtoria, empiricamente modelados a lo largo de los siglos mediante
trabgoso procedimiento de la prueba y € eror, y los proporcionados por la més reciente
experiencia gpoyada en la innovacion y los conocimientos tecnolégicos y @ desarrollo de la

® Durante el afio 2002 la Direccién General de Patrimonio de la Junta de Castillay Ledn ha financiado a nuestro grupo
delaUniversidad de Valladolid un trabajo de investigacion (12+3 BIC) con estafinalidad. Como consecuencia se han
aplicado experimental mente protocol os de inspeccion y técnicasinstrumental es de reconoci miento sobre quince
monumentos declarados Bien de Interés Cultural BIC de Castillay Leodn. El resultado principal es unabase de datos
disefiada como el embrion de un futuro sistemade informacion en el que se aloje toda lainformacion relevante relativa
alas estructuras de madera en el Patrimonio Historico de Castillay Ledn, si como una serie de inspeccion
especializadas sobre [os monumentos.
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industria contemporanea, debe acrisolarse reinterpretando @ edificio como un Sstema globd en €
gue <e redefina € pape de cada materid y sstema congtructivo y sus relaciones con |os vecinos en
base a los principios universdes (los vitrubianos —que son fines y no medios para dcazarlos’— se
han quedado un poco escasos, aunque nos sigamos empefiando en hincharlos como un pdlgo de

Vvino):

= Laconveniencia culturd, que tiene que ver con d momento y € contexto.
» Lautilidad de los espacios en relacion con |os usos previstos.

= Laadecuacion ambientd de los espacios generados a dichos usos.

» La€ficencia—eficaciaacoge minimo— de |os costos.

» Laintegridad alargo plazo.

Reconociendo y aceptando € vaor universd de los principios (aln menos) del  conocimiento

técnico alos que deben someterse las decisiones.

Cambiando de actitud ante € proyecto, mediante la incorporacion a la serie complga y abundante
de pardmetros intervinientes, los de la adecuacion condructiva a las peculiares y dedicadas

condiciones de este tipo de materides y Sstemas constructivos.

Postulamos para elo no la obtencion y mango sobresbundante de referencias sino la adopcion de
pautas de razonamiento (actitudes) adecuadas para poder rentabilizar criticamente la inmensa
cantidad de informacion que se produce y divulga actudmente, Sn confiar Smplemente en las
Supuestas ventgas que, en muchas ocasones de forma sesgada, pueda esperarse de dlas en

contextos distintos.

Ello permitiria (y es una responsabilidad indudible de cada uno en la medida de sus poshilidades)
dedtruir agunos supuestos erronecs y, a la vez, enriquecer legitimamente lo heredado con lo més

vaioso delo que le ha seguido.

Quiza € mayor inconveniente para este planteamiento generd es € exigir que @ proyectiga tenga -
y ademas lo utilice- ago tan sutil como es d CRITERIO, ad savicio dd cud deberia someterse

todo lo demés.

" Muy posteriormente, Claude Perrault fijé méas adecuadamente |os medios en su menos conocido: “ Abrégé des dix
libres d' architecture” , Paris, 1674. Sin embargo, sigue dejando fuera algunos factores esencialesy, sobre todo, la
complejidad de casi todos. Cfr. GONZALEZ MORENO-NAVARRO, JL.: “ El legado oculto de Vitrubio. Aber
constructivo y teoria arquitectonica” . Alianza Editorial. Coleccién Forma. 116. Madrid, 1993.
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