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Resumen

El presente trabajo plantea un conjunto de reflexiones acerca de los problemas actuales, tanto sociales como tecnol6gicos, del uso de
latierra en la construccion de viviendas en la region andina 'y su vigencia a partir de experiencias de proyectos contemporaneos, que
son aceptables y exitosos en € marco de los principios del desarrollo humano, la realidad de la sociedad andina contemporanea, que
alin mantiene una obsesion discriminatoria de la tierra frente a los actuales materiales llamados modernos, y la influencia de la
racionalidad modernista sobre la identidad cultural, la tradicién, € patrimonio y los programas de ensefianza en las universidades,
que hacen que €l uso de la tierra como material de construccidn, resulte un tema de bastante complejidad al momento de incorporarlo
en programas de construccion de viviendas.

Summary

The present work outlines a set of reflections about the current problems, both socia as technological, in the use of earth in the
housings construction in the Andean region and its validity starting from experiences of contemporary projects, that are acceptable
and successful in the area of principles of human development, the reality of the contemporary Andean society that still maintains a
discriminatory obsession in the use of earth as construction materials versus the modern materials, and the influence of the modernist
rationality over the cultural identity, tradition, possession of property and the programs in the universities which make that the use of
earth as construction material , becomes a complex topic when over you want to include it in the programs of housings construction.

El contexto social de las Construccionescon Tierra

Si partimos de la frase de John F.C. Turner de que “ Un material no es interesante por [0 que es, sSino por o
gue puede hacer por la sociedad”, podemos encontrar valores socidesy culturales de latierra, como material
de construccion, y su importancia histérica en d desarrollo de la civilizacion humana; es asi que, d igua que
en otras latitudes del mundo, la sociedad andina reconoce en este material un simbolo socia y un recurso
histérico que permite una lectura de sobre vivencia de las culturas que ain habitan la region andina del
continente suramericano. Un estudio mayor sobre esto requeririade un repaso holistico Inter disciplinar con
dimens ones espacio-temporales distintas que permiten vaorar € rol de este materia en los procesos del

desarrollo humano de nuestra civilizacion.
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Desde d inicio, € hombre tuvo que construir su cobijo en la medida de su necesidad de sobre vivencia, asi es
como de las cavernas pasa a la construccion de espacios independientes en forma de cabafias o grutas hechas
de bloques de tierra, ramas, hojas y otros materiales, smbolizando latercera piel del hombre' después de su
cuerpo y su ropa, hasta construir su habitat y su vivienda que evolucionaen € tiempo como expresion

genuina de su cultura.

L as antiguas sociedades de nuestra civilizacién fueron histéricamente sociedades sostenibles, cuyas
comunidades humanas regeneraban las especies y € habitat de un modo natura, rehabilitan la calidad de los
ambientes naturales y construidos y transformaban las condiciones de habitabilidad con equidad y equilibrio,
porque el concepto de desarrollo socia estaba asociada ala NATURALEZA y su légica de desarrollo
interno, con ellainteractuaban en unavison sistémica. La naturaleza es un sistema cerrado de recursos, €
agua, airey tierraque no se destruyen, se transforman y reciclan para transformarse en otros recursos. Sélo €
sol es un recurso natura externo. La sociedad también es un sistema cerrado con categorias individualesy
colectivas que transforman la naturaleza, produciendo materiales que dependen fundamentalmente de la
preservacion del habitat.

El conocimiento en la Cultura Andina

La sociedad andina, de origen Aymara, estableci6 largos periodos de florecimiento del conocimiento de la
naturaleza, del dominio tecnolégico y de la organizacion socia que, debatiéndose en problemas propios de
toda sociedad humana imperfecta, preservaban sus conocimientos basados en la cosmovision del mundo y
garantizaban € equilibrio de medio ambiente.

Desde las culturas prehispanicas, la civilizacion andina fijaba su atencion en lanaturalezay sus leyes de
transformacion probabilistica relacionada con la periodicidad de |os fendmenos celestes, concebian €

universo como un ser vivo y latierra donde vivian y producian era parte inseparable de €. Estaforma de ver
el mundo es la base de la Cosmovision Andina, caracterizada por € pensamiento dud de opuestos
complementarios y laritudidad en € origen de lavida, donde & hombre respeta | as fuerzas naturales del Sol
y laLunay venerala Tierra o “Pachamama”?, y en esareciprocidad el cosmos se mantiene en equilibrio.
Esta vision cosmica de las cosas es aplicada también en la concepcidn espacial dd territorio, €
emplazamiento arquitectdnico, las técnicas congtructivas 'y € lengugje oral, que son reflgos de integridad y
equilibrio alin vigentes en gran parte de la poblacion andina.

1 SALINAS, Fernando. 1988, “La Cultura de la Vivienda Cubana’, Facultad de Arquitecturay Urbanismo, Universidad de
Guayaquil.

2 Término Aymara utilizado paradesignar alaMadre Tierrao DiosadelaTierra
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La concepcion espacia de la vivienda era considerada en dimensiones fil osoficas menos cosificadas y menos
objetuaes, mas alla de las entidades que estudia la metafisica; Martin Heidegger acuerda con esto cuando ve
e espacio de vivienda como la esencia dd ser humano; segin €, “la vivienda representa el cielo, latierra,
las divinidades y los mortales, resumidos en forma y espacio, o sagrado y |o profano, creenciasy

cotidianeidad, cuerpo y espiritu, fuego y agua, ritosy mitos, vida y muerte”®

, que se diferenciadela
concepcion moderna de la sociedad industrial que estudia la vivienda en una logica cartesiana, donde el
espacio es la extension congtitutiva de las cosas, “es el espacio donde las cosas estan, es matematico,

calculable, medible, operable en funcién de los entes que lo ocupan”*.

De estos conocimientos quedan todavia muchos g emplos en la regidn andina, especialmente en

edificaciones hechas en base a tierra; de estos €/ emplos podemos citar: la vivienda productiva de la cultura
Chiripa®, (Foto 1) viviendas circulares de la cultura Wankar ani®, la vivienda Chipaya’, espacios sagrados de
Chan Chan® en Per(, recintos mortuorios de Chullpares Aymaras’; en cada caso se aplicaron atos
conocimientos técnicos cuyos resultados podemos verificar en los restos arqueol 6gicos del territorio andino.

Asimismo estos conocimientos se extendieron a infraestructura basica como |os acueductos construidos con

1 10 37 ll

mamposteria de piedras, los “sucakollos” =, actualmente en uso, y los“ andenes” *~ para€l cultivo en terrenos

3 Citado por Roberto Segre en su libro Habitat Latino Americano, 2001. Pag. 26.

4 RIVERA E. Jorge. 2001 “Heidegger y Zubiri”, Ed. Universidad Catdlicade Chile. Cap. 5 “El Espacio en Ser'y Tiempo”. P4g. 79.

5 Construcciones uni habitacionales, (afio 200 d.c.) levantadas sobre plantas rectangul ares con dobles muros separados a unos 50 cm.
amodo de aacenas llegando hastalaalturadel techo para almacenar alimentos para el autoconsumo. Los materiales utilizados eran
piedray “tepes”, blogques de tierra de formas regulares e irregul ares, extraidos del mismo sitio (“ Arquitectura Prehispanica”, Arg.
Javier Escalante, 1998).

®Habitaciones de geometria circular (afio 200 d.c.) que sintetiza la concepcion de espacio sagrado y adecuado alanaturaleza. Esta
formatenialafinaidad de protegerse de las corrientes de viento evitando un impacto directo, los materiales eran “ tepes” o bloques
detierraextraidos del mismo sitio. (“ Arquitectura Prehispanica” , Arg. Javier Escalante, 1998)

" Los CHIPAYAS son habitantes que pertenecen ala Nacion originaria URU. Actualmente viven al sur oeste del departamento de
Oruro cerca del Salar de Coipasa. Las caracteristicas espaciales y formales de sus viviendas guardan mucharelacion con lavivienda
“wankarani” en cuya esencia se encuentra gran parte de la simbologia del la cosmovision andina.

8 Ciudadela construida con tierra (s. X111 'y XV) en la cultura Chimi. Ubicada en el valle del Moche a orillas de la costa norte del
Per(.. Utilizando adobes rectangulares y trapezoidales en los muros, estampados con figuras de barro en dtorrelieve.

® Construcciones funerarias de forma de paral el epipedo abovedada en la parte interior. Utilizaenrollados de barroy
pajaen formade panes alargados. Se encuentraalo largo del altiplano de Boliviay Pert.

10 L_os Sucakollos son técnicas de riego que consisten en pozos y ductos naturales, excavados cerca de | as &reas de cultivo, que sirven
paraamacenar aguay humedecer |as raices de los cultivos por absorcion natural de latierra.

1 |os andenes son construcciones de &reas de cultivo en forma de terrazas en las zonas atas y con pendiente. El drengje de las aguas
evitalaerosion de los suelos.
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de adta pendiente, con los cuales se evitaba la erosion de los sudlos; “la agricultura del Imperio Incaico era

altamente productiva, menos del 30% de la poblacion producia para todo el imperio” *2.

Lallegada de los espafioles a América, a diferencia de la relacion de respeto e independencia cultural que
tuvieron anteriormente con las civilizaciones africanas, idamicas y orientales, se caracteriz6 por una actitud
de conquista, destruccién y sustitucion de las culturas locales, esto generé cambios econdmicos, sociadesy
un sincretismo cultural profundo; en e cua prevalecen alin los conocimientos y saberes del pensamiento
andino con su complgiay alavez sencillaforma de concebir € mundo.

Hoy, la poblacion andina, enfrentada a un desarrollo econdmico desigual, se debate entre € modernismoy la
tradicion de su cultura; esta dicotomia se manifiesta, por una parte en € crecimiento de las ciudades con
multiples problemas sociales, culturalesy de serviciosy por otra la sociedad rurd, con una arraigada
tradicion cultural donde pareceria haberse estancado € desarrollo y donde los beneficios de la modernidad
no llegan.

La poblacion rural en Bolivia vive con una economia de subsistencia en éreas ambientalmente fragiles y una
profunda pobreza local expresada en su estilo de viday principamente en la precariedad de sus
construcciones hechas de adobes, tapiales, pajas y otros materiales naturales, precariedad que se reproduce
en las periferias de las ciudades como consecuencia de las migraciones; en esta realidad la poblacion
campesina debe afrontar la necesidad de sobrevivir en medio de model os econdémicos de mercado con fuerte

influencia de la racionalidad modernista especia mente en la forma de consumo cultura. (Foto 2)

Esta situacion se presenta como un desafio a todos nosotros, trabajar para preservar y fortalecer los valores
de los saberes de la tradicion andina que son posibles de mantener e incorporar conocimientos nuevos 'y
véidos para e presente, sin dgjar de considerar € factor humano y |os recursos naturales como principales
capitales socides y protagonistas del mejoramiento de la calidad de vida de |os asentamientos humanos
urbanosy ruraes.

Experiencias contempor aneas

El problema de proporcionar vivienda en |os paises de escaso desarrollo, en gran parte se debe a las reformas
politicas y econdmicas orientadas a la privatizacion, que afecta ad mercado de la construccién con la
promocién de nuevos materiales “modernos’, que se diferencian de los materiales naturales por su ato costo,
mayor consumo energetico y por ser contaminantes del medio ambiente s no son bien empleados, esta

Situacion hatenido un impacto culturalmente negativo en sectores de la poblacién rural que, olvidando sus

2 EARLS John / GRILLO Eduardo / ARAUJO / KESSEL Jan Van, — 1990, TECNOLOGIA ANDINA Una Introduccién, Editorial
ISBOL, LaPaz. 226 pp.
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tradiciones y costumbres, prefieren utilizar estos material es pretendiendo mostrar una imagen de mayor
estatus econémico y social en desmedro de su propiaidentidad. (Foto 3)

En estaredidad y atendiendo los principios de la cumbre de HABITAT +5 que en junio de 2001, aprueba la
actualizacion del Plan de Accion Regiona de AméricaLatinay € Caribe paralos Asentamientos Humanos,
en cuyo documento se incluye un compromiso por “Abordar, de manera integral, la precariedad de los

asentamientos informal es existentes en nuestras ciudades y areas rurales, facilitando el acceso a los

servicios basicos y vivienda..” *?

, en Bolivia se estén desarrollando proyectos de transferenciatecnol 6gica de
construccion con tierray de mejoramiento de vivienda para comunidades peri urbanas'y ruraes, que podran

ser exitosos en lamedida en que tengan impacto en € mejoramiento de la calidad de vida de sus pobladores:

a) Proyecto Lak’a Uta.-

El proyecto fue iniciado en 1991 en e dtiplano del departamento de La Paz; es g ecutado actua mente bgjo
la responsabilidad de dos organizaciones, la ONG Servicio de Asentamientos Humanos en Bolivia SAHB y
la ONG Servicio Danés Internacional de Asentamientos Humanos DIB, con € financiamiento de la
secretaria de Desarrollo del Gobierno de Dinamarca, DANIDA. Inicialmente € proyecto se desarrollo en
forma experimental con e uso de adobes cuya caracteristica principal fue adecuar su formay tamafio ala
construccion de bovedas auto sustentada de forma parabdlica con una técnica cuyo origen se remonta ala
antigua Mesopotamia 'y ala arquitectura de Hassan Fathy. (Foto 4)

El proyecto Lak’a Uta (Casa de Tierra), pretende trascender la concepcién de proyecto experimenta y
convertirse en un verdadero concepto de vida expresada en la vivienda ecolgica, utilizando mano de obra de
los usuarios, recursos materiales y energéticos naturales para mejorar la calidad ambiental y aportar en e
desarrollo sostenible rural. Después de varios programas de capacitacion de la técnica constructiva,
aparentemente giena alatradicion local de la poblacidn, ha permitido la diseminacion del proyecto por gran
parte de laregion del dtiplano donde, utilizando la técnica se construyeron viviendas, escuelas, postas
sanitarias y centros culturales en base a esta técnicay tienen finalmente una aceptacion social, que solamente
puede ser explicado por € reconocimiento de que latierracomo materia de construccién fuey es parte
intrinseca de su cultura.

b) Programa de M e oramiento de Viviendas contra el Chagas-

El Chagas es una enfermedad de larga duracién que contraen las personas por |a picadura de un parasito —

Trypanosoma cruzi- cominmente conocido como Vinchuca. Los nifios que [o contraen pueden vivir sin

13 DOCUMENTO Objetivos Generales del Plan de Accion Regional de AméricaLatinay el Caribe sobre Asentamientos Humanos
(HABITAT + 5), 2001, Pé&g. 6.
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mayores sintomas hasta los 40 afios que se manifiesta produciendo alteraciones cardiacas y del eséfago hasta
llevarlo alamuerte. En Bolivia se encuentra en un 60% de su territorio, principalmente en las zonas de los
valles, afectando a cerca de un millén y medio de personas con una incidencia de hasta un 70% en zonas
ruralesy peri urbanas. Las construcciones precarias hechas de adobes o tapiales agrietados, son un buen

alojamiento parala Vinchuca, insecto que escapaalaluz y se aimenta de residuos organicos.

El mgoramiento de las condiciones de habitabilidad con € uso adecuado de los materiales y un plan de
mantenimiento y acondicionamiento técnico de las viviendas, es una tarea fundamental para prevenir la
enfermedad del chagas, esto es posible alcanzar asociando € proyecto a un programa educativo y de
capacitacion de los pobladores; Este es € objetivo principa del proyecto de Asentamientos Humanos que
desarrollalafundacion PRO HABITAT, que a través de programas de capacitacion fomenta la participacion
comunitaria para convertirse en protagonistas del mejoramiento de sus condiciones habitacionales.

Laintervencion del proyecto abarca asistencia técnica para el megoramiento de las viviendas para e control y
prevencion del Chagas, micro crédito, capacitacion y asesoramiento permanente para la manutencion de la
vivienda saludable con tareas bésicas de mejoramientos de la calidad de |os adobes, revoques 'y pintura de
muros, mejoramiento de cimientos, techos, alerosy cornisas, apoyados por talleres de abafiileria, talleres de
construccion de fogones y cocinas, seguimiento de promotores comunitarios del proyecto para el buen uso de
los materiales. (Foto 5)

El trabajo que ha estado realizando Pro Habitat ha sido reconocido a nivel internaciona con la obtencion del
Premio Mundia de Hébitat del afio 1999 otorgado por la Building and Socid Housing Foundation en
sociedad con & Centro de las Naciones Unidas para los Asentamientos Humanos (UNCHS Hébitat) de
Nairobi, a Programa Chagas 2000, seleccionado como € meor proyecto en € campo de mejoramiento
habitacional Ilevado a cabo en paises en desarrallo.

¢) Innovacion Tecnolégica y Disefio constructivo.-

Lainnovacion es un proceso que necesariamente genera algin cambio, por tanto, detrés de toda innovacion
hay un acto de creatividad. Este es un aspecto de mucha preocupacion y muy extendida en América Latina
por la formacion para la innovacion, bgo e principio de aprender a innovar, a participar y anticiparse a
futuros acontecimientos. En e caso de los centros de educacion superior como las facultades técnicas,
arquitectura y construcciones, nos enfrentamos a una preferencia generalizada de estudiantes y profesores
por aprender y preservar conocimientos convencionales, an tendencia a proteger acciones y précticas de
ideologias dominantes en la actividad profesiona que tiene una razon de ser porque protegen intereses

econdmicos de un mercado de la construccion que privilegian la comercidizacion de materides llamados
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“modernos”’ en desmedro de otros materiales naturales, ecol 6gicos como es € caso de latierra como materia
de construccion.

En esta linea conceptua se ha desarrollado en la Facultad de Arquitectura, Urbanismo y Artes™, précticas
curriculares de ensefianza y aprendizaje del disefio constructivo con la participacion de los estudiantes en la
produccion de elementos constructivos para vivienda de bgjo costo. El concepto fundamenta de esta
experiencia esta basado fundamentalmente en los principios de la formacidn para lainnovacién; este temano
puede desarrollarse al margen de lateoriay la proyectacion arquitecténica, por tanto, es un proceso que toma
como motivacion y complemento principa a disefio arquitecténico de viviendas de interés social. (Fotos 6)

Los objetivos principales de esta experiencia fueron: a) El disefio de componentes constructivos con € uso
de la tierra como principal materid constructivo; b) El disefio bajo los principios de la prefabricacion para €
proceso de produccion de los componentes disefiados a fin de adecuarlos a una produccién masivay c) La
reduccién de los gastos de energia en la produccién de los materiales.

La experiencia es desarrollada por |os estudiantes de tercer afio en la asignatura de Procesos Constructivos
[1l, en grupos de seis personas, se inicia con la justificacion de una idea primaria que culmina en un
anteproyecto, bagjo la direcciéon del docente y tomando en cuenta la experiencia acumulada en € Ingtituto de
Investigaciones durante varios afios, se desarrolla @ proyecto final para concluir con la fabricacion del
elemento a escala natural y con los materiaes previstos.

Consideraciones Finales

A lapar del desarrollo del conocimiento humano y socia, es necesario profundizar las investigaciones de
caracter tecnol 6gico, tanto en los materiales de construccidn con normas técnicas para su utilizacion, como
en laevolucion de las energias que transforman los materiadles y megioran la calidad de los espacios
construidos.

Las transferencias de tecnol ogia deben hacerse tomando en cuenta las raices culturaes, laidiosincrasia, las
costumbres y tradiciones de la poblacion, ya que también se transfieren valores culturales que se reproducen
con las tecnologias.

Felizmente en América Latina existe una larga experienciay practica en la produccién socia; en las Gltimas
tres décadas han surgido movimientos de la sociedad civil contribuyendo a las précticas comunitarias y
populares que van perfilando proyectos distintos, rescatando la relacion hombre-naturaleza para articularlos
con los beneficios de lainnovacion y los avances cientificos y tecnol égicos.

14 practicas de Investi gacion sobre Disefio Constructivo con materiales alternativos en la Facultad de Arquitectura de La Paz,
asignatura de Procesos Constructivos desde 1998 hasta 2003
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DETALLE MHABITACIOMAL

Foto 1. Restos arqueol dgicos reconstruidos de una vivienda productiva de la Cultura Chiripa hecha de
adobes y piedra. (Arquitectura Prehispanica, Arg. Javier Escalante, 1998)

Foto 2: Precariedad constructiva en unaviviendarura en @ Altiplano de Bolivia (Foto: A. Cdlla)
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Foto 3: Viviendas de |la periferia urbana con planta bgja edificada con adobes, planta altade ladrilloy
cubierta de calamina. (Foto: A.Calla)

Foto 4: Prototipo de Lak’a Uta - Casade Tierraen lalocalidad de Lahuachaca, del departamento de La Paz-
Bolivia (Foto: A. Cdla)
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Foto 5: Vivienda mejorada con revoque de cal sobre adobe para prevencion contra la enfermedad del
Chagas (PRO HABITAT 2003)

Foto 6: Innovacion y creatividad en cursos de capacitacion en la Facultad de Arquitecturade La Paz.
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