
En este suplemento se presenta una serie de protocolos de atención
de la Maternidad Universitaria -Unidad Académica
Ginecotocotocología B del Hospital de Clínicas, Facultad de Medicina,
Universidad de la República.

Son los primeros protocolos, producto de dos años de trabajo y
discusión. Todos han comenzado a aplicarse y han pasado esta prueba
con resultados auspiciosos.
 
Con ellos se pretende actualizar las prácticas obstétricas en aspectos
que se consideran relevantes, aquellos que se entiende necesitan
urgente actualización en nuestro país.

Al difundir estos protocolos se intenta estimular cambios en la
atención obstétrica, ya que la mayoría se pueden replicar en otras
maternidades, por ejemplo, el protocolo de inducción del parto. Otros,
como el protocolo de manejo conservador de la preeclampsia severa,
son sólo aplicables en maternidades que cuentan con todos los niveles
asistenciales incluyendo terapia intensiva, entre diferentes aspectos
por las características propias de la infraestructura necesaria para su
aplicación. 

Por el vertiginoso avance del conocimiento, es cada vez más necesario
realizar periódicamente revisiones y protocolos actualizados y
adaptados al medio, para adecuarse a las buenas prácticas obstétricas.

Protocolos Clínicos de una Maternidad Universitaria para el
Equipo de Atención Materno Fetal
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